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 :پيطگفتار 
ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ىٍ ٜٗب٥ن ٥َ٨َُٖٗ ا٧ٌَٗب، آك٧َوب ٝ ٙج٠  هبٍٟ ١ٜي ٝ ىٍ ٛٞاك٦ ٠٘٨ٛ  ٥َ٨َُٖٗ آ٨ٕب٥ ػٜٞة ؿَث٦ ٝ 

٨ِٗاٙ اثشلا ثبلا ٝ  ثبلا٦٧ ١َ٘اٟ ٨ٖٛز ٦ٓٝ ٍَٗ ٝ ٨َٗاَُ ؿ٠ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ٗؼ٘ٞلاً ثب . ٛبك٠٨ ٗي٧شَا٠ٛ آٛي٨ٗي إز
دٔ اُ ث٢جٞى٥ آٙ (إٌبٍ)ػِٞٙبٟ ا٧ؼبى ١ب٧ؼبر ثي ٌْٙ دٕٞش٦ ٠ً  ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى سب ث٨٘ ا٧ٌُٖبّ  ثبه٦ ٦ٗ ٗبٛي ٝ 

اُ ٥َف . ٨ِٛ ٠ً كش٦  ثب ىٍٗبٙ إشبٛياٍى سب آهَ ػَ٘ ٝػٞى ىاٍى، هبثْ سٞػ٠ إز  ٝ ٗٞػت ا٧ًز ٝ آُاٍ ث٨٘بٍ ٦ٗ َُىى
ثبًش٧َب٦٧ ٝ هبٍؿ٦ طب٠٧ٞٛ ٙبْٗ ػلٞٛز ٖٛٞع ٦ٕل٦ ٝ ػ٘و٦، آث٠ٖ، ٕذش٦ ٦ٕ٘، ٝ كش٦ ًِاُ اُ ػٞاٍٟ  ى٧َِ ػٞاٍٟ

اَُ ؿ٠ ٨ِٗاٙ ثَُٝ  ا٧ٚ ػٞاٍٟ ٛبؿ٨ِ . ُهٖ ٕبٓي ٦ٗ ثبٙي ٠ً ٌٗ٘ٚ إز ٗٞػت  ٛبسٞا٦ٛ ٝ كش٦ ٍَٗ ث٨٘بٍ َُىى
 ث٨٘بٍا٦ٛ ٠ً ىؿبٍ ا٧ٚ ػٞاٍٟ ٦ٗ َُىٛي هبثْ سٞػ٠ هٞا١ي  اكش٘بلاً سؼياىإز  ٦ٓٝ ثب سٞػ٠ ث٠ ُٖشَى٦ُ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي

 .ثٞى
ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ .  ٛلَ ىٍ ى٨ٛب ث٠ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٗجشلا ٦ٗ ٙٞٛي ٠ً ث٨ٖب٥ٍ اُ آ٢ٛب طجز ٝ ُِاٍٗ ٦٘ٛ ٙٞٛي1500 000ٕبلا٠ٛ 

 .  ًَىٟ إز(ػيى 300ث٨٘ اُسب )ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى ا٧ؼبى ١ب٧ؼبر ٗشؼيى 
َُؿ٠ ٕبلا٠ٛ كيٝى ث٨ٖز ١ِاٍ ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ىٍ ا٧َاٙ ُِاٍٗ ٦ٗ ٙٞى ٦ٓٝ اكش٘بلاً ٗٞاٍى كو٨و٦ ث٨٘ 

ٗٚب١يٟ ٨ٗٚٞى،   (هٚي  )ٝ ٥َ٢ٙ  (٥َٗٞة  )٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ىٍ ا٧َاٙ ث٠ ٌْٙ ٍٕٝشب٦٧ .  ثَاثَ آٙ إز5 سب 4اُ 
 إشبٙ ًٍٚٞ ٙب٧غ إز ٝ ٛٞع ٥َ٢ٙ ىٍ ث٨ٖب٥ٍ اُ ٛوب٣ ٥َ٢ٙ ث٠ ٍٝٞر 15ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ىٍ اًظَ ٜٗب٥ن ٍٕٝشب٦٧ 

 . اٛي٨ٗي اُ ػ٠ٔ٘ ٢َٙ ثٖ ٝػٞى ىاٍى
 ٗٞػت ٙيٟ إز َٗاهجز ٝ (ٗوبُٙ ٝ ٛبه٨ٔٚ ُٞٛبُٞٙ  )اُ ٥َف ى٧َِ ٝػٞى د٨ـ٨ي٢٨ُب٥ اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي ىٍكٔو٠ اٛشوبّ 

، ٌٓا ثب سؼ٨٢ِ ٙج٠ٌ  َٗاهجش٦ ًبٍ آٗي ػ٢ز آُب٦١ ٧َٕغ اُ َُىى ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ اُ ا٨٘١ز ث٨ٖبٍ ثبلا٦٧ ثَهٍٞىاٍ ًٜشَّ
ٝهٞع ٗٞاٍى ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٛوب٣ ؿ٨َ آٛي٨ٗي  ٝ ثب اٛؼبٕ اهياٗبر لإُ ىٍهٞٞٛ ٜٙبهز ٛٞع اِْٛ، ٛبه٨ٔٚ ، ٗوبُٙ ٠ً 

إبٓ َٗاهجز ٝل٨ق ىٍ . اُ آِاٗبر ا٠٨ٓٝ سؼ٨٨ٚ ٍاٟ ٝل٨ق ٗجبٍُٟ ثب ث٨٘ب٥ٍ إز ٛو٘ ٗإط٥َ ىٍ ٢ٗبٍ ث٨٘ب٥ٍ ا٧لب ٛ٘ٞى
ٝ ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٛٞع ٕبٓي ٥َ٢ٙ  ٍٗٞى ١َ ث٨٘ب٥ٍ سؼ٨٨ٚ سؼب٧ٍق ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ ٝ طجز ٝ ُِاٍٗ ث٠ ٗٞهغ آ٢ٛب ٦ٗ ثبٙي

٠ً ٗوِٙ ا٦ٔٝ آٙ اكَاى ٗجشلا ٦ٗ ثبٜٙي ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ ٝىٍٗبٙ ٝل٨ق آ٢ٛب ٠ً ٜٗؼَ ث٠ ث٢جٞى٥ ١ب٧ؼ٠ َُىى 
ثَٛب٠ٗ َٗاهجز ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ا٨ٗي إز ثب اػَا٥ ىٕشٍٞآؼْ٘ ٧ٞٛٚ . ١ٝ٘ـ٨ٜٚ دبٖٛ٘بٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ا٨٘١ز هب٦ٝ ىاٍى

ٝ ثب ١ٌ٘ب٥ٍ إبس٨ي ٗلشَٕ ىاِٛٚبٟ ١ب٥ ػٕٔٞ د٦ٌِٙ ًٍٚٞ ٝ ٠ً س٤ٕٞ ػٜبة آهب٥ ىًشَ ٗل٘ي ١ٍب ٨َُٙاى٥ ػٔي٥ 
 ػٜبة آهب٧بٙ ىًشَ ٢ٗي٥ ٗلجؼ٦ٔ، ىًشَ ٗل٘ي١ٍب ٧ؼوٞث٦ اٍٙبى٥، ىًشَ ػ١َ٨ٔب كـــ٨َُٝ، اػ٢بء ٗلشَٕ ٨ً٘ش٠ ٥ًٍٞٚ

ىًشَ ا٧َع ٧َٙل٦، ىًشَ ػ١َ٨ٔب ك٥ٌَ، ىًشَ ٧ل٦٨ ىٝٓش٦، ىًشَ ٖٗؼٞى ٦ٌٔٗ، ىًشَ ك٨ٖٚ ٥جب٥جب٦٧، ىًشَ  ػ٦ٔ 
ا٨ٔ٨ٝبٙ، ىًشَ ك١َبى ١ٜؼ٦ٜ، ىًشَ كَم ٗيثَ، ىًشَ ػ٦ٔ ٗإ٦ٜٗ، ىًشَ ٍٜٗٞٞ ٥َ٨ٞٛ ًبٙب٦ٛ، ىًشَػ٦ٔ هب٦ٖٗ دٍٞ، 

اٛؼبٕ ، ىًٍٖت ث٠ ٗٞهغ ا٥لاػبر٧َٕغ ىًشَ ٗل٘ي ١ٍب ٥ٞ١ٍ ٝ ىًشَ اثٞآلٖٚ ٛي٧ٖ سي٧ٝٚ ٙيٟ إز ٙب١ي ٗٞكو٨ز 
 . ١٘ٚ ٢ٗبٍ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ث٦ٗٞ اُ ًٖشَٗ آٙ ىٍ ٜٗب٥ن دبى ٗ٘بٛؼز ثؼْ٘ آ٧يَُٝى٧يٟ اهياٗبر ٜٗبٕت 

 

 دكتزهحوذ هْذي گَيا     

 رئيس هزكشهذيزيت بيواريْا
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 هقذهِ 
٨ٓٚ٘ب١ُٞ٨ٛب ٠ً ىٍ ٙ٘بٍ ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ٗٚشَى اٖٛبٙ ٝ ك٨ٞاٙ اٛي، ىٍ س٘بٕ ٛوب٣ ػ٢بٙ ٝػٞى ىاٍٛي ٝ ث٠ ٍٝٞر ١ب٧ؼبر 

 . دٕٞش٦ ثَُٝ ٦ٗ ًٜٜي-ٝ ٗوب٦٥ (ًبلاآُاٍ)، اكٚب٦٧ (ٕبٓي)دٕٞش٦ 
ػبْٗ ث٨٘ب٧ٍِا٥ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٛٞػ٦ سي ٧بهش٠ ث٠ ٛبٕ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب اُ ٍإش٠ ٨ًٜشٞدلإز ىاٍاٙ إز ٠ً ثَ كٖت ٗل٤٨ ُٛي٦ُ 

ا٧ٚ اِْٛ ىٍ . ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى (دَٖٝٗش٨ِٞر)ٝ سبًّياٍ  (اٗبٕش٨ِٞر ٧ب ػٖٖ ٨ٓٚ٘ٚ)هٞى ث٠ ىٝ ٌْٙ ثيٝٙ سبّى آُاى 
٨ٓٚ٘ب١ُٞ٨ٛب ػ٘ٞٗبً س٤ٕٞ . ٢َٟٗ ىاٍاٙ ىٍ ىٍٝٙ ّٕٔٞ ١ب٥ ث٨ِب٠ٛ هٞاٍ سي ١ٖش٠ ا٥ ُٛي٦ُ ٦ٗ ًٜي ٝ سٌظ٨َ ٦ٗ ٧بثي

 (. 2)٠ُٛٞ ١ب٥ د٠ٚ هب٦ً ٜٗشوْ ٦ٗ ٙٞٛي 
 ٜٙبهز ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ، ٍا٢١ب٥ اٛشوبّ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٝ اٛؼبٕ ،ثب ٝػٞى ٜٙبهز اِْٛ ػبْٗ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥

سلو٨وبر إب٦ٕ ىٍ ٍٗٞى ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٗشإٔلب٠ٛ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ١٘ـٜبٙ ىٍث٨ٖب٥ٍ اُ ١ًٍٞٚب٥ ػ٢بٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي 
ا٧ٚ ٍٝٛي ثب سٞػ٠ ث٠ ا٠ٌٜ٧ . ث٨٘ب٥ٍ ث٦ٗٞ ٦َٗف ٦ٗ ثبٙي ٝكش٦ ثب د٨٘ ث٦ٜ٨ ١ب٥ ث٠ ػْ٘ آٗيٟ ىٍكبّ ُٖشَٗ إز

اُ ٥َف ى٧َِ  . ٛبه٨ٔٚ ث٨٘ب٥ٍ ٝ ٗوبُٙ آٙ سو٧َجبً ىٍ ٠٘١ ػب٥ ًٍٚٞ ػ٧ِِٗبٙ ٝػٞى ىاٍى ىٍ ا٧َاٙ ٨ِٛ ٗٚب١يٟ ٦ٗ ٙٞى
ث٠ ػلاٟٝ ثب٧ي . ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ٠ً ىٍ ث٨ٖب٥ٍ اُ ٛوب٣ ًٍٚٞ هجلاً ٝػٞى ٛياٙش٠ ىٍ ؿٜي ٕبّ اه٨َ ٨ٙٞع د٨يا ًَىٟ إز

 ثب سٞػ٠ ث٠ ك٢ٍٞ ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ اًظَ ٛوب٣ ًٍٚٞ اكش٘بّ ث٦ٗٞ ٙيٙ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٛوب٣ دبى ٠ٚ٨٘١ ثوب٥َ ىاٙز ٠ً
 . ٝػٞى ىاٍى

 ٨ٔ٨ٗٞٙ ٛلَ ىٍ 350 ًٍٚٞ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ث٦ٗٞ إز ٝ ث٨٘ اُ 98ثَ إبٓ ُِاٍٗ ٕبُٗبٙ ث٢ياٙز ػ٢ب٦ٛ ىٍ 
 ٨ٔ٨ٗٞٙ ٍٗٞى 2ٕبلا٠ٛ .  ٨ٔ٨ٗٞٙ ٛلَ سو٨٘ٚ ُىٟ ٙيٟ إز12ٗؼَٟ ه٦َ اثشلا ١ٖشٜي، سؼياى ٗجشلا٧بٙ ث٠ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب كيٝى 

 ٨ٔ٨ٗٞٙ ٗجشلا٧بٙ ث٠ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ 5/1 ٨ٔ٨ٗٞٙ ٛلَ آ٢ٛب ٗجشلا٧بٙ ث٠ ًبلاآُاٍ ٝ 5/0ػي٧ي ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ اسلبم ٦ٗ اكشي ٠ً كيٝى 
اٛشوبّ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب سَٝد٨ٌب اُ ١ٜي اُ ٧َ٥ن آ٨ٕب٥ ٥ًَِٗ ٝ ؿَث٦ ث٠ ٙ٘بّ اك٧َوب ُٖشَٗ . ػٔي٥ سو٨٘ٚ ُىٟ ٙيٟ إز

١٘ـ٨ٜٚ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٗبٍّٝ ىٍ ا٧ٌَٗب اُ  . اٛشوبّ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٗبٍّٝ اُ آ٨ٕب٥ ٥ًَِٗ ث٠ ٙ٘بّ اك٧َوب اسلبم اكشبىٟ إز. ٧بكش٠ إز
ٗٞاٍى ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ىٍ اكـبٖٛشبٙ، % 90ث٠ ػلاٟٝ ث٨٘ اُ . ٧َ٥ن آٍّاٛش٨ٚ ث٠ ا٧ٌَٗب٥ ػٜٞث٦ ُٖشَٗ ثبكش٠ إز

١٘ـ٨ٜٚ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥  .آؼ٧َِٟ، ػَثٖشبٙ ٕؼٞى٥، ا٧َاٙ، ٠٧ٍٕٞ، ث٥ٞ٨ٓٞ، ث٧َُْ، ًٔ٘ج٨ب، ٨ٌٛبٍاُٞئ٠ ٝ دَٝ ٝػٞى ىاٍى
 (. 3)ىٍ ثَه٦ اُ ١ًٍٞٚب ٗبٜٛي اكـبٖٛشبٙ، ِٝٛٝئلا، دبًٖشبٙ ٝ س٠٨ًَ ىٍ كبّ اكِا٧٘ إز

 ٠ً (ZCL)ًبٛٞٙ ١ب٥ ٍٕٝشب٦٧ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ .  ًٍٚٞ ٦ٜٗو٠ هبٍٝ ٨ٗب٠ٛ ٝػٞى ىاٍى22 ًٍٚٞ اُ ٨ٓ14ٚ٘ب٨ُٛٞ ىٍ 
ػبْٗ آٙ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٗبٍّٝ إز ىٍ اكـبٖٛشبٙ، َٗٞ، ا٧َاٙ، ػَام، اٍىٙ، ٨ٓج٦، َٗاً٘، ك٨٦ٖٔٚ، دبًٖشبٙ، ػَثٖشبٙ 

 ٠ً ػبْٗ آٙ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب سَٝد٨ٌب إز ىٍ ١ًٍٞٚب٥ (ACL)ٕبٓي ٛٞع ٥َ٢ٙ . ٕؼٞى٥، ٠٧ٍٕٞ ٝ ٧٘ٚ ٝػٞى ىاٍى
 (. 1)اكـبٖٛشبٙ، ا٧َاٙ، ػَام، َٗاً٘، دبًٖشبٙ، ػَثٖشبٙ ٕؼٞى٥، ٠٧ٍٕٞ، ٝ ٧٘ٚ ث٠ ؿٖٚ ٦ٗ هٍٞى
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 ١ًٍٞٚب٥ آٓٞىٟ ث٠ ٕبٓي-1ٌْٙ

 

 (سالك)اپيذهيَلَصي بيواري ليطواًيَس خلذي - 1
ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي اُ هي٧ٖ ىٍ ا٧َاٙ ٜٙبهش٠ ٙيٟ ثٞىٟ ٝ ىٍ ًشت هي٧ٖ ا٧َاٙ اُ ػ٠ٔ٘ هبٛٞٙ اثٞػ٦ٔ ٨ٕٜب اُ ُه٦٘ ٧بى ٙيٟ ث٠ 

ٛبٕ ه٠٨َٛٝ٨ ٠ً ٗير ١ب ىٝإ ىاٙش٠ ٝ ىٍٗبٛ٘ ٌْٗٚ ٝ ىٍ ثَاثَ ىا١ٍٝب٥ ُٞٛبُٞٙ ٗوبٕٝ ثٞىٟ إز ٝ ثب ٛٚب٠ٛ ١ب ٝ 
اُ اٝا٧ْ هَٙ ث٨ٖشٖ ٦ٗبٓؼبر ُٖشَىٟ ا٥ ىٍ ٍٗٞى . ػلا٦٘٧ ٠ً اُ ا٧ٚ ُهٖ ًًَ ٙيٟ سٍٞٞ ٦ٗ ٍٝى ٠ً ُهٖ ٕبٓي ثبٙي

 ٨ِٔٛبٙ ث٠ ٦ٗبٓؼ٠ َٕ ١ب٥ َِٝٓى ا٥َاف ٨ٓ1913ٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦ ىٍ ا٥َاف س٢َاٙ ٍٝٞر َُكز اُ ػ٠ٔ٘ ىٍ ٕبّ 
 َٕ 21 ُب٠ٙ 1915ىٍ ٕبّ . س٢َاٙ دَىاهز ٝ ٗشٞػ٠ ٝػٞى ُهٖ ١ب٥ دٕٞش٦ ٝ ١ب٧ؼبر اكٚب٦٧ ىٍ ا٧ٚ َٕ ١ب ٙي

 ث٠ ثؼي د١َِْٝٚاٙ 1320اُ ٕبّ .  َٕ ٍا ٗجشلا ث٠ ٕبٓي سٚو٨ٜ ىاى15َِٝٓى ىٍ س٢َاٙ ٍا ٍٗٞى آُٗب٧٘ هَاٍ ىاى ٝ 
ا٧َا٦ٛ ىٍ ٠ٜ٨ُٗ اد٨ي٥ّٞٓٞ٨ٗ، اهشٞبٝبر آُٗب٧ِٚب٦١ اِْٛ، ٠ُٛٞ ١ب٥ د٠ٚ هب٦ً آٓٞىٟ ٝ ىٍٗبٙ ٗٞاٍى ٕبٓي ٦ٗبٓؼبر 

ثَ إبٓ ٦ٗبٓؼبس٦ ٠ً س٤ٕٞ ا٧ٚ د١َِْٝٚاٙ ٝ د١َِْٝٚاٙ اٖٛش٨شٞ سلو٨وبر ث٢ياٙش٦ ىاٌٛٚيٟ . ٗشؼيى٥ اٛؼبٕ ىاىٛي
ث٢ياٙز ىاِٛٚبٟ س٢َاٙ ىٍ ٕبّ ١ب٥ اه٨َ اٛؼبٕ َُكش٠ إز ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ىٍ ٛوب٣ ُٞٛبُٞٙ ا٧َاٙ ٗٚب١يٟ ٙيٟ إز 

 ١ِاٍ ٛلَ ىٍ ا٧َاٙ طجز ٝ ُِاٍٗ ٙيٟ إز 100 ىٍ 37 ١ِاٍ  ٍٗٞى ٕبٓي ثب ٨ِٗاٙ ثَُٝ 26، ثبٓؾ ثَ 1387ىٍ ٕبّ . (2)
ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ % 90ث٨٘ اُ .  ١ِاٍ ٛلَ ٨ٍٕيٟ إز100 ىٍ 28 ٍٗٞى ثب ٨ِٗاٙ ثَُٝ 20593 ث٠ ٠ً1389 ا٧ٚ سؼياى ىٍ ٕبّ 

ىٝ ٛٞع ٕبٓي ٥َ٢ٙ ٝ .  إشبٙ اٛشوبّ ث٨٘ب٥ٍ ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى17 ٢َٕٙشبٙ ًٍٚٞ اسلبم اكشبىٟ إز ٝ ىٍ 88ىٍ 
% 70ث٨٘ اُ )ٍٕٝشب٦٧ ىٍ ا٧َاٙ ٝػٞى ىاٍى ٠ً ث٨ٖب٥ٍ اُ إشبٙ ١ب ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٜٗب٥ن ٍٕٝشب٦٧، ٕبٓي ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ 

 . ٝ ىٍ ١َ٢ٙب٥ ثٍٍِ ٝ ٗش٤ٕٞ، ٕبٓي ٛٞع ٥َ٢ٙ ٙب٧غ إز (ٗٞاٍى ٗجشلا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1356-1389 سؼياى ٗٞاٍى ٕبٓي- 1ٛ٘ٞىاٍ 
هُٕٞشبٙ، ا٧لإ، ٧ِى، ٨ٕٖشبٙ ٝ ٢َٙ ١ب٥ ٨َٙاُ، ٢ٚٗي، اٝل٢بٙ ٝ إشبٙ ١ب٥ ُٖٔشبٙ، ًَٗبٙ، 1389ىٍ ٕبّ 

ٗٞاٍى ٕبٓي ًٍٚٞ ٛٞع  %80ثبٓؾ ثَ . ثٔٞؿٖشبٙ، ٕٜ٘بٙ، هٖ، هَإبٙ ٙ٘ب٦ٓ ٝ ث٢َٙٞ ث٨ٚش٧َٚ ٗٞاٍى آٓٞى٦ُ ٍا ىاٙش٠ اٛي
  .ٍٕٝشب٦٧ ٦ٗ ثبٙي

ٝػٞى ىاٍى ٠ً ٌٗ٘ٚ إز ىٍ ١َ ... ٕبٓي ٛٞع ٥َ٢ٙ ىٍ ١َ٢ٙب٥ ٢ٚٗي، ٨َٙاُ، س٢َاٙ، ًَٗبٙ، ٨ٛٚبثٍٞ، ٧ِى، ثٖ ٝ
 .٦ٜٗو٠ ٥َ٢ٙ ى٧َِ اسلبم ث٨لشي

ٕبٓي ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ىٍ ٜٗب٥و٦ اُ اٝل٢بٙ، كبٍٓ، هُٕٞشبٙ، ًَٗبٙ، ُٖٔشبٙ، هَإبٙ ٥ٞ١ٍ، هَإبٙ ٙ٘ب٦ٓ، ث٢َٙٞ، 
 . ٝػٞى ىاٍى... ١َُِٗبٙ، ٕٜ٘بٙ، ٨ٕٖشبٙ ٝ ثٔٞؿٖشبٙ، ٧ِى، ا٧لإ ٝ 
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ٛبه٨ٔٚ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٕبٓي ٛٞع ٥َ٢ٙ د٠ٚ هب٦ً ا٦ٔ١ ث٠ ٛبٕ كٔجٞسٞٗٞٓ َّٕٛش٦ ٦ٗ ثبٙي ٠ً اِْٛ ٍا اُ اٖٛبٙ ث٠ اٖٛبٙ 
ىٍ ٕبٓي ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ٛبهْ ا٦ٔٝ د٠ٚ هب٦ً ٠٘٨ٛ ٝك٦ٚ ث٠ ٛبٕ كٔجٞسٞٗٞٓ دبدبسب٦ٕ إز ٠ً اِْٛ . ٜٗشوْ ٦ٗ ٛ٘ب٧ي

ػبْٗ ث٨٘ب٥ٍ ٍا اُ ثَه٦ ٗٞٗ ١ب٥ ٝلَا٦٧ ث٠ اٖٛبٙ ٜٗشوْ ٦ٗ ًٜي ٠ً ؿ٢بٍ ٠ُٛٞ ٍٝٗج٨ٗٞٔ اد٨٘ٞٓ، ٧َٗٞٛٔ 
٧ٍٞ١ب٠ٛ، سبسَا ا٧ٜي٧ٌب ٝ ٧َٗٞٛٔ ٨ٓج٨ٌٞٓ ث٠ سَس٨ت ىٍ ٜٗب٥ن ٥ًَِٗ ٝ ٙ٘بّ َٙم؛ ػٜٞة َٙم؛ًَِٗ؛ ؿَة ٝ ػٜٞة 

ٝ َٗاًِ ٥ًَِٗ ا٧َاٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٗوبُٙ ا٦ٔٝ ٕبٓي ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ٜٙبهش٠ ٙيٟ اٛي ىٍ ا٧َاٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٗوبُٙ ا٦ٔٝ 
 . ٕبٓي ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ٜٙبهش٠ ٙيٟ اٛي

 

 
 دَاًٜي٦ُ ػٞٛيُبٙ ىٍ ا٧َاٙ-3ٌْٙ 

 

 ٗليٝىٟ ػـَاك٨ب٦٧ ٗؼ٨ٚ ثب كش٦ الاٌٗبٙ ٧ي ػبْٗ ث٨٘ب٧ٍِا، ث٠ ١َ٘اٟ ٛبهْ ٝ ٗوِٙ َٗسج٤ :تؼزيف كاًَى-1-1

 .ٗٚوٜ ٠ً ث٠ اٛشوبّ ٗل٦ٔ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ىٍ ٧ي ىٍٟٝ ُٗب٦ٛ ٜٗؼَ ٙٞى
 .  ٗشَ ٠ً ىاٍا٥ ٗٚوٞبر ٧ٌٖبٙ ثبٙي2000ٜٗب٥ن ٦ٌٖٛٞٗ ١٘ؼٞاٍ ثب كب٠ٔٝ ً٘شَ اُ : ٗليٝىٟ ػـَاك٨ب٦٧ ٗٚوٜ

 89ٕبّ - ٛو٠ٚ دَاًٜي٦ُ ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ثَ إبٓ ٨ِٗاٙ ثَُٝ-2ٌْٙ 
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ٍٗٞى طبثز ٙيٟ ٠ً ىٍ ٧ي ٕبّ هجْ اُ ثَُٝ ث٨٘ب٥ٍ ٕبثو٠ ٖٗبكَر ث٠ هبٍع اُ ٦ٜٗو٠ ٌٕٞٛز هٞى  : اٛشوبّ ٗل٦ٔ
 .ٛياٙش٠ ثبٙي

 .ًبٛٞٙ ١ب٥ ٥َ٢ٙ ٝ ٍٕٝشب٦٧ ٕبٓي ٝ ًبٛٞٙ ١ب٥ ًبلاآُاٍ ىٍ ٛو٠ٚ ٧َُ ٛٚبٙ ىاىٟ ٙيٟ إز

 دَاًٜي٦ُ ًبٛٞٙ ١ب ىٍ ا٧َاٙ-4ٌْٙ

 

 :بيواري ليطواًيَس خلذي(endemicity) تؼاريف هزبَط بِ اًذهيسيتِ -1-2
آٙ % كياهْ 25 ٕبّ اهشٞبٛ ىاٍى ٝ 6اثشلا ث٠ ٕبٓي ػي٧ي ٝ ث٠ َُٟٝ ٦ٜٕ ٝلَ سب % 85ًبٛٞٙ ١ب٦٧ ٠ً : ٨١ذَاٛي٨ٗي

 .ث٠ ثـ٠ ١ب٥ ٧َُ ٧ي ٕبّ َٗث٣ٞ إز
 . ٕبّ َٗث٣ٞ إز15اُ ٗٞاٍى ػي٧ي ث٠ ٨ٜٕٚ ثبلاسَ اُ % 20ًبٛٞٙ ١ب٦٧ ٠ً كياهْ : ٨١ذٞاٛي٨ٗي
 .(٨١ذَ ٝ ٨١ذٞاٛي٨ٗي)٨ِٗاٙ ٗٞاٍى ػي٧ي ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ث٨ٚ ىٍػبر كٞم : ِٗٝاٛي٨ٗي

 ٍاكٌص بِ اپيذهي ّا- 1-3
ٜٗب٥و٦ ٠ً ٗير ٥ٞلا٦ٛ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي . اد٨ي٦ٗ ١ب٥ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٙبْٗ ١َ ىٝ ٛٞع ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٝ اكٚب٦٧ ٦ٗ ٙٞى

ىٍ آ٢ٛب اٛي٨ٗي ثٞىٟ إز ٌٗ٘ٚ إز ث٠ ٥ٍٞ ٛب٢ُب٦ٛ اد٨ي٦ٗ ىٍ آ٢ٛب ٍم ى١ي ٝ ٧ب ٧ي ًبٛٞٙ ػي٧ي ٠ً ىٍ ٌُٙش٠ ٨١ؾ 
 .ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ اُ آٙ ُِاٍٗ ٦٘ٛ ٙيٟ إز، ثٞػٞى آ٧ي

٥ـ٨بٙ .  اسلبم ٦ٗ اكشي(L.tropica) ٝ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ (L.donovani)اد٨ي٦ٗ ١ب٥ ُٖشَىٟ ا٥ اُ ًبلاآُاٍ 
ZVL (L.infantum) ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٝ (L.braziliensis, L.major, L.mexicana, 

L.aethiopica)د٨٘ ث٦ٜ٨ ٝهٞع ٧ي اد٨ي٦ٗ .  ٨ِٛ اسلبم ٦ٗ اكشي اٗب ً٘شَ اُ ٠ُٛٞ ١ب٥ آٛشَٝدٞٛٞس٨ي ٍم ٦ٗ ى١ٜي
، ٢ٗبػَر (اك٨ب٥ ػِْٜ)كبًش١ٍٞب٦٧ ٠ً ٦ٗ سٞاٜٛي سأط٨ٌَُاٍ ثبٜٙي ٙبْٗ سـ٨٨َ ىٍ ٗلْ ُٛي٦ُ ًٝشٍٞ . ٌْٗٚ إز

 .٦ٗ ثبٙي (ٕٞء سـ٠٧ٌ)ٝ ا٦ٜ٘٧ س٢ؼ٨ق ٙيٟ  (٢ٗبػَر، ٢ٗبػَر ك٦ٔٞ ٝ ػَٜ)ُٖشَىٟ َٗىٕ 
ىٍ ٥ّٞ ٗير اد٨ي٦ٗ ١ب ىٍ ٛٞاك٦ اٛي٨ٗي ثـ٠ ١ب ٝ ثٍُِٖبلاٙ ٖٛجز ث٠ ٛٞاك٦ اٛي٨ٗي ث٨ٚشَ ٗجشلا ٦ٗ ٙٞٛي ٧َُا 

ىٍ ٛٞاك٦ اٛي٨ٗي طبثز، آٓٞى٦ُ ىٍ ثـ٠ ١ب ٝ اكَاى ث٦ هبٛ٘بٙ ٝ آٝاٍٟ ٍا٧غ سَ إز ٧َُا اًظَ اكَاى ثٍُِٖبّ . ا٧٘ٚ ٨ٖٛشٜي
 .٧ي ػلٞٛز ثب٦ٜ٨ٓ ٧ب سلز ثب٦ٜ٨ٓ ىٍ ٌُٙش٠ ىاٙش٠ اٛي

ٗٞا٧ُٚ ًٜش٦َٓ ٍٗٞى إشلبىٟ ىٍ اد٨ي٦ٗ ١ب ثب٧ٖش٦ ثَ إبٓ ٗٚب١يار هج٦ٔ ثبٙي ٝ ثب ٗٞهؼ٨ز ١ب٥ ٦ٜٗو٠ ا٥ ٕبُُبٍ 
 .ثبٙي
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٥ـ٨بٙ ًبًة ٗؼ٘ٞلاً ث٠ ى٨ْٓ ٍاٟ . ثب٧ي سٞػ٠ ىاٙز ٠ً ٥ـ٨بٙ ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٧ي ٦ٜٗو٠ ٧ي ٥ـ٨بٙ ًبًة ٛجبٙي
ىٍ . (٥ـ٨بٙ ًبًة)اٛيا٥ُ ٧ي ًَِٗ سٚو٦ٞ٨ ٝ ىٍٗب٦ٛ إز ٠ً ث٨٘بٍاٙ ث٠ آٛؼب َٗاػؼ٠ ٝ طجز آ٢ٛب اكِا٧٘ ٦ٗ ٧بثي 
ا٧ٚ ١ٝؼ٨ز ٍا ٦ٗ . ٝاهغ هجلاً ٨ِٛ ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ٝػٞى ىاٙش٠ إز ٦ٓٝ ث٠ ىلا٧ْ ٗوشٔق طجز ٝ ُِاٍٗ ٦٘ٛ ٙيٟ إز

سٞاٙ ثب ٗٞبكج٠ ثب دٌِٙبٙ ٝ ثو٘ ١ب٥ ه٦ٝٞٞ ٝ َٗىٕ ٝ ١٘ـ٨ٜٚ ثب ٗؼب٠ٜ٧ ثو٘ ًٞؿ٦ٌ اُ ػبٗؼ٠ ثَا٥ ٗٚب١يٟ 
 . إٌبٍ ٕبٓي ا٧ٍُبث٦ ًَى

٥ـ٨بٙ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٛٞاك٦ اٛي٨ٗي ث٠ ػٔز اكِا٧٘ ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ث٠ ٨ِٗاٙ ث٨٘ اُ ٗش٤ٕٞ ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٕبّ ١ب٥ 
ٝ ىٍ ٛٞاك٦ ؿ٨َ اٛي٨ٗي كش٦ اثشلا٥ ٧ي ث٨٘بٍ ىٍ آٙ  ( ٕبّ اه٨َ ٗلبٕج٠ ٦ٗ ٙٞى5ٗؼ٘ٞلاً ٨ٗب٨ِٛٚ ىٍ ٦٥ )اه٨َ 

٥ـ٨بٙ ٕبٓي ىٍ ٛٞاك٦ اٛي٨ٗي ىٍ ًٞىًبٙ ٝ ثٍُِٖبلا٦ٛ ٠ً ث٠ آٙ ٛبك٠٨ ٢ٗبػَر . ٦ٜٗو٠ ٨ِٛ ٛٚب٠ٛ ٥ـ٨بٙ ٦ٗ ثبٙي
ثَُٝ ٦ٗ ًٜي اٗب ىٍ ٛٞاك٦ ؿ٨َ اٛي٨ٗي ٕبٓي ىٍ س٘ب٦ٗ ٨ٜٕٚ  (٨ِٗاٙ ثَُٝ ثبلا ىٍ ًٞىًبٙ ٝ ثٍُِٖبلاٙ ٢ٗبػَ)ًَىٛي 

ٍم ٦ٗ ى١ي ٝ كش٦ ٌٗ٘ٚ إز ىٍ ثٍُِٖبلاٙ ث٨ٚشَ ٗٚب١يٟ ٙٞى ٧َُا ػ٘ؼ٨ز آ٢ٛب ث٨ٚشَ ٝ  ثب ث٨٘ب٥ٍ ث٨ٚشَ ٗٞاػ٠ 
 .ثٞىٟ اٛي

 :ارسيابي سزيغ
 :ٗٞا٧ُٚ ػٌَ٘ٔى٥ ٠ً ثب٧ي ث٠ َٕػز اٛؼبٕ ٙٞى

٧َُا ٍٝٗ ١ب٥  (...٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٗبٍّٝ، ٨ٓٚ٘ب٨ٛب سَٝد٨ٌب ٝ )ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ ٥ـ٨بٙ ػبْٗ آٙ ثب٧ي ٗٚوٜ ٙٞى  .1

١٘ـ٨ٜٚ ثب سٞػ٠ ث٠ ا٥لاػبر ىٍ ىٕشَٓ ٦ٗ سٞاٙ سب . ًٜش٦َٓ ثَا٥ ١َ ٧ي اُ آ٢ٛب ثب ٧ٌي٧َِ ٗشلبٝر إز

ٗظلاً ىٍ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٗبٍّٝ اكِا٧٘ سؼياى ٗٞاٍى ىٍ )ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ اهشلاف ك٦ٔٞ . كيٝى٥ ث٠ ػبْٗ ث٨٘ب٥ٍ د٦ ثَى

ٛٞاك٦ ٗؼشيّ اًظَاً ىٍ اٝاهَ سبثٖشبٙ ٝ اٝا٧ْ دب٨٧ِ ٍم ٦ٗ ى١ي اٗب ىٍ سَٝد٨ٌب اهشلاك٦ ىٍ سؼياى ٗٞاٍى ىٍ ٥ّٞ 

ٝ ( كَٕ ٥َٗٞة ىٍ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٗبٍّٝ ٝ كَٕ هٚي ىٍ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب سَٝد٨ٌب)، ٗب٨١ز ١ب٧ؼبر (.ٕبّ ٗٚب١يٟ ٦٘ٛ ٙٞى

ثبُى٧ي اُ ك٨ٔي ػ٢ز سو٨٘ٚ سؼياى لا٠ٛ ١ب٥ ػٞٛيُبٙ ٝ دَٕ٘ اُ )ا٧ٍُبث٦ ٦ًٜٔ ػٞٛيُبٙ ىٍ ا٥َاف ٍٕٝشب١ب 

ٗؼ٘ٞلاً ١ب٧ؼ٠ )، ٕبثو٠ اثشلا٥ هج٦ٔ ىٍ ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي (ٕب٨ًٜٚ ثَا٥ اكِا٧٘ اكش٘ب٦ٓ ػ٘ؼ٨ز ػٞٛيُبٙ

١ٜ٘بً . ٝ سب٧ٍوـ٠ ٖٗبكَر ث٠ ٛٞاك٦ اٛي٨ٗي ( إزZCL ٝ ١ب٧ؼ٠ ػي٧ي َٗث٣ٞ ث٠ ACLهج٦ٔ َٗث٣ٞ ث٠ 

سٚو٨ٜ آُٗب٧ِٚب٦١ اِْٛ ٥ٍَٝ١ إز ٝ لإُ إز اُ اٌٗبٛبر آُٗب٧ِٚب٦١ ىٍ ىٕشَٓ ثٜ٘ظٍٞ سٚو٨ٜ 

 ىٍ ا٧َاٙ اٌٗبٙ د٧ٌَ PCRاٌٗبٛبر سٚو٨ٜ ٧َٕغ اِْٛ ثب س٨ٌٜي د٨َٚكش٠ اُ ػ٠ٔ٘ )٠ُٛٞ اِْٛ إشلبىٟ ًَى 

 . (٦ٗ ثبٙي

ىٍ كب٦ٓ ٠ً سـ٨٨َار . سأ٨٧ي ٙٞى ( ٕبّ هجْ إز5ا٧يٟ آّ )٥ـ٨بٙ ثب ٗوب٠ٖ٧ ٨ِٗاٙ ثَُٝ اه٨َ ٝ هج٦ٔ ث٨٘ب٥ٍ  .2

ك٦ٔٞ، اد٨ي٦ٗ ١ب٥ ٌُٙش٠ ٝ سـ٨٨َار اكش٘ب٦ٓ ىٍ س٨ٌْ٘ ُِاٍٗ ث٠ ػٔز سـ٨٨َ ىٍ َٙا٤٧ ٗل٦ٔ ثب٧ٖش٦ ٗيٛظَ 

اثشلا٥ ٦١َُٝ . (ػيٕ ا٨ٜٗز ٠ً ىٕش٦َٕ ث٠ س٨٢ٖلار َٗاهجز ث٢ياٙش٦ ٍا سلز سأط٨َ هَاٍ ٦ٗ ى١ي)هَاٍ ٨َُى 

ٙب٧ؼبر ٝ ٢ٗبٍر ١ب٥ ثب٦ٜ٨ٓ ١ؼ٨ق ىٍ ٛٞاك٦ . ث٨٘بٍاٙ ىٍ ٧ي ىٍٟٝ ًٞسبٟ ٨ِٛ ٦ٗ سٞاٛي ٛٚب٠ٛ ٥ـ٨بٙ ثبٙي

ىٍٝاكشبىٟ ٦ٗ سٞاٛي ١ٝؼ٨ز اد٨ي٦ٗ ٍا اؿَام آ٨ِٗ ػٟٔٞ ى١ي؛ ١٘ـ٨ٜٚ سٚو٨ٜ ١ؼ٨ق ٌٗ٘ٚ إز ٜٗؼَ ث٠ 

٧ب ٥َّٕٞٓٝ  (٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٝ اكٚب٦٧)سأ٨٧ي آُٗب٧ِٚب٦١ ثب ٨ٌٌَٕٗٝٞد٦ . ٢ْٕ اِٛبٙشٚ اد٨ي٦ٗ ٙٞى

 .٥ٍَٝ١ إز (٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ اكٚب٦٧)

ػ٘غ آ٥ٍٝ ا٥لاػبر ىٍ ٠ٜ٨ُٗ ٖٗبكَر ١ب٥ ث٨٘بٍاٙ ٝ اٛؼبٕ ث٦ٍَٕ ١ب ىٍ ٜٗب٥ن ثبُى٧ي ٙيٟ ػ٢ز د٦ ثَىٙ  .3

 . ث٠ ا٠ٌٜ٧ ػ٘ؼ٨ز ١ب آٓٞىٟ ٙيٟ اٛي ٧ب ه٨َ

 .اُ سؼب٧ٍق إشبٛياٍى ٗٞاٍى ثب٦ٜ٨ٓ ث٠ ٍٝٞر ٌٗٚٞى، ٗلشْ٘ ٝ ه٦ؼ٦ إشلبىٟ ٙٞى .4
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سؼياى ٗٞاٍى ث٨٘بٍاٙ، ٕٚ، ػٜٔ، ٜٗٚأ )سو٨٘ٚ كُٟٞ اد٨ي٦ٗ ثب ػ٘غ آ٥ٍٝ ٨ٕٖش٘بس٨ي ا٥لاػبر اد٨ي٥ّٞٓٞ٨ٗ  .5

 ث٠ ١َ٘اٟ سؼب٧ٍق إشبٛياٍى ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ  (ػـَاك٨ب٦٧ ٝ ُٗبٙ

ث٦ٍَٕ ٨ِٗاٙ ىٕش٦َٕ ٝ ٨ًل٨ز سٚو٨ٜ ٝ هيٗبر ىٍٗب٦ٛ ىٍ ٨ٕٖشٖ ث٢ياٙش٦ ىٍ ٛٞاك٦ آٓٞىٟ ٙيٟ ثٜ٘ظٍٞ  .6

 ٜٙبٕب٦٧ ًبٕش٦ ١ب٥ هيٗبر ث٢ياٙش٦

ٛظبٍر ثَ سؼ٨٢ِار ٥ٍَٝ١ سٚو٨ٜ، ىا١ٍٝب ٝ كَآٍٝىٟ ١ب٥ آؿٚش٠ ث٠ كَٟٚ ً٘ ىٍ ٦ٕٞف ٦ٜٗو٠ ا٥،  .7

 ٛبك٠٨ ا٥ ٝ ٥ًٍٞٚ ثٜ٘ظٍٞ ٗي٧َ٧ز سأ٨ٗٚ سؼ٨٢ِار ٝ ا٨٘٥ٜبٙ اُ ىٍ ىٕشَٓ ثٞىٙ آٙ

إشلبىٟ اُ ٨ٕٖشٖ ُِاٍٗ ى٦١ ٜٗظٖ ٝ دَٝسٌْ ١ب٦٧ ثَا٥ ػ٘غ آ٥ٍٝ ا٥لاػبر إشبٛياٍى ٙيٟ، آٛب٨ِٓ ُِاٍٗ  .8

 .ى٦١ ٝ اٛشٚبٍ آٙ ثٜ٘ظٍٞ س٨ٖ٘ٞ ٥َ٨ُ ٗإطَ ٝ ١٘ب١َٜ ٛ٘ٞىٙ ػ٢ز اٍائ٠ دٔ هٍٞاٛي

اٛؼبٕ ٦ٗبٓؼبر ٌُٙش٠ َِٛ ٝ آ٧ٜيٟ َِٛ ػ٢ز اكِا٧٘ ىٍى ٨َٕ سٌب٦ٔٗ اد٨ي٦ٗ، س٠٨٢ ٛو٠ٚ ػبٗغ ٝ ىه٨ن ػ٢ز  .9

ٗٚوٜ ًَىٙ ٦ٜٗو٠ ىه٨ن ػـَاك٨ب٦٧ آٓٞىٟ ٝ ػ٘غ آ٥ٍٝ ا٥لاػبر ىٍ ٍٗٞى ٜٗٚبً ٝ ٙير ٥ـ٨بٙ ث٨٘ب٥ٍ ٍٗٞى 

 . ٨ٛبُ إز

 :آهادگي خْت اپيذهي
 .٧ي ٝاًٜ٘ ٗإطَ ىٍ ٥ـ٨بٙ ٨ٛبُ ث٠ ثَٛب٠ٗ ٥ِ٧ٍ اُ هجْ ىاٍى

 سأ٨ًي ثَ ٨ٕٖشٖ ٛظبٍس٦ ىٍ َٙٝع كْٞ د٨ي ٥ـ٨بٙ ٝ دب٠٧ ٌُا٥ٍ ٗؼ٨ب١ٍب٦٧ ػ٢ز سؼ٨٨ٚ إٓشب٠ٛ اد٨ي٦ٗ .1

 س٠٨٢ ٝ س٧ُٞغ دَٝسًْٞ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ ٝ سؼب٧ٍق ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ .2

ا٨٘٥ٜبٙ اُ ا٠ٌٜ٧ ٠٨ًٔ س٨٢ٖلار ث٢ياٙش٦ كياهْ ًهب٧َ ٍٗٞى ٨ٛبُ ػ٢ز سٚو٨ٜ ٝ ىٍٗبٙ، ا٧ٍِٞٓشٖ ١ب،  .3

 .دَٝسًْٞ ١ب ٝ اثِاٍ ػ٘غ آ٥ٍٝ ا٥لاػبر ٍا ىٍ َٙٝع كْٞ ٥ـ٨بٙ ىاٍٛي

د٨٘ اُ كَا٨ٍٕيٙ كْٞ ٥ـ٨بٙ ٍٗٞى اٛشظبٍ، ٖٗئ٨ٓٞز ١ب٥ اػ٢ب٥ ًٜشَّ ٥ـ٨بٙ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ىٍ ٦ٕٞف ٦ٔٗ،  .4

 .٦ٜٗو٠ ا٥ ٝ إشب٦ٛ سؼ٨٨ٚ ٝ سؼ٧َق ٙٞى ٝ سٞاٛب٦٧ آ٢ٛب ىٍ اهياٗبر د٦ٌِٙ، ٛظبٍر ٝ آُٗٞٗ ا٧ٍُبث٦ ٙٞى

 :كؼب٨ٓز ١ب٥ ٥ٍَٝ١ ىٍ ُٗبٙ ٥ـ٨بٙ
ا٨٘٥ٜبٙ اُ ا٠ٌٜ٧ ثٞىػ٠ ػ٢ز ه٧َي ك٥ٍٞ سؼ٨٢ِار ٥ٍَٝ١، كْ٘ ٝ ٛوْ ٝ آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ ىٍ ىٕشَٓ  .1

 .إز

ىا١ٍٝب٥ ١ي٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٝ آٛش٦ ث٨ٞس٨ي ١ب، )ا٨٘٥ٜبٙ اُ ىٍ ىٕشَٓ ثٞىٙ سؼ٨٢ِار ٥ٍَٝ١ اُ ػ٠ٔ٘ ىا١ٍٝب  .2

، (١يػل٦ٛٞ ًٜٜيٟ ١ب ٝ سؼ٨٢ِار دبٖٛ٘بٙ ػ٢ز ٗي٧َ٧ز ػلٞٛز ١ب٥ كَٝز ٥ٔت ىٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ اكٚب٦٧

اُ )سٖز ١ب٥ سٚو٦ٞ٨ ٧َٕغ، سؼ٨٢ِار سٚو٦ٞ٨ اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٝ آُٗب٧ِٚب٦١، اثِا١ٍب٥ َٗاهجز ٝ ٛظبٍر 

 (ػ٠ٔ٘ كَٕ ١ب٥ اهشٞب٦ٝ ث٨٘ب٢٧ٍب

آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ ٨ٕٖشٖ ث٢ياٙش٦ ٝ ث٨٘بٍٕشبٙ ١ب ىٍ هٞٞٛ ا٧ٍِٞٓشٖ ١ب٥ ىٍٗبٙ ٝ سٚو٨ٜ ٝ دَٝسٌْ ١ب ٝ  .3

آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ ػبٗؼ٠ ث٢ياٙش٦ ثٜ٘ظٍٞ كٖبٓ ٕب٥ُ ػبٗؼ٠ ٝ ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ ٝ . اد٨ي٥ّٞٓٞ٨ٗ دب٠٧ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ

 اٍػبع ث٨٘بٍاٙ ٌٗٚٞى ثب إشلبىٟ اُ سؼب٧ٍق ٕبىٟ ٗٞاٍى ثب٦ٜ٨ٓ

ُٖشَٗ هيٗبر سب كي اٌٗبٙ ثؼٜٞاٙ ٨ًٔي ٗي٧َ٧ز ٗإطَ ٥ـ٨بٙ ىٕش٦َٕ ًبك٦ ث٠ س٨٢ٖلار ث٢ياٙش٦ ٠ً  .4

١٘ـ٨ٜٚ ُٖشَٗ هيٗبر ث٢ياٙش٦ ث٠ َٗاًِ ث٢ياٙش٦ ٝ ٨ٜ٨ًٔي . ىٍٗبٙ ٝ سٚو٨ٜ ٍا اٌٗبٙ د٧ٌَ ٦ٗ ٕبُى

 .١ب ٦ٗ سٞاٛي اُ ٙٔٞؿ٦ ث٨٘ اُ كي ث٨٘بٍٕشبٙ ١ب د٥َ٨ِٚ٨ ًٜي
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إشلبىٟ اُ ٙج٠ٌ ا٥ ثٜ٘ظٍٞ ث٦ٍَٕ ُٖشَٗ اد٨ي٦ٗ ٠ً ىٍ آٙ َٗاًِ ىٍٗب٦ٛ ٨ٕبٍ ٝ ٗٞهش٦ ٍا ثشٞاٙ اكياص  .5

٧َُا ػ٢ز كًَز اد٨ي٦ٗ هبثْ د٨٘ ث٦ٜ٨ ٨ٖٛز كش٦ اَُ . ٛ٘ٞى ٝ ىٍ ٍٝٞر ػيٕ ٨ٛبُ آ٢ٛب ٍا سؼ٨٦ْ ٛ٘ٞى

 .٦ٜٗو٠ ىٍ ٗؼَٟ ه٦َ ٍا ثشٞاٙ ٗٚوٜ ًَى

ٗٚوٜ ٛ٘ٞىٙ ٨ِٗاٙ ٕٞىٜٗي٥ دٖز ١ب٥ ث٢ياٙش٦ ٗل٦٦٨ ٧ب ًبًٍٜبٙ ٨ٕٖشٖ ث٢ياٙش٦ ىٍ ٜٙبٕب٦٧ ٝ  .6

 اٍػبع ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ثب٦ٜ٨ٓ ث٠ ٧ي ًَِٗ ث٢ياٙش٦ ػ٢ز اٛؼبٕ سٖز سأ٨٧ي٥ ٝ ىٍٗبٙ

َٗاًِ ث٢ياٙش٦، ث٨٘بٍٕشبٙ ١ب، َٗاًِ سٚو٦ٞ٨ ٝ ىٍٗب٦ٛ ٝ )كَا١ٖ ٛ٘ٞىٙ ا٥لاػبر ػ٢ز ٠٨ًٔ ٦ٕٞف  .7

ث٠ٔ٨ٕٞ إٍبّ د٨بٗي ١ب٦٧ ث٠ ػ٘ؼ٨ز ىٍ ٗؼَٟ ه٦َ ٠ً كب٥ٝ ىٕشٍٞآؼْ٘ ١ب٥ ٕبىٟ ٝ  (اػش٘بػبر ٗل٦ٔ

ٝا١ق ىٍ هٞٞٛ اٍػبع ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز ىٍ ثيٝ َٙٝع ث٨٘ب٥ٍ، َٗاًِ سٚو٦ٞ٨ ٝ ىٍٗب٦ٛ، ا٥لاػبر 

اد٨ي٦ٌ٧ّٞٓٞ٨ٗ ٝ ٗٞا٧ُٚ ًبٍثَى٥ ػ٢ز د٥َ٨ِٚ٨ اُ ث٨٘ب٥ٍ ٝ ا٨٘١ز س٨ٌْ٘ ىٍٟٝ ىٍٗب٦ٛ ث٠ هٞٞٛ ىٍ كَٕ 

ACL 

ث٠ ػٔز . ػ٦ٔ٘ ٛ٘ٞىٙ ثَٛب٠ٗ ًٜشَّ ًٝشٍٞ ثَ دب٠٧ ىٍى ٝل٨ق اُ ؿَه٠ اد٨ي٦ٌ٧ّٞٓٞ٨ٗ ٦ٜٗو٠ ٝ ٍكشبٍ ًٝشٍٞ .8

ىٍٟٝ ً٘ٞٙ ٥ٞلا٦ٛ، ًٜشَّ ًٝشٍٞ س٢ٜب ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً اٛشوبّ ىٍ ٥ّٞ ٗير ٥ـ٨بٙ اىا٠ٗ ىاٙش٠ ثبٙي ٙير 

ٕ٘ذب٦ٙ اثوب٦٧ ىٍ ىاهْ ٧ب هبٍع ٕبهش٘بٙ ١ب ٧ي ٗبٟ هجْ اُ )ٗٞا٧ُٚ ًٜشَّ ًٝشٍٞ . اد٨ي٦ٗ ٍا ًب١٘ ٦ٗ ى١ي

 (ظَٝع كؼب٨ٓز د٠ٚ هب٦ً ١ب، س٧ُٞغ د٠ٚ ثٜي١ب٥ آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ ثب ٗبٛيُب٥ٍ ٥ٞلا٦ٛ ٝ ىٍٟٝ ًٜٜيٟ كَٚار

 . د٨٘ اُ كْٞ اٛشوبّ ثؼي٥ ثب٧ٖش٦ ث٠ ًبٍ َُكش٠ ٙٞٛي

 ٧َُا ا٧ٚ ػْ٘ ٦ٗ سٞاٛي ىٍٟٝ ACLىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ ثب٧ي ث٦ٍٞ ٗإطَ ٝ ٧َٕغ ثبٙي ثوٞٞٛ اكَاى ٗجشلا ث٠  .9

 . اد٨ي٦ٗ ٍا ًٞسبٟ سَ ًٜي

إشلبىٟ اُ ٧ي ٙج٠ٌ اٍسجب٦٥ ٗإطَ ٝ س٨ٖ٘ٞ ٥َ٨ُ ٝا١ق ثٜ٘ظٍٞ س٨٢ْٖ ١ٌ٘ب٥ٍ ىٍ س٨ٖ ٥ـ٨بٙ ٙبْٗ  .10

 ٗإٕٖبر ىٝٓش٦ ٝ ؿ٨َ ىٝٓش٦

 آٗبىٟ ٕب٥ُ َٗاػغ ًبٍٜٙبٕبٙ ث٨ٚ ا٦ٔٔ٘ٓ ثٜ٘ظٍٞ اٌٗبٙ ىٕش٦َٕ ىٍ ٠٨ًٔ ٗٞا٧ُٚ ًًَ ٙيٟ ىٍ ثبلا .11

 ا٨٘٥ٜبٙ اُ ى٨ٍَُ ٛ٘ٞىٙ ٠٨ًٔ ثو٘ ١ب ىٍ ثَٛب٠ٗ ًٜش٦َٓ .12

 

 (سالك)گستزش بيواري ليطواًيَس خلذي ل ػل-1-4
 :ػْٔ ُٖشَٗ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ٍا ىٍ دٜغ ثو٘ ٧َُ ٦ٗ سٞاٙ ث٨بٙ ٛ٘ٞى

 ػٞاْٗ ٗي٧َ٧ش٦ ٝ اػَا٦٧ -1
 سٞػ٠٨ ٛبًبك٦  ٖٗئ٨ٓٞٚ ىٍ ٍٗٞى ا٨٘١ز ٝ ا٧ٞٓز ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي - 
ٛبًبك٦ ثٞىٙ دَْٕٜ ًبٍآٗي ٝ ىٍ ٛش٨ؼ٠ دٞٙ٘ ث٢ياٙش٦ ٛبٜٗبٕت، ث٠ هٞٞٛ ى١ًٍٍٞٚب٥ كو٨َ ٝ ٜٗب٥ن  -

 اٛي٨ٗي
ٛبًبك٦ ثٞىٙ ا٥لاػبر ًبًٍٜبٙ ث٢ياٙش٦ اُ ا٨٘١ز آُٗٞٗ ث٨٘بٍاٙ ىٍهٞٞٛ دٞٙبٛيٙ ١ب٧ؼ٠ ٝ ٍاٟ ١ب٥  -

 ٗجبٍُٟ ثب ٛبه٨ٔٚ، ٗوبُٙ ٝ ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ
 ػيٕ آُب٦١ دٌِٙبٙ إُِٓٝ اٍػبع ث٨٘بٍاٙ ػ٢ز سأ٨٧ي سٚو٨ٜ آُٗب٧ِٚب٦١  -
 ...ػيٕ آُب٦١ ثو٘ ه٦ٝٞٞ اُ ٛظبٕ َٗاهجز ٕبٓي ىًٍٍٚٞ ٙبْٗ ١ٝؼ٨ز ث٨٘ب٥ٍ، ُِاٍٗ ث٨٘بٍاٙ ٝ -
ا٨٘٥ٜبٙ اُ اػَا٥ ٍٝٗ ١ب٥ ًٜش٦َٓ ثيٝٙ ثٖشَ ٕب٥ُ ٜٗبٕت، ثَا٥ ٗظبّ ٕ٘ذب٦ٙ، إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي آؿٚش٠  -

 .٠ً ٗٞػت ١ٍب٧ز ٜٗي٥ ًبًة ٖٗئ٨ٓٞٚ ث٠ ى٨ْٓ ػيٕ سأط٨َ ا٧ٚ اهياٗبر َٝٝف ٠ٜ٧ِ١ ٨َِٗىى... ث٠ ٕٖ ٝ 
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ٛبًبك٦ ثٞىٙ ١ٌ٘ب٥ٍ ٕبُٗبٙ ١ب٥ َٗسج٤ ٙبْٗ ٝيا ٝ ٨ٕ٘ب، ٕبُٗبٙ كلبظز ٗل٤٨ ٧ُٖز، ٥َٝ٨ٛ اٛشظب٦ٗ،  -
 ...٢َٙىا٥ٍ ١ب، آُٗٞٗ ٝ دٍَٝٗ، ٕبُٗبٙ ٗي٧َ٧ز ٝثَٛب٠ٗ ٥ِ٧ٍ ٝ

 ٢١َُٝب٥ ىٍ ٗؼَٟ ه٦َ ث٠  ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ ٝػيٕ سٞػ٠ ث٠ ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ ٝ سٚو٨ٜ ث٨٘ب٥ٍ -
 هٞٞٛ ىاٛ٘ آُٗٞاٙ

 ٢ٗبػَر اكَاى كٖبٓ ث٠ ٜٗب٥ن ث٦ٗٞ ث٨٘ب٥ٍ -
 .سٞاٛب٦٧ اٛشوبّ ث٨٘ب٥ٍ س٤ٕٞ ٕب٨ًٜٚ ٧ب ٖٗبك٧َٚ  ٜٗب٥ن آٓٞىٟ ث٠ ٕب٧َ ٜٗب٥ن  ىٍٛٞع ٥َ٢ٙ -

 

 ػيٕ ًلب٧ز آُٗٞٗ ث٢ياٙز ٝ آُب٦١ ػبٗؼ٠ -2

 ٛبًبك٦  ثٞىٙ آُب٦١ َٗىٕ ىٍ ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ث٠ هٞٞٛ ٍاٟ اثشلا -
ٛب ًبك٦ ثٞىٙ آُب٦١ ػبٗؼ٠ ىٍ ٍٗٞى ا٨٘١ز إشلبىٟ اُ ىًٍٜٜٝيٟ ١ب٥ كَٚار، كَٟٚ ً٘ ١ب،  د٠ٚ ثٜي آؿٚش٠  -

 ث٠ ٕٖ ٝ ٍٝٗ ١ب٥ إشلبىٟ اُ آ٢ٛب ث٠ هٞٞٛ ىٍٜٗب٥ن ث٦ٗٞ
ث٠  (... إٓش٨ٚ ثٜٔي، ٧و٠ ثٖش٠، ٙٔٞاٍ ثٜٔيٝ )ٛب ًبك٦ ثٞىٙ  آُب٦١ ػبٗؼ٠ ىٍ ٍٗٞى إشلبىٟ اُ ٓجبٓ ١ب٥ د٨ٙٞيٟ  -

 هٞٞٛ ىٍٜٗب٥ن آٓٞىٟ

ػيٕ آُب٦١ ث٨٘بٍاٙ ىٍٍٗٞى دبٖٛ٘بٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ػ٢ز د٥َ٨ِٚ٨ اُآٓٞى٦ُ ٛبهْ ٝ ىٍ ٛش٨ؼ٠ سيإٝ ُٛؼ٨َٟ  -
 اٛشوبّ ىٍ ٕبٓي ٥َ٢ٙ 

 ػيٕ آُب٦١ ث٨٘بٍاٙ ىٍٍٗٞى دبٖٛ٘بٙ ٗلْ ُهٖ ػ٢ز د٥َ٨ِٚ٨ اُ ػلٞٛز ١ب٥ طب٠٧ٞٛ  -
ػيٕ آُب٦١ ػبٗؼ٠، ًبٍٜٙبٕبٙ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ٝ ث٨٘بٍاٙ اُ ػلٞٛز ١ب٥ طب٠٧ٞٛ ٠ً ٌٗ٘ٚ إز  ه٦َ ٛبى ٝ  -

 .ثب ٍَٗ ٝ ٨َٗ ١َ٘اٟ ثبٙي

 ػيٕ َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍاٙ ػ٢ز سٚو٨ٜ ٝىٍٗبٙ ث٠ ٗٞهغ ث٠ ى٨ْٓ ػيٕ آُب٦١ آٛبٙ -

 ػيٕ اٛؼبٕ آُٗٞٗ ١ب٥ ٜٗظٖ ث٠ ػبٗؼ٠ -

 ٕبىٟ اِٛبٙشٚ ث٨٘ب٥ٍ ث٠ ػٔز ث٢جٞى هٞى ث٠ هٞى ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ث٨ٖب٥ٍ اُ ٗٞاٍى -
 
 ػٞاْٗ ٗل٦٦٨- 3

 ُٛي٦ُ ىٍ َٙا٤٧ ث٢ياٙش٦ ٛبٜٗبٕت ث٠ هٞٞٛ ىٍ كب٠٨ٙ ١َ٢ٙب -

ٛبًبك٦ ثٞىٙ اهياٗبر ث٢ياٙز ٗل٤٨ ٙبْٗ ػ٘غ آ٥ٍٝ ُثب٠ٓ، ٛوب٠ٓ ١ب٥ ٕبهش٘ب٦ٛ ٠ً ٗٞػت اكِا٧٘ هبثْ  -
 .سٞػ٠ د٠ٚ هب٦ً ١ب٥ ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ َُىى

 ...سـ٨٨َار ٧ُٖز  ٗل٦٦٨ ٙبْٗ سٕٞؼ٠ ًٚب٥ٍُٝ، ٧ًَٞ ُىا٦٧، ٕي ٕب٥ُ ٝ -
 ٝلَا٦٧ هَاٍ ٕبهز اٗبًٚ ٦ٌٖٛٞٗ ىٍ ىٍ ًٜبٍٟ ٧ًَٞ ٧ب ٨ُٗٚ ١ب٥ ثب٧َ ٠ً ىٍ ٗؼبٍٝر لا٠ٛ ١ب٥ ػٞٛيُبٙ -

 .ىاٍٛي ىٍ ٕبٓي ٍٕٝشبئ٦

 اكياص ٜٗبُّ ٦ٌٖٛٞٗ ىٍ ِٛى٦ٌ٧ ٗلْ ٢ِٛيا٥ٍ ىإ ١ب -

 ٢ِٛيا٥ٍ ىإ ١ب ىٍ ِٛى٦ٌ٧ ٜٗبُّ ٦ٌٖٛٞٗ -

 ٛجٞىٙ ٨ٕٖشٖ كب١لاة ٜٗبٕت -

 
 ػٞاْٗ َٗث٣ٞ ث٠ ٛبهْ- 4

٠ً ٗٞػت ا٧ؼبى ٗل٤٨ ٜٗبٕت ػ٢ز سٌظ٨َ د٠ٚ هب٦ً ١ب٥ ... ثَُٝ كٞاىص ٥ج٨ؼ٦  ٝ ثلا٧ب ٙبْٗ ٠ُِٓٓ، سٞكبٙ ٝ- 
 .ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ َُىى

 ث٠ ١ِٜبٕ ٛجٞىٙ ا٥لاػبر ىٍ ٍٗٞى ٛٞع، ث٥ّٞٓٞ٨ ٝ كؼب٨ٓز ك٦ٔٞ ٛبهْ ٝ ٍٝٗ ١ب٥ ٗجبٍُٟ ثبآٙ- 
 .٢ِٛيا٥ٍ دَٛيُبٙ ىٍ ٜٗبُّ ٠ً ٗل٤٨ ٍا ٜٗبٕت ػ٢ز سٌظ٨َ ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ ٛ٘ب٧ي- 
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 ٝػٞى ثبكز ١ب٥ هي٦٘٧ ٝ كَٕٞىٟ- 
 

 ػٞاْٗ َٗث٣ٞ ث٠ ٗوِٙ، ىٍٗبٙ، كلبظز كَى٥ - 5
 (.٠ً ث٨٘بٍاٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙ ػلٞٛز ٦َٗف ١ٖشٜي )ػيٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٕبٓي ٛٞع ٥َ٢ٙ - 
 ٛش٨ؼ٠ ك٢ٍٞ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ػبٗؼ٠  ىٍ دب٧٘ ٛبهٜ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ هٞٞٝبً ٛٞع ٥َ٢ٙ ٝ- 

ًبْٗ ٌَٛىٙ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ثب ًُٔٞبٛش٨ٖ ث٠ ى٨ْٓ ىٍىٛبى ثٞىٙ س٧ٍِن آٙ ث٠ هٞٞٛ ىٍ ا٥َاف ١ب٧ؼ٠ ٝ ٥ٞلا٦ٛ  -
 ثٞىٙ ىٍٗبٙ ٝ ا٧ؼبى ػٞاٍٟ ىٍٗبٙ 

 ظ٢ٍٞ ٝ اكِا٧٘ ٗوبٝٗز اِْٛ ث٠ ىٍٗبٙ ثب ُُٔٞبٛش٨ٖ ث٠ هٞٞٛ ىٍٛٞع ٥َ٢ٙ -

 ٝ ٍٝٗ یی ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦ ٛٞع ٍٕٝشبث٠ ١ِٜبٕ ٛجٞىٙ ا٥لاػبر ىٍٍٗٞى ٗوبُٙ ث٨٘ب٥ٍ  -
 ١ب٥ ٗجبٍُٟ ثب آ٢ٛب ث٠ ٧ْٟٝ ىٍ ٜٗب٥ن ػي٧ياً آٓٞىٟ

  ٗإطَ ثَ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦ػيٕ ىٍ ىٕشَٓ ثٞىٙ ىا٥ٍٝ ١ٞٗؼ٦ ٧ب هٍٞا٦ً -

 ػيٕ ٍػب٧ز كلبظز كَى٥ س٤ٕٞ ػبٗؼ٠ -
 

 ٠ٛ س٢ٜب ٗٞػت ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍ ٦٘ٛ َُىى، ث٠ٌٔ ٕجت ُٖشَٗ ث٨٘ب٥ٍ ث٠ هٞٞٛ ىٍٜٗب٥و٦ ٦ٗ ٙٞى ٠ً ٥ؿ٨ٜٚ ٛٞاهٜ
هجلاً ٕبثو٠ اثشلا ٍا ٛياٙش٠ اٛي ، ىٍا٧ٚ ٍٝٞر ٗجبٍُٟ ثب ث٨٘ب٥ٍ ٠ٜ٧ِ١ ث٨ٖبٍ ث٨ٚشَ ٝ اهياٗبر ًٜش٦َٓ ث٨ٖبٍ ُٖشَىٟ س٥َ ٍا 

 .٥ٔت ٦ٗ ًٜي

 

 (سالك) ليطواًيَس خلذيهبارسُ با بيواري -2
اَُ ؿ٠ ٌٗٚلار  ًًَ ٙيٟ ٕي ٍاٟ ٦٘٢ٗ ثَا٥ ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ٦ٗ ثبٜٙي ٦ٓٝ ىٍ ٍٝٞر  ػي٧ز ىٍ ًٜشَّ 

ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٝ اكِا٧٘ ١٘ب٦ِٜ١ ث٨ٚ ثو٦ٚ ث٠ هٞٞٛ آُٗٞٗ ػبٗؼ٠، ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝ ىٍٗبٙ ٝل٨ق ٝ ث٠ ٗٞهغ 
 .ث٨٘بٍاٙ ٝ ٗجبٍُٟ ثب ٛبه٨ٔٚ ٝ ٗوبُٙ ا٦ٔٝ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ سٞاٙ ا٨ٗيٝاٍ ثٞى ٠ً ث٨٘ب٥ٍ ٍا ًٜشَّ ًَى

 

   (سالك)ّذف كلي بزًاهِ هبارسُ با ليطواًيَس خلذي -2-1
 ػ٘ؼ٨ز ىٍ ٗؼَٟ ه٦َ ث٠ س٨٢ٖلار ث٢ياٙش٦، سٚو٦ٞ٨ ٝ ىٍٗب٦ٛ ٕبٓي% 100ىٕش٦َٕ  .1

 ػ٘ؼ٨ز ىٍ ٗؼَٟ ه٦َ% 100اهياٗبر د٥َ٨ِٚ٨ ىٍ % 100اٛؼبٕ  .2
 

  (سالك)  هبارسُ با ليطواًيَس خلذياّذاف اختصاصي بزًاهِ -2-2
 سٚو٨ٜ ٧َٕغ  ٠٘١  ٗٞاٍى اثشلا ث٠ ٕبٓي ٝىٍٗبٙ ٝل٨ق ٝ ث٠ ٗٞهغ آ٢ٛب هٞٞٝبً ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ .1
سـ٨٨َ ٍكشبٍ  ٠٘١ ث٨٘بٍاٙ ىٍهٞٞٛ دٞٙبٛيٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ٕبٓي ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ ٝ إشلبىٟ  .2

 . ىٍٝ ًٜٜيٟ ١ب٥ كَٚارإشلبىٟ اُ آؿٚش٠ ث٠ كَٟٚ ً٘ ٝ  س٥ٍٞ ١ب ٝ دَىٟ ١ب٥ اُد٠ٚ ثٜي،
ىٍ هٞٞٛ إشلبىٟ اُ كَٟٚ ً٘ ١ب، د٠ٚ ثٜي،  (ٜٗب٥ن آٛي٨ٗي  )سـ٨٨َ ٍكشبٍ ػبٗؼ٠ ىٍ ٗؼَٟ ه٦َ  .3

 آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ ٝ ىًٍٜٜٝيٟ ١ب٥ كَٚارس٥ٍٞ ١ب ٝ دَىٟ ١ب٥ 
د٥َ٨ِٚ٨ اُ ُٖشَٗ ث٨٘ب٥ٍ ث٠ ٜٗب٥ن ؿ٨َ اٛي٨ٗي ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ سٚو٨ٜ ٧َٕغ ٝ ث٠ ٗٞهغ ٗٞاٍى اثشلا ث٠  .4

 ٕبٓي ىٍا٧ٚ ٜٗب٥ن ٝ اٛؼبٕ اهياٗبر  ًٜش٦َٓ  ك٥ٍٞ ػ٢ز د٥َ٨ِٚ٨ اُ ُٖشَٗ ث٨٘ب٥ٍ

 

 :اًَاع ليطواًيَس خلذي-3
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ىٍ اٖٛبٙ ث٠ ىٝ ٌْٙ ٕبٓي ٥َ٢ٙ هٚي ٝ  (ٕبٓي)ثب سٞػ٠ ث٠ ػبْٗ ث٨٘ب٥ٍ ٝ ػلائٖ ثب٦ٜ٨ٓ، ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ 
 .ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧ ٥َٗٞة ثَُٝ ٦ٗ ًٜي

 :ًَع ضْزي (سالك)ليطواًيَس خلذي -3-1

  در ايزاىػاهل بيواري-3-1-1
ث٠ ث٨٘ب٥ٍ ٛب٦ٙ اُ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ىٍ دٕٞز، ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٧ب ٕبٓي ُلش٠ ٦ٗ ٙٞى، ٠ً ىٍ ى٨ٛب٥ هي٧ٖ اُ ػ٠ٔ٘ ا٧َاٙ 

 .إز( L.tropica )ػبْٗ آٙ ػ٘يسبً ٨ٓٚ٘ب٨ٛب سَٝد٨ٌب 
اُ آٛؼب ٠ً ٗوــــــِٙ آٙ ػ٘يسبً ث٨٘بٍاٙ ٗجـــــشلا ٦ٗ . ث٠ ى٨ْٓ ظب١َ ١ب٧ؼ٠ ث٠ آٙ ٛٞع هٚي ٨ِٛ ُلش٠ ٦ٗ ٙٞى

 =Anthroponotic Cutaneous Leishmaniasis)ثبٜٙي، ث٠ ٛبٕ ٛــــٞع آٛـــــشَٝدــٞٛـش٨ي 

ACL )ٙٞى  ُلش٠ ٦ٗ. 
 

  
 

 هخشى بيواري در ايزاى -3-1-2
١٘بٙ ٥ٍٞ ٠ً ُلش٠ ٙي ٗوِٙ ا٦ٔٝ  ث٨٘ب٥ٍ اٖٛبٙ ١ب٥ ٗجـشلا ث٠ ٕبٓي هٞٞٝبً ٗجشلا٧بٙ ث٠ ٌْٙ ِٗٗٚ ٝ ٓٞدٞئ٨ي 

٦ٓٝ َٕ  ١ٖ ث٠ ٥ٍٞ اسلبه٦ ث٠ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٗجشلا ٦ٗ  ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ ثبٜٙي
 .َُىى

 
 

 

 ًاقل بيواري -3-1-3
   ٠ً اٛـــياُٟ آٙ إز  (Phlebotomus )كٔجٞسٞٗٞٓ  ١ب٥ ٗبىٟ اُ ػٜٔ د٠ٚ هب٠ُٛٞ٦ً ١ب٦٧ اُ    ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ 

٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥  ىٍ. ٗٞ ٝ ث٠ ٍَٛ ٍُى ٦ٗ ثبٙي  ٨ٔ٨ٗ٘شَ ٝثيٙ آٙ دَ ا3-5/1ُ
 . إزا٦ٔٝ ث٨٘ب٥ٍ ٛش٦  ٛبهْ ّٛٞع ٥َ٢ٙ، كٔجٞسٞٗٞٓ َٕ

 

 

 

 

 : در اًساى(ACL)ػلائن باليٌي سالك ًَع ضْزي -3-1-4
  ٗبٟ ٝ 8 سب ٥2ٞلا٦ٛ سَ اُ ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ثٞىٟ ٝ ث٠ ٥ٍٞ ٗؼّ٘ٞ  (٥َ٢ٙ  )ىٍٟٝ ً٘ٞٙ ى٨ٍٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٛٞع هٚي 

 .ُب٦١ ث٨ٚشَ ٦ٗ ثبٙي
 .ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ىاٍا٥ َٗاكْ ٝ اٌٙبّ ثب٦ٜ٨ٓ ٗوشٔق إز

دٔ اُ ٌُٙز ىٍٟٝ ً٘ٞٙ ىٍ ٗلْ ُِٗ د٠ٚ، دبدّٞ َٕم ٦ٍِٛ ظب١َ ٦ٗ ٙٞى ا٧ٚ دبدّٞ َٕٛ ٝ ث٦ ىٍى إز ٝ ىٍاطَ 
دٔ اٌُُٙز ؿٜي ١لش٠ ٧ب ؿٜيٗبٟ دبدّٞ كؼبّ ٙيٟ، ١ب٧ؼ٠ ثٍُِشَ ٙيٟ  . ُبٟ هبٍٗ ٗوش٥َٞ ىاٍى. كٚبٍ ٗلٞ ٦٘ٛ ٙٞى
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دٔ اُ . ٝ ا٥َاف آٙ  ١ب٠ٓ هَِٗ ٦ٍِٛ ٍا كَا ٦ٗ ٨َُى ٝ ًٖ ًٖ  ثَ اطَ سؼ٘غ ّٕٔٞ ١ب ىٍ آٙ، ١ب٧ؼ٠ ٕلز ٦ٗ ٙٞى
.  ٗبٟ دبدّٞ ث٠ ٍٝٞر ىا٠ٛ ا٥ َٕم ٝ ثَػٖش٠ ثب ٦ٕل٦ ٝبف ٝ ٙلبف ٝ هٞا٦ٗ ٖٛجشبً ٕلز ىٍ ٦ٗ آ٧ي3 سب 2ٌُٙز 

ث٠ سي٧ٍغ ٗب٧غ  . ىٍا٧ٚ ١ِٜبٕ ىٍ ٥ٍٝ آٙ كَٝ ٍكش٦ِ ث٠ ػ٘ن ٧ي ٨ٔ٨ٗ٘شَ ٠ً س٠ آٙ دٕٞش٠ دٕٞش٠ إز ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى
ُهٖ كيٝى٥ ٗٚوٜ ٝ كب٠٨ٙ ا٥ ٛبٜٗظٖ ٝ . َُٕٝ  سَٙق ٦ٗ ًٜي ٝ ٌٗ٘ٚ إز ١ب٧ؼ٠ ث٠ ٍٝٞر ُه٦٘  ثبُ ىٍ آ٧ي
 .ثَػٖش٠ ىاٍى  ٠ً ٥ٍٝ آٙ ٍا ى٠٘ٓ ا٥ ًظ٨ق  ٝ ه٢ٟٞ ا٥ ٍَٛ ٦ٗ دٞٙبٛي

ا٥َاف ُهٖ ىاٍا٥ ١ب٠ٓ ا٥ ٍٝٞس٦ ٍَٛ إز ٠ً ىٍ . اَُ ى٠٘ٓ ًٜيٟ ٙٞى ًق ُهٖ ث٠ ٌْٙ كَٝ ٍكش٠ ٗٚب١يٟ ٦ٗ ٙٞى
١ب٧ؼ٠ ث٦ ىٍى ٝ ُب٦١ ىاٍا٥ هبٍٗ هل٨ق إز اٗب ىٍ . ٗوب٠ٖ٧ ثب ثبكش٢ب٥ ا٥َاف ٝ ٧َُ آٙ ٕلز ث٠ ٛظَ ٦ٗ ٍٕي

ث٢جٞى٥ ُهٖ ث٠ سي٧ٍغ اُ ًَِٗ ُهٖ َٙٝع  ٙيٟ ٝ ى٠٘ٓ َٙٝع ث٠ هٚي .  ٍٝٞر ثَُٝ ػلٞٛز طب٠٧ٞٛ ىٍىٛبى ٦ٗ ثبٙي
 ٗبٟ ٝ ُبٟ ث٨ٚشَ ٥ّٞ ٦ٗ ًٚي ٝ ١ب٧ؼ٠ ًبٗلاً ث٢جٞى ٦ٗ ٧بثي ٝ اطَ 6- 12ٙيٙ ٦ٗ ًٜي ٝ ث٢جٞى٥ ًبْٗ دٔ اُ ٌُٙز 

 .آٙ ث٠ ٍٝٞر ػِٞٙب٦١ كَٝ ٍكش٠ ثب كـــيٝى٥ ًبٗلاً ٗٚوٜ ٝ كب٠٨ٙ ا٥ ٛبٜٗظٖ ثبه٦ ٦ٗ ٗبٛي
 .ىٍ ا٧ٚ ٌْٙ ث٨٘ب٥ٍ س٧ُٞغ ك٦ٔٞ ٗٚو٦ٞ ٝػٞى ٛياٍى ٝ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٠٘١ كّٞٞ ٕبّ ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى

... ىٍ اًظَ ١َ٢ٙب٥ ا٧َاٙ اُ ػ٠ٔ٘ ١َ٢ٙب٥ ٢ٚٗي، س٢َاٙ، ٨َٙاُ، ًَٗبٙ، ٨ٛٚبثٍٞ، ٧ِى ٝ)  (ACLٕبٓي ٛٞع ٥َ٢ٙ 
 .ٝػٞى ىاٍى ٝ اؿٔت ٗٞاٍى ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ىٍ ٢َٙ ثٖ اُ ا٧ٚ ٛٞع ٦ٗ ثبٙي

 

 :ًَع رٍستايي (سالك)ليطواًيَس خلذي - 3-2

  در ايزاىػاهل بيواري-3-2-1

 ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٗبٍّٝ ػبْٗ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ثٞىٟ ٠ً ث٠ ى٨ْٓ ٝػٞى سَٙق ىٍ ١ب٧ؼ٠ ث٠ ٛبٕ ٛٞع ٥َٗٞة 
 ٨ٓZoonotic Cutaneousٚ٘ب٨ٛب ٗبٍّٝ ث٠ ى٨ْٓ ىاٙشٚ ٗوِٙ ػٞٛيٟ ث٠ ٛبٕ ٛٞع ُئٞٛٞســــ٨ي . ٛب٨ٗيٟ ٦ٗ ٙٞى

Leishmaniasis, ZCL) ) ٨ِٛ ٛب٨ٗيٟ ٦ٗ ٙٞى. 

سظب١َار  ثب٦ٜ٨ٓ ٠ٚ٨٘١ ثب اثشلا ث٠ ٛٞع اِْٛ ٦ٗبثوز ٛياٍى ٝسٚو٨ٜ ث٨٘ب٥ٍ ثَإبٓ ٌْٙ ١ب٧ؼ٠ ٝ ٦ٜٗو٠ ثَُٝ آٙ 
 .هبثْ اػش٘بى ٨ٖٛز

 

   
 

 هخشى بيواري در ايزاى-3-2-2
 ٝ سبًٜٞٙ ؿ٢بٍ ٠ُٛٞ اُ آ٢ٛب ث٠ ػٜٞاٙ ٗوبُٙ ثٞىٟٝلَا٦٧ ىٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٛٞع ٍٕٝشب٦٧، ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ  ػ٘يسبً ػٞٛيُبٙ 

 .(ٍٝٗج٨ٗٞٔ اد٨٘ٞٓ، ٧َٗٞٛٔ ٨ٓج٨ٌٞٓ، ٧َٗٞٛٔ ٧ٍٞ١ب٠ٛ ٝ سبسَا ا٧ٜي٧ٌب  )ا٦ٔٝ ث٨٘ب٥ٍ ٜٙبهش٠ ٙيٟ اٛي 
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 ًاقل بيواري-3-2-3
 .ا٦ٔٝ إز٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٍٕٝشب٦٧ كٔجٞسٞٗٞٓ دبدبسب٦ٕ ٛبهْ  ىٍ
 

 :ػلائن باليٌي ليطواًيَس خلذي ًَع رٍستايي در اًساى-3-2-4
 ٗبٟ 4 ىٍٟٝ ً٘ٞٙ ًٞسب١شَ اُ ٛٞع ٥َ٢ٙ إز ٝ ٗؼ٘ٞلا ً٘شَ اُ ٧ZCLب  (ٍٕٝشب٦٧  )ى٨ٍٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٛٞع ٥َٗٞة 

 .٦ٗ ثبٙي
دٔ اُ ٦٥ ىٍٟٝ ً٘ٞٙ ١ب٧ؼ٠ ث٠ ٍٝٞر ػٞٗ ١َ٘اٟ ثب .  ا٧ٚ ٌْٙ ث٨٘ب٥ٍ ٨ِٛ ىاٍا٥ ١ب٧ؼبر ثب٦ٜ٨ٓ ٗوشٔق ٦ٗ ثبٙي

ُه٦٘  ٙيٟ ٠ً ث٠ َٕػز ثٍٍِ ٝ ىٍٝ آٙ دَهٞٙ  (ؿٜي ٍُٝ سب ؿٜي ١لش٠  )آشـــ٢بة كبى  ظب١َ ٦ٗ ٙٞى  دٔ اُ ٗيس٦ 
ث٢جٞى٥ ١ب٧ؼ٠ اُ ًَِٗ ٝ ا٥َاف ١ِ٘ٗبٙ اسلبم ٦ٗ . ٧َُ ٓج٠ ُهٖ  ٗؼ٘ٞلاً ثَػٖش٠ إز  ٝ ىاٍا٥ سَٙق إز. ٦ٗ َُىى

 ٗبٟ دٔ اُ َٙٝع آٙ ًبٗلاً ث٢جٞى ٨ٗبثي اٗب ث٠ ٛيٍر ىٍ اكَاى ٕبٖٓ ث٨٘ اُ  ا٧ٚ 4 – 6اكشي ٝ ث٠ ٥ٍٞ ٗؼّ٘ٞ ٦٥ ٗير 
 .  ٗير ٥ّٞ ٦ٗ ًٚي

اٌٙبّ ٗشٜٞع ى٧َِ ٙبْٗ دٕٞش٠ دٕٞش٠ .  ١ب٧ؼ٠ ٨ِٛ ٗٚب١يٟ ٙيٟ إز١200ب٧ؼبر ٗشؼيى ىٍ ث٨٘بٍاٙ كش٦ ث٨٘ اُ 
ثَُٝ ػلٞٛز طب٠٧ٞٛ ٨ٌَٗٝث٦ ٝ هبٍؿ٦ ٌٗ٘ٚ إز ٗٞػت . ٨ِٛ ُِاٍٗ ٙيٟ إز ... ٙٞٛيٟ، ٙبه٦، ٦ٔ٨ُُ ٌْٙ ٝ 

 .ٝهبٗز ث٨٘ب٥ٍ َُىى
ىٍ ا٧ٚ ٌْٙ ث٨٘ب٥ٍ اهشلاف ك٦ٔٞ ٙي٧ي ٗٚب١يٟ ٦ٗ ٙٞى ث٠ ٥ٍٞ٥ ٠ً هٖ٘ز اػظٖ ٗٞاٍى ٦٥ ٗبٟ ١ب٥ آثبٙ ٝ آًٍ 

 .ظب١َ ٦ٗ َُىى
ٗٞاٍى ػي٧ي ًٞىًبٙ ٧َُ ٧ي % 25كياهْ )ٕبٓي ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ىٍ ٙ٘بّ ٝ ٙ٘بّ َٙه٦ اٝل٢بٙ ث٠ ٍٝٞر ٨١ذَاٛي٨ٗي 

ىٍٍٝٞس٦ ٠ً ىٍ ث٨ٖب٥ٍ اُ ٜٗب٥ن ى٧َِ ٗبٜٛي إشبٙ   (ٗٞاٍى ػي٧ي ًٞىًبٙ ٧َُ ٕٚ ٗي٠ٍٕ ثبٜٙي%  85ٕبّ ٧ب كياهْ 
 .ث٠ ٍٝٞر ًب٢ٛٞٛب٥ ثب اٛي٨ٖ٨ٗش٠ ً٘شَ ٝػٞى ىاٍٛي... هُٕٞشبٙ، كبٍٓ، ُٖٔشبٙ، هَإبٙ، ث٢َٙٞ ٝ

ىٍث٨ٖب٥ٍ اُ ٗٞاٍى ٦٘ٛ سٞاٙ ث٨ٚ ٛٞع ٥َ٢ٙ ٝ ٍٕٝشب٦٧ اُ ٛظَ ثب٦ٜ٨ٓ اهشلاك٦ ٗٚب١يٟ ًَى ٝ ثَإبٓ ػلائٖ ثب٦ٜ٨ٓ ٛٞع 
 .ث٨٘ب٥ٍ ٍا سٚو٨ٜ ىاى

ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ % 95ٙير ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ث٠ َٗاست ث٨ٚشَ اُ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٛٞع ٥َ٢ٙ إز ٝ ث٨٘ اُ 
 .ىٍ ً٘شَ اُ ٧ي ٕبّ ث٢جٞى ٦ٗ ٧بثٜي

 
 :چزخِ سًذگي پطِ ًاقل بيواري-3-2-5

 18 ا٦ٓ 4هٍٞى ٝ ىٍٗٞهغ هٞٙ هٍٞىٙ آٓٞىٟ ٦ٗ ٙٞى ٝ دٔ اُ كيٝى   هٞٙ ٦ٗث٠ ٥ٍٞ ٗشٜبٝة ٝ ٌٍَٗد٠ٚ هب٦ً ٗبىٟ 
 ٦ٗ سٞاٛي آٓٞى٦ُ ٍا ث٠ ٨ِٗثبٙ ٢َٟٗ ىاٍ ى٧َِ ٜٗشوْ  ثَ كٖت ٛٞع اِْٛ ٝ ٠ُٛٞ د٠ٚ هب٦ً ٝ َٙا٤٧ آة ٝ ١ٞا٦٧،ٍُٝ
 آكشبة َٙٝع ٝ ىٍ ٥ّٞ ٙت اىا٠ٗ ىاٍى، اًظَ كؼب٨ٓز آٙ ىٍ ٠٘٨ٛ اّٝ ٙت ٝةاُؿَهٞٛوٞا٥ٍ د٠ٚ هب٦ً ٗؼ٘ٞلاً . ًٜي

 ١ٍُٝب ٍا ىٍ ػب٥ سب٧ٍي  ٝ ٥َٗٞة ث٠ د٠ٚ هب٦ً .إز ٦ٓٝ ىٍ كْٞ َُٗب ىٍ ه٦ٔ٨ اُ ٜٗب٥ن سب ٝجق اىا٠ٗ ىاٍى
هٞٞٛ ٧َُ سوز ١ب، دٚز ً٘ي١ب، ٌٙبف ى٧ٞا١ٍب ٝ ٠ُٙٞ ى٧ٞا١ٍب، ٧َُ ٨ُٗٚ ٝ ٕب٧َ هٖ٘ز ١ب٥ ٕب٠٧ ىاٍ اٗبًٚ 
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ٗبىٟ ىٍ ٥ّٞ ػَ٘ د٠ٚ هب٦ً . إشَاكز ٦ٗ ًٜيٙبْٗ لا٠ٛ ١ب٥ دَٛيُبٙ، ػٞٛيُبٙ ٝ ٧َُ سوش٠ ٢ِٜٕب اٖٛب٦ٛ ٧ب ك٨ٞا٦ٛ 
 .ا٥ٍ ٦ٗ ًٜي٠ًً ىٍا٧ٚ ٗير ٧ي ٧ب ؿٜي ثبٍ سوٖ ٍ ٗبٟ إز 5/1َٙا٤٧ ٜٗبٕت كيٝى 

٦ٗ َُىى ٝ  (دٞح  ) ىٍ ىٍػ٠ كَاٍر ٜٗبٕت ثبُ ٦ٗ ٙٞٛي ٝ دٔ اُ ٦٥ ؿ٢بٍ َٗك٠ٔ لا٥ٍٝ سجي٧ْ ث٠  ٙل٨َٟ سوٖ ١ب
 .  ٍُٝ ٥ّٞ ٦ٗ ًٚي40  ا٦ٓ 20اُ ُٗبٙ سوٖ ٌُا٥ٍ سب هَٝع كَٟٚ ثبٓؾ . ٕذٔ د٠ٚ ثبٓؾ اُ آٙ هبٍع ٦ٗ ٙٞى

كياًظَ اٍسلبع د٠ٚ هب٦ً ىٍ ًٍٚٞ ٗب ىٍ َٙا٤٧ . ( ٗش500َكياًظَ )دَٝاُ د٠ٚ هب٦ً ٜٗو٦غ ٝ ٥ّٞ دَٝاُ آٙ ًٞسبٟ إز 
 . ٗشَ ٦ٗ ثبٙي20آة ٝ ١ٞا٦٧ ٜٗبٕت كيٝى 

د٠ٚ هب٦ً ٗبىٟ ٥ٍٝ ٗٞاى آ٦ٓ ىٍ كبّ كٖبى، ُثب٠ٓ ١ب، هبى ١ب٥ ٥َٗٞة، لا٠ٛ ١ب٥ دَٛيُبٙ، اٗبًٚ ٗوَٝث٠، اٗبًٚ 
 .سوٖ ٌُا٥ٍ ٦ٗ ًٜي... ك٨ٞا٦ٛ ٝ

 . ٠ُٛٞ د٠ٚ هب٦ً سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙيٟ ٝ آٓٞى٦ُ ثَه٦ اُ آ٢ٛب ث٠ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب طبثز ٙيٟ إز56سبًٜٞٙ ىٍ ًٍٚٞ ٗب ث٨٘ اُ 
 ىٍَٗك٠ٔ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب٦٧ ٠ً ث٠ آٙ ،َٗك٠ٔ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب٦٧ ٝ  َٗك٠ٔ ٓذشٞٗٞٛب٦٧:  إز ا٦ٔٝىاٍا٥ ىٝ َٗك٠ٔكياهْ ُٛي٦ُ اِْٛ 

 ثب ثيٙ َُى ٧ب ث٥ٞ٢٨ ٝ ُب٦١ ى٦ًٝ ٌْٙ إز ٠ً ىٍ  آُاىُٞر ٦ٗ ٧ُٜٞي اِْٛ ث٠ ٍٝٞر اٍُب٨ٖٖٛ كبهي سبّى٥آٗبٕز
 .دٖشبٛياٍاٙ ٝػٞى ىاٍى ٝ اػٖبٕ ٨ٓٚ٘ٚ ٛب٨ٗيٟ ٦ٗ ٙٞى (ٗبًَٝكبّ  )ىاهْ ٢ٕٓٞٔب٥  ث٨ِب٠ٛ هٞاٍ 

ىٍ ا٧ٚ  ٌْٙ . ُٞر ٨ِٛ ٦ٗ ٧ُٜٞي اُ سـ٨٨َ ٌْٙ كبٓز ٨ٓٚ٘ب٨ٛب٦٧ ثٞػٞى ٦ٗ آ٧ي٥َٗك٠ٔ ٓذشٞٗٞٛب٦٧ ٠ً ث٠ آٙ دَٝٗبٕز
اِْٛ سب٦ًّ ىٍ هٖ٘ز هيا٦ٗ هٞى ىاٍى ٠ً ا٧ٚ ٌْٙ اِْٛ ىٍ ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ د٠ٚ هب٦ً ٝ ١ٖ ؿ٨ٜٚ ىٍ ىاهْ ثؼ٦٢ اُ 

 .ٝ ثب ٨ٌٗيٙ هٞٙ، آٗبٕش٨ِٞر ٍا ٦ٗ ثٔؼي. د٠ٚ هب٦ً ػٜٔ ٗبىٟ هٞٛوٞاٍ إز. اٛٞاع ٗل٤٨ ًٚز ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى
 ثب (ٗبٕش٨ِٞردَٝ)ٍُب٨ٖٖٛ ٌْٙ ا ا٧ٚ .ٙٞىث٠ َٗك٠ٔ دَٝٗبٕش٨ِٞر سجي٧ْ ٦ٗ د٠ٚ ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ  آٗبٕش٨ِٞر ىٍ

 ُِٗ ٍُٝ سؼياى آ٢ٛب ٧ُبى ٙيٟ ث٠ ٥ٍٞ٥ ٠ً ثب 18 ا٦ٓ 4سو٨ٖٖ ٦ٕٓٞٔ ؿ٨َ ػ٦ٖٜ ىٝسب٦٧ ٧ُبى ٦ٗ ٙٞى ٝ ثؼي اُ ٌُٙشٚ 
د٠ٚ هب٦ً ٗبىٟ آٓٞىٟ، ا٧ٚ اِْٛ ث٠ ٗبًَٝكب١ّب ٝ ىٍ ٗٞاٍى ً٘ش٥َ ٛٞسَٝك٨ْ ١ب٥ اٖٛبٙ  ٕبٖٓ ٜٗشوْ ٙيٟ ٝ ثبػض ثَُٝ 

 . آٓٞىٟ ث٠ ٠ٕ ٧َ٥ن ٧َُ ٜٗشوْ ٦ٗ ٙٞى ٗبىٟث٠ ٥ٍٞ ٦ًٔ ٕبٓي ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ اٛٞاع د٠ٚ هب٦ً ١ب٥. ُهٖ ٕبٓي ٦ٗ َُىى
، ك٨ٞاٙ-3ك٨ٞاٙ ٙ، د٠ٚ هب٦ً، ك٨ٞا-2 اٖٛبٙ ، د٠ٚ هب٦ً،اٖٛبٙ-1

 ٖٛبٙ ٝ ثبٓؼٌٔا د٠ٚ هب٦ً،

 :سايز اضكال بيواري-3-3

لَپَييذ،  )ليطواًيَس پَستي ػَدكٌٌذُ -3-3-1

recidivans :) 
ىٍ ا٧ٚ ٛٞع اُ ث٨٘ب٥ٍ، ٗير ١ب دٔ اُ ث٢جٞى ظب٥َ١ ٕبٓي، ١ب٧ؼ٠ 

دبدّٞ ٗبٜٛي ٝ اًظَاً هٚي ٦ٗ ثبٙي ٠ً ٗؼيىاً اُ كب٠٨ٙ ػِٞٙبٟ 
١ب٧ؼ٠ هج٦ٔ كؼبّ ٙيٟ ٝ ث٠ سي٧ٍغ ُٖشَٗ ٦ٗ ٧بثي ٝ ثَ هلاف ٕبٓي ٗؼ٦ٓٞ٘ ث٢جٞى٥ هٞىثوٞى ى٧يٟ ٦٘ٛ ٙٞى ٝ ث٠ 

ىٍٗبٙ ١ب٥ ٗؼّ٘ٞ ٨ِٛ دبٕن ٦٘ٛ ى١ي، ىٍا٧ٚ ١ب٧ؼ٠ اِْٛ ٛيٍسبً ٧بكز ٦ٗ ٙٞى ٝ سٚو٨ٜ آٙ اُ ٛظَ ثب٦ٜ٨ٓ ٝ 
ا٧ٚ ٌْٙ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ١َ ىٝ ٛٞع ٕبٓي ٥َ٢ٙ ٝ ٍٕٝشب٦٧ ُِاٍٗ ٙيٟ ٦ٓٝ اًظَاً ٛب٦ٙ اُ . آُٗب٧ِٚب٦١ ٌْٗٚ ٦ٗ ثبٙي

L. tropica٠ً ثب٧ٖش٦ .  ثٞىٟ ٌٓا ا٧ٚ اكَاى ٨ٗشٞاٜٛي ىٍ ا٧ٚ ًبٛٞٙ ١ب ث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ٛو٘ ٦٘٢ٗ ىاٙش٠ ثبٜٙي
 .ث٠ آ٢ٛب ىٍ ٍٗٞى دبٖٛ٘بٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ٝ إشلبىٟ اُ ىٍٝ ًٜٜيٟ ١ب٥ كَٚار آُٗٞٗ ١ب٥ لإُ ىاىٟ ٙٞى

 .ٙب٧غ س٧َٚ ٗلْ ا٧ٚ ٌْٙ اُ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٍٝٞر هٞٞٝبً ىٍ ٠ُٛٞ ١ب إز
 

  

 

 :(آتيپيك)اضكال باليٌي غيز هؼوَل -3-3-2
 :ٌْٙ إذٍٞٝس٨٧ٌٞ٧َي 
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ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى ىٍ ١ب٧ؼ٠ ػٔي٥ ث٠ ىٛجبّ ٍٝٝى اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ث٠ ػَٝم ٜٓلبس٨ي ٝ ُٖشَٗ آٙ، ىٍ ٨َٖٗ ا٧ٚ ػَٝم ث٠ 
ث٠ ى٨ْٓ ٙجب١ز  )ٕ٘ز د٨ًَٖٝ٘بّ، ٛيّٝ ١ب٥ ٧َُ ػٔي٥ ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى ٠ً ث٠ ا٧ٚ كبٓز ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ إذٍٞٝس٨٧ٌٞ٧َي 

 .٦ٗ ٧ُٜٞي (ثب٦ٜ٨ٓ آٙ ثب إذٍٞٝس٧ٌَُٞ 

 
 

ا٧ٚ اَٗ ث٨ٚشَ ىٍ َٗك٠ٔ ُه٦٘ ٍم ٦ٗ ى١ي ٝ . ٌٗ٘ٚ إز ث٠ ١ب٧ؼ٠ ٕبٓي ػلٞٛز طب٠٧ٞٛ ا١بك٠ ٙٞى: ٌْٙ ٍُى ُه٦٘
ا١بك٠ ٙيٙ ػلٞٛز ثبػض كير ث٨٘ب٥ٍ ٝ اكِا٧٘ ى٠٘ٓ ٝ ٌَُٛٝ ٦ٗ . ػبْٗ آٙ اؿٔت إشبك٨ًٔٞٞى ًٞآًٞلاُ ٗظجز إز

 .ٙٞى ٝ ثب٧ي سٞػ٠ ىاٙز ٠ً ىٍٗبٙ ػلٞٛز د٨٘ اُ ىٍٗبٙ ٕبٓي ٥ٍَٝ١ إز
ىٍ ا٧ٚ ٌْٙ ٥ٍٝ ُهٖ ٍا دٕٞش٠ ١ب٥ ٕل٨ي ٦ٍِٛ ٦ٗ دٞٙبٛي ٝ ث٠ ١ب٧ؼ٠ ٛب٦ٙ اُ د٧ٍٖٞب٧ُٔ ٙجب١ز د٨يا : ٌْٙ ٙبه٦

ُب٦١ ا٧ٚ دٕٞش٠ ١ب اكِا٧٘ ٦ٗ ٧بثٜي ٝ اُ اٛجبٙش٠ ٙيٙ آ٢ٛب ٥ٍٝ ١ٖ ثبكز ٙبه٦ ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى ٠ً ٌٗ٘ٚ . ٦ٗ ًٜي
 .إز ١وبٗز آٙ سب ؿٜي ٕبٛش٨٘شَ ثَٕي

ا٧ٚ ٌْٙ ثب اٍسٚبف ٜٗشَٚ ١َ٘اٟ إز ٝ ىٍ آٙ ٙير آٗبٓ ث٠ هي٥ٍ ٧ُبى إز ٠ً سب ؿٜي٧ٚ ٕبٛش٨٘شَ : ٌْٙ ثبىَٕه٦
٠ُٛٞ ١ب، )ٜٗظَٟ ثب٦ٜ٨ٓ ػب٠١ٍ ث٠ ٌْٙ َٕه٦ ٜٗش٥َٚ إز ٠ً ث٨ٚشَ ىٍ ٥ٍٝ ٍٝٞر . ا٥َاف ١ب٧ؼ٠ ٍا كَا ٦ٗ ٨َُى

 . ٙير د٨َٚكز ١ب٧ؼ٠ ىٍ اثشيا ٧َٕغ ٝ ث٠ سي٧ٍغ ٗويٝى ٦ٗ ٙٞى. ٝ دٚز ىٍٕز ٝ دب ثَُٝ ٦ٗ ًٜي (ث٦ٜ٨ ٝ ٓت كٞهب٦ٛ
ا٧ٚ ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٓ٘ٔ ٕلز إز ٝ . ُبٟ ١ب٧ؼ٠ ثب هبٍٗ ٙي٧ي ٝ ؿًَيا٠ٛ ٝ سبّٝ ٙج٠٨ ٕٞىا ظب١َ ٦ٗ ٙٞى: ٌْٙ ٕٞىا٦٧

 .ٕبثو٠ ث٨٘بٍ ٝ ث٦ٗٞ ثٞىٙ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ىٍ ٦ٜٗو٠ ث٠ سٚو٨ٜ ً٘ي ٦ٗ ًٜي. ٠ٜ٨ُٗ َٕم ٦ٍِٛ ىاٍى
ىٍ ا٧ٚ ٌْٙ ١ب٧ؼ٠ ث٠ دبدّٞ ثَػٖش٠ ا٥ سجي٧ْ ٦ٗ : ٌْٙ ٦ٔ٨ُُ

١ب٧ؼ٠ . ٙٞى ٝ ُبٟ اٌٙب٦ٓ ٙج٠٨ ث٠ ٨ُُْ دٕٞش٦ ا٧ؼبى ٦ٗ ًٜي
ثيٝٙ ىٍى، ثَػٖش٠ ٝ ١ََ٘ٛ دٕٞز ٧ب ٦ً٘ س٨َٟ سَ ٝ سٞإٔ ثب ٠ٜ٨ُٗ 

 . آش٢لاث٦ إز
ىٍ ا٧ٚ ٌْٙ ١ب٧ؼ٠ ث٠ ٍٝٞر سٞىٟ ٧َُدٕٞش٦، : ٌْٙ س٥ٍٞٗٞ

اؿٔت اٝهبر دٕٞز ٥ٍٝ آٙ َٕم . ٕلز ٝ ثيٝٙ ىٍى سظب١َ ٦ٗ ًٜي
ٍَٛ ٝ ١ب٧ؼ٠ ٙج٠٨ آ٠ًٜ ٨ًٖش٦ إز ٦ٓٝ ُب٦١ دٕٞز ٥ٍٝ 

١ب٧ؼ٠ ٥ج٨ؼ٦ إز ٝ ث٠ اٛٞاع ُٞٛبُٞٙ س١ٍٞٗٞب٥ ٧َُدٕٞش٦ ٙجب١ز ىاٍى ٠ً ٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٥ٍ اُ آٙ سٚو٨ٜ ٍا ه٦ؼ٦ ٦ٗ 
 . ٕبُى

سؼياى . ُبٟ ١ب٧ؼبر ٗشؼيى ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ث٠ ٍٝٞر دبدّٞ ١ب٥ هَِٗ ًٞؿي ىٍ ٧ي ٗلْ د٨يا ٦ٗ ٙٞٛي: ٌْٙ ُٝٛب٦٧
اَُ ا٧ٚ ١ب٧ؼبر ِٛى٧ي ١ٖ ىٍ ٧ي ٦ٜٗو٠ ثبٜٙي ث٠ آٙ ٌْٙ سجوب٦ٓ ٝ اَُ ىٍ .  ػيى ٦ٗ ٍٕي١30ب٧ؼبر ٗشؼيى ٝ ُبٟ سب 

 . ٨َٖٗ ٧ي ه٤ ثبٜٙي ث٠ آٙ ُٝٛب٦٧ ٦ٗ ٧ُٜٞي

 :كٌتزل بيواري سالك-4

 : (پطِ خاكي)كٌتزل ًاقليي -4-1
ىٍ ُٗبٙ ثَُٝ ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ٝ كش٦ اٛؼبٕ ث٢٨ٍَٕب٥ ىٍٟٝ ا٥ ىٍٜٗب٥ن  آٛي٨ٗي ث٦ٍَٕ ٝكٍٞ ٛبه٨ٔٚ ٝ ُٗبٙ 

كياًظَ كؼب٨ٓز د٠ٚ هب٦ً،  ٗلْ سٌظ٨َ، ىٍٝي آٓٞى٦ُ د٠ٚ هب٢٨ًب، ٥ّٞ ػَ٘، ٥ّٞ دَٝاُ ٝ كْٞ كؼب٨ٓز آ٢ٛب ىٍس٨ٖ٘ٞ 
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٥َ٨ُ ث٠ ٗجبٍُٟ ثب آ٢ٛب ٢ٖٗ ١ٖشٜي، ىٍٍٝٞس٦ ٠ً ا٥لاػبر لإُ ىٍ ىٕشَٓ ٛجبٙي ثَإبٓ ا٥لاػبر ٗٞػٞى ىٍ 
 . ٢َٕٙشب٢ٛب٥ ٗؼبٍٝ اهيإ ث٠ ٗجبٍُٟ ٦ٗ َُىى

 ٕ٘ذب٦ٙ اثوب٦٧ دبٕن ٗظجز ٦ٗ ى١ي ٝث٠ ٛش٦، ٧ي ٠ُٛٞ ا٦ٔ١ إز ٝىٍ ث٨ٖب٥ٍ اُ ٗٞاٍى ّٛبهْ آٙ، كٔجٞسٞٗٞٓ َٕ
 ا٧ٞٓٝز آٙ إز ٠ً ٕ٘ذب٦ٙ ىٍ ُٗبٙ .كٖبٓ إز...  ىٓشبٗش٧َٚ ٝ ،DDT ٙبْٗ  ث٠ ث٨ٖب٥ٍ اُ كَٟٚ ً٘ ١بٖٛجز

 ىاٍٛي ٝ َٗك٠ٔ ثؼي كب٠٨ٙ  آٓٞىًٟبٛٞٙ آٓٞىٟ ىٍ هب٠ٛ ث٨٘بٍاٙ ٝ هب٠ٛ ١ب٥ ٗؼبٍٝ ٝ هب٠ٛ ١ب٦٧ ٠ً َٕ ثَُٝ اد٨ي٦ٗ ىٍ
ػ٘غ آ٥ٍٝ ث٠ ٗٞهغ ُثب٠ٓ ١ب ٝ ٛوب٠ٓ ١ب .  ٛوب٠ٓ ١ب٥ ٕبهش٘ب٦ٛ ٕ٘ذب٦ٙ اٛؼبٕ ٙٞى ُثب٠ٓ ١ب ١َ٢ٙٝب ٝ ٗلْ ػ٘غ آ٥ٍٝ

سٌَاٍ ٕ٘ذب٦ٙ ىٍ ٕبّ ثؼي هجْ اُ َٙٝع كؼب٨ٓز د٠ٚ هب٦ً ١ب ىٍ كٍَٝى٧ٚ ٧ب اٝا٧ْ . ٝ ٗٞبٓق ٕبهش٘ب٦ٛ ا٨٘١ز ىاٍى
اٍى٧ج٢ٚز ٗبٟ ىٍ ِّٜٗ ث٨٘بٍاٙ ٕبّ هجْ ٝ هب٠ٛ ١ب٥ ١ٖ٘ب٠٧ آٙ ١ب ٝ سَػ٨لبً ٧ي ٛٞثز ٨ِٛ ىٍ اٝاهَ َٗىاى ٗبٟ اٛؼبٕ 

 . ىًٍب٢ٛٞٛب٥ ًٞؿي ٤٘١  هب٠ٛ ١ب ٕ٘ذب٦ٙ ٦ٗ ٙٞٛي. ٙٞى
 

 
 ىٍ هبٍع ٗل٢ٔب٥ ٕ٘ذب٦ٙ ٙبْٗ ٠ُٙٞ ى٧ٞا١ٍب ٝ ٕوق ١ب،  ىٍ ٝ دٜؼَٟ ١ب ٝ ث٠ كب٠ٔٝ ٧ي ٗشَ ا٥َاف دٜؼَٟ ١ب

، دٚز ً٘ي١ب، ٧َُ سوز، ٧َُ ٨ُٗٚ  ٗلْ ٢ِٛيا٥ٍ ىا٢ٗب ٝ ٨٥ٍٞ ٝ ١َػب٥ سب٧ٍي ى٧َِ ٠ً اٌٗبٙ إشَاكز ٕبهش٘بٙ
 .د٠ٚ هب٦ً ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي، ١ٖشٜي

    
 

 10دٔ اُ سٚو٨ٜ ث٨٘ب٥ٍ س٨ٖ ٕ٘ذبٗ ث٠ ِّٜٗ ث٨٘بٍ ٍكش٠ ٝ ١٘ٚ ٕ٘ذب٦ٙ ِّٜٗ ث٨٘بٍ ٝ ١ٖ٘ب٧ِبٙ كَٕ ٙ٘بٍٟ 
، كياًظَ ىٍ ٦٥ 10، دٔ اُ ػ٘غ ثٜي٥ ٗب١ب٠ٛ كَٕ ٙ٘بٍٟ ( َٗاػؼ٠ ٙٞى10ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ  )س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى 

 ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ إٍبّ ٦ٗ َُىى ٝ ىٍ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ سب ٠٘٨ٛ ١11لش٠ اّٝ ٗبٟ ثؼي، ا٥لاػبر كَٕ ٙ٘بٍٟ 
 .اّٝ ٗبٟ ث٠ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب إٍبّ ٦ٗ ٙٞى

ٜٗؼَ ث٠  ٍا ًٖ ٦ٗ ًٜي ٦ٓٝ  ث٨٘ب٥ٍىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ سؼياى ٗٞاٍىكَٟٚ ً٘ ىٓشبٗش٧َٚ آؿٚش٠ ث٠ س٥ٍٞ ٝ دَىٟ د٠ٚ ثٜي، 
آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ ثب٧ٖش٦ ثب آُٗٞٗ ػ٘ؼ٨ز سلز دٞٙ٘ ٝ س٥ٍٞ ث٠ ًبٍ ثَىٙ د٠ٚ ثٜي، دَىٟ . ه٦غ ُٛؼ٨َٟ اٛشوبّ ٦٘ٛ ٙٞى

 هبٛٞاىٟ ث٨٘بٍ ٝ ١ٖ٘ب٠٧ ١ب٥ اٝ  ىٍا٧ٞٓٝز إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ. ٝ ثب ٛظبٍر ٝ ثٖشَ ٕب٥ُ ٜٗبٕت اٛؼبٕ ٙٞى
 156ىٍ ًب٢ٛٞٛب٥ آٓٞىٟ ٦ٗ ثبٙي ٠ً ثب٧ٖش٦ ث٠ سؼياى لإُ ىٍ اهش٨بٍ هبٛٞاىٟ ١ب هَاٍ ٨َُى ٗٚوٞبر د٠ٚ ثٜي ٙبْٗ 

 ٦ٔ٨ٗ َُٕ ٕٖ ٗب٧غ ىٓشبٗش٧َٚ ىٍ ١َٗشَ َٗثغ إشلبىٟ 25ٍٕٞام ىٍ ١َا٧ٜؾ َٗثغ ٝ ػ٢ز آؿٚش٠ ًَىٙ د٠ٚ ثٜي ث٠ ٕٖ اُ
 . ٙٞى

 
ٕ٘ذب٦ٙ ٝ إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي ػلاٟٝ ثَ آ٠ٌٛ اُ ُِٗ د٠ٚ آٓٞىٟ د٥َ٨ِٚ٨ ٦ٗ 

ٌٓا ث٠ ٦٥َٙ ٠ً . ًٜي، ٗبٛغ آٓٞىٟ ٙيٙ آٙ ١ب ثيٛجبّ ُِٗ اكَاى ٗجشلا ٦ٗ ٙٞى
٥جن ىٕشٍٞآؼْ٘ اػَا َُىى ٗٞػت ه٦غ ُٛؼ٨َٟ اٛشوبّ ٦ٗ َُىى ٠ً ثب٧ٖش٦ هجلاً 

 .آُٗٞٗ ػ٘ؼ٨ز سلز دٞٙ٘ ث٠ ٥ٍٞ ٜٗبٕت ٍٝٞر َُكش٠ ثبٙي
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اًظَاً اٛشوبّ ث٨٘ب٥ٍ هبٍع اُ ٜٗبُّ ٍٝٞر ٝك٦ٚ ثٞىٟ ٝ ٠٘٨ٛ ٛبهْ ٕبٓي ٛٞع ٍٕٝشب٦٧، كٔجٞسٞٗٞٓ دبدبسب٦ٕ إز ٠ً 
. ٛياٍى َِٗ ىٍ ُٗبٙ ثَُٝ اد٨ي٢ٗب ٠ً ٌٗ٘ٚ إز ٗإطَ ثبٙيىٍ ًب١٘ ٗٞاٍى ٌٓا ٕ٘ذب٦ٙ سأط٨َ هبثْ سٞػ٦٢ ٦ٗ ٨َُى 

 ٕبّ ٌٗ٘ٚ إز ٜٗؼَ ث٠ 5آجش٠ إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي، س٥ٍٞ ٝ دَىٟ آؿٚش٠ ث٠ كَٟٚ ً٘ ىٓشبٗش٧َٚ ثب ٗبٛيُب٥ٍ ث٨٘ اُ 
ه٦غ ُٛؼ٨َٟ اٛشوبّ ىٍ ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧ ٙٞى ٦ٓٝ ثب٧ٖش٦ هجلاً آُٗٞٗ ػ٘ؼ٨ز سلز دٞٙ٘ ث٠ ٥ٍٞ ٜٗبٕت ٍٝٞر َُكش٠ 

 .ثبٙي

 
 

 :كٌتزل هخشى در سالك ًَع ضْزي-4-2
 ؿ٨َ كؼبّ ى٥ٍّٞ ٕبّ ٝ ىٍٗبٙ ٝل٨ق ث٨٘بٍاٙث٠ ٥ٍٞ ٝ ٧ي ٛٞثز كْٞ ١َ ًٜشَّ  ٗوِٙ ٙبْٗ ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ ىٍ 

ا٥َُف . (َٗاػؼ٠ ث٠ ثو٘ ىٍٗبٙ)ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ٦ٗ ثبٙي ٍُٝا٠ٛ  دِٙي ٝ ث٠ هٞٞٛ دبٖٛ٘بٙ سلز ٛظبٍر ٖٗشو٨ٖ
،  ث٨٘ب٥ٍ ٜٙبهش٠ ٙيٟ اٛي سٞبىك٠ً٦ ث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙث٠ هٞٞٛ ىٍ َٙٝع ٠٘١ ٥َ٨ُ ى٧َِ ًٜشَّ ػ٘ؼ٨ز ٢ِٕب ٨ِٛ 

 .٢ٖٗ ٦ٗ ثبٙي

 :كٌتزل هخشى در سالك ًَع رٍستايي-4-3
اٝٞلاً ػٞٛيُبٙ ٝلَا٦٧ ٗوِٙ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ٦ٗ ثبٜٙي ٠ً ثب سٞػ٠ ث٠ ١٘ب٢٨ِٜ١ب٥ ٍٝٞر َُكش٠ ثب 

ٕبّ ىٍ ٨ٗبٙ كو٤ ٧ي ٛٞثز هجْ اُ َٙٝع كؼب٨ٓز  ىٍٕبّ اّٝ ٝ ىٍ ٕب٢ٓب٥  ثؼي ٧يٍٕب٧َ اٍُب٢ٛب ػٞٛيٟ ٦ًٚ ؿ٢بٍ ثب
  : ٗش٥َ ا٥َاف آه٧َٚ هب٠ٛ ١ب ىٍ ٍٕٝشب١ب ث٠ َٙف ٧َُ ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى500ث٠ ٙؼبع   د٠ٚ هب٦ً ١ب

 ٗش٥َ ا٥َاف ٍٕٝشب١ب٥ آٓٞىٟ هجْ اُ َٙٝع كؼب٨ٓز د٠ٚ هب٦ً ١ب 500سو٧َت لا٠ٛ ١ب٥ ػٞٛيُبٙ سب ٙؼبع  -1
 ( سو٧َجبٌ اٝاهَ كٍَٝى٧ٚ ٗبٟ – ثؼي اُ هبس٠٘ ثبٍٛي٦ُ ١ب )

 . ٕبػز ثؼي اُ سو٧َت ىٍ لا٠ٛ ١ب٥ ثبُ ٙي48ٟ،   %٥5/2ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ثب كٖلٍٞىَُٝٛ  -2

 ٧ي ١لش٠ ثؼي اُ ا٨ٓٝٚ ٥ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ % ٥5/2ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ثب كٖلٍٞىَُٝٛ   -3

 ( ثب٧ٖش٦ كياًظَ سب دب٧بٙ اٍى٧ج٢ٚز ٗبٟ هبس٠٘ ٧بثي3 ا٦ٓ 1َٗاكْ  )
 ٧ي ٛٞثز ىٍ هَىاى ٗبٟ % ٥5/2ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ثب كٖلٍٞىٍُٝ  -4
 ٧ي ٛٞثز ىٍ س٨َ ٗبٟ % ٥5/2ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ثب كٖلٍٞىٍُٝ  -5
 ٧ي ٛٞثز ىٍ ٧َ٢ٍٙٞ ٗبٟ % ٥5/2ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ثب كٖلٍٞىٍُٝ  -6

لإُ ث٠ ًًَ إز دٔ اُ ١َ ٥ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ ىٍة لا٠ٛ ١ب ثب ه٦ؼ٠ ١ب٥ ًٔٞم ٧ب ٗبٜٛي آٙ دٞٙبٛيٟ ٨ٗٚٞى ٝ ٥ؼ٠٘ ٌُا٥ٍ 
 .ثؼي٥ كو٤ ىٍ لا٠ٛ ١ب٥ ٗؼيى ثبُ ٙيٟ اٛؼبٕ ٦ٗ ٨َُى
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 :ثب كٖلٍٞ ىٝ َُٛ س٠٨٢ ٥ؼ٠٘ ٖٕٗ٘ٞ ٍٝٗ 
ُٜيٕ ٍٗٞى ٨ٛبُ ٍا ىٍ ٤ٕٝ ٧ي  دلإش٨ي ١و٨ٖ ٝ س٨ِ٘ ث٠  -1

  ٗشَ ٧ٍوش٠  ٝ ٕذٔ ٍٝؿٚ ٗب٧غ ٍٗٞى ٨ٛبُ ٍا ٥ٍٝ 2×2اثؼبى 
آٙ ٦ٗ ٧ٍِٛي ٝ ثب ٧ي دب٥ٍٝ ؿٞث٦ س٨ِ٘ ًبٗــــلاً ث٢ٖ ٦ٗ 

 .ُٜٛي سب ث٠ ٥ٍٞ ٧ٌٜٞاهز ُٜيٕ ثب ٍٝؿٚ آؿٚش٠ ٙٞى
ٕٖ كٖلٍٞ ىٝ َُٛ ٍا ٦ٗبثن ٗوياٍ ٗلبٕج٠ ٙيٟ ٥ٍٝ ُٜيٕ  -2

١ب٥ ؿَة ٦ٗ دب٨ٖٙ ٝثب ٧ي دب٥ٍٝ ؿٞث٦ س٨ِ٘ ى٧َِ هٞة ث٢ٖ ٦ٗ ٨ُٖٛ سب ىا٠ٛ ١ب٥ ُٜيٕ ًبٗـــــــلاً ث٠ 
 .ٕٖ آؿٚش٠ ٙٞٛي ٝ ٥ؼ٠٘ ٧ٌٜٞاهش٦ س٠٨٢ َُىى

 
٥ؼ٠٘ كٖلٍٞ ىَُٝٛ ٗير ٧ُبى٥ ٦٘ٛ ٗبٛي ٝ ث٠ ُٝى٥ ىٍاطَ سجو٨َ  كٖل٨ٚ، اطَ هٞى ٍا اُىٕز ٦ٗ ى١ي ث٨٘٢ٚ 

١ِٜبٕ س٠٨٢ ٥ؼ٠٘  كَى ثب٧ي ٗؼ٢ِ ث٠ ٗبٕي ١ي ُبُ، ػ٨ٜي ٝ . ػ٢ز ٥ؼ٠٘ ٍا ث٠ اٛياُٟ َٗٞف ٍُٝا٠ٛ ثب٧ي س٠٨٢ ًَى
ىٕشٌ٘ ١ب٥ دلإش٦ٌ٨ ثبٙي ٝ ثب٧ي ىهز ًَى سب ىٕز ١ب ث٠ ٕٖ آٓٞىٟ ٛٚٞٛي ٝ ٥ؼ٠٘ ث٥ٞ ىٕز ٍا ٨َِٛى ؿٞٙ 

 .ٗٞٗ ١ب ٙي٧ياً ث٠ ث٥ٞ ىٕز كٖبٓ ١ٖشٜي ٝ ىٍ ا٧ٍٜٞٞر اُ ٥ؼ٠٘ ٦٘ٛ هٍٞٛي
 .٥ؼ٠٘ س٠٨٢ ٙيٟ ٍا ىاهْ ٦ْٕ ١ب٥ ىٍة ىاٍ دلإشـ٦ٌ٨ هبثْ كْ٘ ٧ٍوش٠ ٝىٍة آٙ ٍا ٦ٗ ثٜيٛي -3
 50ىٍٗٞهغ ٧ٍوشٚ ٥ؼ٠٘ ث٠ ىاهْ لا٠ٛ ١ب اُ هبٙن آٗ ه٥ٍٞ ٠ً ث٠ اٛش٢ب٥ ٧ي ٠ٔ٨ٗ ؿٞث٦ ث٠ ٥ّٞ كيٝى  -4

 ٕبٛش٨٘شَ لا٠ٛ ١يا٧ز 10 َُٕ ٝ سب ػ٘ن 12 – ٥15ؼ٠٘ ث٨ِ٘اٙ  )ٕبٛش٨٘شَ ٛٞت ٦ٗ َُىى إشلبىٟ ٦ٗ ٙٞى 
، ٧بىآٍٝ ٦ٗ ٙٞى ٠ً ٠٨ًٔ َٗاكْ س٠٨٢ ٥ؼ٠٘ ٝ ًبٍ ثَى آٙ ٦ٗ ثب٧ٖش٦ ٧َُ ٛظَ ٧ي ٛلَ ًبٍٜٙبٓ (٦ٗ ٙٞى

 .آُٗٞٗ ى٧يٟ اٛؼبٕ د٧ٌَى

 

 :هثال 
 ٍٗٞى ٨ٛبُ إز ؟% 80 ىٍٝي ؿ٠ ٗوياٍ  ٕٖ 5/2 ٨ًٔٞ َُٕ ٥ؼ٠٘ ٖٕٗ٘ٞ كٖلٍٞ ىٝ َُٛ 20ثَا٥ س٠٨٢ 

   kg 5/2   100 
 X   20 ; ٨ً5/0َُٕٔٞ  ; 500َُٕ ٕٖ هبٜٓ 

           100 
 500× ــــــــــــــــــ    ;  625َُٕ  ; 625/0   ٨ًَُٕٔٞ ٕٖ هبٜٓ  

                     80 
 

 625/0سن خالص                             كيلَگزم

                                                                                 

 kg  1رٍغي هايغ    

                                                

            kg      375  /18گٌذم            
 

 20كيلَ گزم               

 =625/0 × 1 + 375/18 
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ٍاٟ ١ب٥ ى٧َِ ًٜشَّ ػٞٛيُبٙ ٙبْٗ اُ ث٨ٚ ثَىٙ لا٠ٛ ػٞٛيُبٙ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ٙوٖ ُىٙ، آث٥َ٨ِ ٝ إشلبىٟ اُ ىٝى اُُِٝ 
 .ثَا٥ ًٚشٚ ٗٞٗ ١ب ىٍ ثَه٦ ١ًٍٞٚب ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ َُكش٠ إز

 ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ إٍبّ ٦ٗ 12كؼب٨ٓز ١ب٥ ًٜشَّ ػٞٛيُبٙ دٔ اُ ١َ ٛٞثز ػٞٛيٟ ٦ًٚ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ كَٕ ٙ٘بٍٟ 
، ىٍ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ ٠٨ًٔ ا٥لاػبر ػ٘غ آ٥ٍٝ ٙيٟ اُ ( َٗاػؼ٠ ٙٞى12ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ س٨ٌْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ  )َُىى 

 . ث٠ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب إٍبّ ٦ٗ َُىى٢ٙ13َٕشبٙ ١ب س٤ٕٞ كَٕ ٙ٘بٍٟ 
 

 ٗشإٔلب٠ٛ ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍٝ ٍا٢١ب٥ ٗجبٍُٟ ثب آ٢ٛب، ثب ٝػٞى ا٥لاػبر كٞم ىٍٍٗٞى ػبْٗ ث٨٘ب٧ٍِا، ٗوبُٙ ٝ ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ، 
 د٨ـ٨ي٢٨ُب٥ هبٛ هٞى ٍا ىاٍى ٠ً ١٘ز ٝ سلاٗ ٠٘١ ػ٧ِِاٙ ًبًٍٜبٙ ٛظبٕ اٍائ٠ هيٗبر ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ٕبٓي

ث٢ياٙز ٗل٤٨، ٜٗبثغ ٥ج٨ؼ٦، كلبظز ٗل٤٨ )٥ ٧ًَث٤ ٕب٧َ اىاٍار ٝ ٕبُٗبٙ ١ب ٗوٞٞٝبً ثو٘ ه٦ٝٞٞ ٝ ىٝٓش٦
 .ٍا ػ٢ز ٢ٗبٍ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ٥ٔت ٦ٗ ًٜي (... ٧ُٖز، ػ٢بى ًٚب٥ٍُٝ، ٢َٙىا٥ٍ، إشبٛيا٥ٍ ٝ

 
 :اقذاهات بْذاضت هحيط-4-4

 ٧ب ػ٘ؼ٨ز د٠ٚ هب٦ً ١ب  اُ ٧َ٥ن ٗياه٠ٔ ىٍ ٗلْ ُٛي٦ُ آ٢ٛب ا٧ٚ اهياٗبر ٜٗؼَ ث٠ ًب١٘ ٨ِٗاٙ س٘بٓ د٠ٚ ٝ اٖٛبٙ
ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ىٍ ا٧ٚ ٍإشب سـ٨٨َ ٗلْ ٌٕٞٛز اٖٛبٙ ث٠ ىٍٝ اُ ٜٗب٥و٦ ٠ً ٧ُٖشِبٟ د٠ٚ هب٦ً ١بٕز ٜٗؼَ . ٦ٗ ٙٞى

كؼب٨ٓز ١ب٥ ث٢ياٙز ٗل٤٨ ثب٧ي دٔ اُ ٦ٗبٓؼ٠ ىه٨ن ا٥ًّٞٓٞ ٦ٜٗو٠ ٝ سأط٨َ ٗل٤٨ . ث٠ ًب١٘ ا٧ٚ س٘بٓ ٦ٗ ٙٞى
ٍٝٗج٨ٗٞٔ )ٗجبٍُٟ ك٦ٌ٧ِ٨ ثب سٌظ٨َ د٠ٚ هب٦ً كٔجٞسٞٗٞٓ دبدبسب٦ٕ اُ ٧َ٥ن سو٧َت لا٠ٛ ػٞٛيُبٙ . اٛؼبٕ ٨َُى

١٘ـ٨ٜٚ ىٍ ًٔ٘ج٨ب، كَا٠ٖٛ ٝ دبٛبٗب اُ ث٨ٚ ثَىٙ . ىٍ ١ًٍٞٚب٥ ٦ٜٗو٠ آ٨ٕب٥ ٥ًَِٗ ٗإطَ ٝاهغ ٙيٟ إز (اد٨٘ٞٓ
ػِْٜ ١ب ىٍ ا٥َاف ٍٕٝشب١ب ٝ ٜٗب٥ن ٦ٌٖٛٞٗ ٜٗؼَ ث٠ ًب١٘ ٗإطَ ٧ب كش٦ كٌف س٘بٓ اٖٛبٙ ٝ ًٝشٍٞ ٝ ىٍ ٢ٛب٧ز 

ٌٗبٙ ١ب٥ ٜٗبٕت ثَا٥ سٌظ٨َ ٝ ُٛي٦ُ ُٛي٦ُ د٠ٚ هب٦ً ١ب اُ ػ٠ٔ٘ ٌٗبٙ ١ب٥ . ه٦غ ُٛؼ٨َٟ اٛشوبّ اِْٛ ٙيٟ إز
سؼ٘غ ُثب٠ٓ ٝ ٛوب٠ٓ اُ ٧َ٥ن اٛؼبٕ ثَٛب٠ٗ ١ب٥ ث٢ياٙش٦ ىٍ ٜٗب٥ن ٥َ٢ٙ سو٧َت ٝ ٕبهش٘بٙ ١ب٥ ٠٘٨ٛ ًبٍٟ س٨٦ٖق ٝ 

 . لا٠٧ ًٞث٦ َُىى
اكَاى٥ ٠ً ىٍ ٛٞاك٦ ث٦ٗٞ ث٨٘ب٥ٍ ٝاٍى ٦ٗ ٙٞٛي اُ ٍٝٗ ١ب٥ كلبظز ٙو٦ٞ إشلبىٟ ًٜٜي سب اُ ُِٗ 

ٗظلاً ىٍ ُٗبٙ كؼب٨ٓز د٠ٚ هب٦ً ١ب سب كي اٌٗبٙ اُ ِّٜٗ . د٠ٚ هب٦ً ١ب٥ ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ اٗبٙ ثبٜٙي
اُ ىٍٝ ًٜٜيٟ ١ب٥ . هبٍع ٛٚيٟ ٝ ث٠ ٗلْ ُٛي٦ُ آ٢ٛب ٗظلاً ٗلْ ١ب٥ ٢ِٛيا٥ٍ ىإ ِٛى٧ي ٛٚٞٛي

 (.3)كَٚار ٨ِٛ إشلبىٟ ًٜٜي 
 

 :بزًاهِ هلي كٌتزل سالك -5
ثب سٞػ٠ ث٠ ه٨ٝٞٞبر ٗشلبٝر اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي اٛٞاع ٕبٓي، د٢ٜٚ٨بى ٧ي ثَٛب٠ٗ ٝاكي ٠ً ثشٞاٙ ث٨٘ب٥ٍ ٍا 

سلز ًٜشَّ ىٍ آٍٝى اٌٗبٙ د٧ٌَ ٨ٖٛز، ٦ٓٝ اٛؼبٕ اهياٗبر لإُ ٌٗ٘ٚ إز ٧ٞٛي ٗٞكو٨ز ىًٍٜشَّ 
 :ث٨٘ب٥ٍ َُىى، ث٠ ٥ٍٞ هلا٠ٝ  ثَٛب٠ٗ ١ب٥ ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٧َُ ًًَ ٦ٗ ٙٞى

 

 سٞػ٠٨ ٖٗئ٨ٓٞٚ ىٍ ٍٗٞى ا٨٘١ز ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ث٠ هٞٞٛ ه٦َ ٠٘١ ٨َُ ٙيٙ آٙ  -
سٞػ٠ ث٨ٚشَ ث٠ آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ اٍائ٠ ى١ٜيٟ هيٗبر ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ىٍثو٘ ىٝٓش٦  ٝ ه٦ٝٞٞ ٝ ٕب٧َ  -

 . (اػٖ اُ دِٙي ٝ ٕب٧َ ٍىٟ ١ب٥ ًبًٍٜبٙ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ)ٕبُٗبٙ ١ب٥ ىٝٓش٦
سؼ٨٨ٚ ٛٞع ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦ ثب سٞػ٠ ث٠ ػبْٗ ث٨٘ب٧ٍِا ٝ ٦ٗبٓؼ٠ ه٨ٝٞٞبر اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي ىٍ ١ًَبٛٞٙ ث٠ ٥ٍٞ  -

  ٕبّ ٧ي ثبٍ لإُ إز١5َ 

 اػَا٥ ثَٛب٠ٗ ١ب٥ ًٜشَّ ٛبه٨ٔٚ ٝ ٗوبُٙ  ثب ثٖشَ ٕب٥ُ ٜٗبٕت -
 ػٔت ١ٌ٘ب٥ٍ ٕب٧َ ٕبُٗبٙ ١ب -
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 سٞػ٠ ث٠ آُٗٞٗ ػبٗؼ٠ ث٠ هٞٞٛ ىٍٜٗب٥ن آٛي٨ٗي -
 ٝ ًبٛٞٙ ١ب٥ ػي٧ي، ث٨٘ب٧ٍبث٦ ؿ٨َ ACLث٨٘ب٧ٍبث٦  كؼبّ هب٠ٛ ث٠ هب٠ٛ ىٍ ١َ كْٞ ٧ي ٛٞثز ىٍٛٞع ٥َ٢ٙ  -

 كؼبّ ثَا٥ ًْ ٕبّ 

  ث٨٘ب٧ٍبث٦ ؿ٨َ كؼبّ ىٍ ًْ ٕبّ ZCLىٍ ٛٞع ٍٕٝشب٦٧  -

 آُٗٞٗ ٝ ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ ىٍ ٗيآٍ ىٍ ١َ كْٞ ٧ي ٛٞثز ىٍ ٜٗب٥ن اٛي٨ٗي -

ثَهَا٥ٍ ٛظبٕ طجز ٝ ُِاٍٗ ى٦١ ثَ دب٠٧ سؼب٧ٍق ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ ٝ ٛشب٧غ آُٗب٧ِٚب٦١ ٝ ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ٝ ػٞاٍٟ  -
 ث٨٘ب٥ٍ، ثَا٥ ٛظبٍر ٝ ا٨ٍُٙبث٦ 

آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث٠ ؿ٢َٟ ث٨٘بٍاٙ ٝ هبٛٞاىٟ آ٢ٛب ث٠ هٞٞٛ ىٍٍٗٞى ا٨٘١ز ىٍٗبٙ ٝ دبٖٛ٘بٙ ١ب٧ؼ٠ ٝ إشلبىٟ اُ  -
 ىٍٝ ًٜٜيٟ ١ب٥ كَٚار

 .  ٠ً ٗوـــِٙ ا٦ٔٝ آٙ ٗٞاٍى ٗجشلا ٦ٗ ثبٜٙيACLاٛؼبٕ ىٍٗبٙ سلز ٛظبٍر ٖٗشو٨ٖ ىٍ ٛٞع ٢ٙــ٥َ - 

 ACLد٥َ٨ِ٨ كؼبّ ٗٞاٍى٥ ٠ً ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ اٛي ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ  -
 ُٖشَٗ آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ ىٍٜٗب٥ن ؿ٨َ آٓٞىٟ -
ػب اٛياهشٚ ا٧ٚ ٖٗئ٠ٔ ٠ً ٕبٓي ث٨٘ب٥ٍ إز ٠ً ا٨٘١ز آٙ ٛبؿ٨ِ اِٛبٙش٠ ٙيٟ إز ٝ س٧ٞٚن ٗلوو٨ٚ ثَا٥  -

 اٛؼبٕ سلو٨وبر ػبٗغ ٝ ًبٍثَى٥

 

 :  بيواريابي ّوِ هَارد هبتلا بِ سالك ٍ درهاى ّوِ آًْا اثزات سيز را بِ ّوزاُ دارد 
 ًب١٘ ٨ٙٞع ٕبٓي   - 
 ًب١٘ ثَُٝ ٕبٓي ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ   - 
 ًب١٘ ٕٝؼز ٗلْ إٌبٍ ٝػٞاٍٟ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي   - 
 اٛؼبٕ اهياٗبر ث٠ ٗٞهغ ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي  - 

 

 

 

 :ّواٌّگي بيي بخطي -5-1
٦ٌ٧ اُ اًٍبٙ ٢ٖٗ ثَٛب٠ٗ ٦ٔٗ ًٜشَّ ٕبٓي ١٘ب٦ِٜ١ ث٨ٚ ثو٦ٚ ٦ٗ ثبٙي ٠ً ثب سٞػ٠ ث٠ ا٨٘١ز آٙ ػياُب٠ٛ ث٨بٙ ٦ٗ 

 .ٙٞى
ث٠ ى٨ْٓ سأط٨َ ػٞاْٗ ٗشؼيى ًًَ ٙيٟ ىٍ ٨ٙٞع ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ٗٚبًٍز ثو٘ ١ب٥ ٗوشٔق ٝ ١ٌ٘ب٥ٍ ث٨ٚ ثو٦ٚ ٙبْٗ 
ثو٘ ١ب٥ اٍائ٠ ى١ٜيٟ هيٗبر  ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ اػٖ اُ ٙج٠ٌ ١ب٥ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ، ث٨٘بٍٕشب٢ٛب  ٝ َٗاًِ ىاِٛٚب٦١، 

ٕبُٗبٙ سأ٨ٗٚ اػش٘بػ٦، ١َٝ٨ٛب٥  ٛظب٦ٗ  ٝ اٛشظب٦ٗ ٝى٧َِ ٕبُٗب٢ٛب٥ ىٕز اٛيٍ ًبٍ ىٍاٍائ٠ هيٗبر ىٍٗب٦ٛ ث٧ْٟٞ 
اُ ٥ٕٞ ى٧َِ ١ٌ٘ب٥ٍ ٕب٧َ اٍُب٢ٛب٥ ٗإطَ ىٍاٍسوبء ٦ٕق ك١ََٜ ٝ آُب٦١  َٗىٕ اُػ٠ٔ٘ . ثو٘ ه٦ٝٞٞ لإُ إز

ٕبُٗبٙ ٝيا ٨ٕٝ٘ب، ُٝاٍر آُٗٞٗ ٝ دٍَٝٗ، ُٝاٍر ػ٢بى ًٚب٥ٍُٝ، ٕبُٗبٙ كلبظز ٗل٤٨ ٧ُٖز، ُٝاٍر ػٕٔٞ 
سلو٨وبر ٝ كٜب٥ٍٝ، ُٝاٍر ك١ََٜ ٝ اٍٙبى إلا٦ٗ، ىاِٛٚبٟ ١ب ٝ ٗإٕٖبر سلو٨وبس٦، ُٝاٍر ًٍٚٞ ٝ ٢َٙىا٢٧ٍب ىٍ 

٠ٜ٨ُٗ  ٜٙبهز ػٞاْٗ ٗإطَ ىٍ ُٖشَٗ ث٨٘ب٥ٍ، ػبْٗ ث٨٘ب٥ٍ، ٗوبُٙ، ٛبه٨ٔٚ، ٢ٍٙٝب٥ ًٜشَّ ٗوبُٙ ٝ ٛبه٨ٔٚ ٝ 
 .ؿ٦ِِٛٞ ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ، ٦ٌ٧ اُ ٢ٍٙٝب٥ د٥َ٨ِٚ٨ اُاٛشٚبٍ ث٨٘ب٥ٍ ىٍػبٗؼ٠ إز

 ث٠ ػلاٟٝ ١َ ٠ُٛٞ  سـ٨٨َ ىٍ ا٨ًٕٖٞشٖ ٗٞػت  ٝكٍٞ ٗوبُٙ ٝ ٛبه٨ٔٚ ث٨٘ب٥ٍ  ٦ٗ َُىى ٓــــٌا ٕبُٗب٢ٛب٥ ٗإطَ ىٍا٧ٚ 
ا٨ًٕٖٞشٖ ثَا٥ ٗظبّ ٢َٙىا٢٧ٍب ٝ ُٝاٍر ٌٖٗٚ ٝ ٢َٕٙب٥ُ ٠ً ٛو٘ ا٦ٔٝ ىٍ ػ٘غ آ٥ٍٝ ٝ ىكٚ ُثب٠ٓ ١ب ٍا ثَػ٢يٟ 
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ىاٍٛي ٝ ىٍ ٕبهز ٢َٙى ١ب كؼب٨ٓز ىاٍٛي، ٦ٗ ثب٧ٖش٦ هجْ اُ سظج٨ز ٢َٙى ٕب٥ُ ١٘ب٢٨ِٜ١ب٥ لإُ ثب ىاِٛٚب٢١ب٥ 
 .ػٕٔٞ د٦ٌِٙ ٦ٜٗو٠ َٗث٠٥ٞ ثؼْ٘ آٍٝٛي

 

 :ضزح ٍظايف سطَح هختلف درپيطگيزي ٍ كٌتزل سالك -5-2

سطح كطَري، ٍسارت بْذاضت ، درهاى ٍ آهَسش پشضكي، هؼاًٍت سلاهت، هزكش -  5-2-1

  هذيزيت بيواريْا

 س٨ٌْٚ ٨ً٘ش٠ ٥ًٍٞٚ ًٜشَّ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػ٢ز ث٦ٍَٕ ٖٗبئْ ػ٦٘ٔ ٝ اػَا٦٧ -
 ثَٛب٠ٗ ٥ِ٧ٍ ٝاٍائ٠ ٍا١ٌبٍ ػ٢ز ًٜشَّ ٕبٓي ثب سٞػ٠ ث٠ َٙا٤٧ اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي ٛوب٣ ٗوشٔق ًٍٚٞ -
س٠٨٢ ٝ سي٧ٝٚ ىٕشٍٞآؼْ٘ ٥ًٍٞٚ ٗجبٍُٟ ثب ٕبٓي، ٗشٞٙ آ٦ُٙٞٗ ٝ ً٘ي آ٦ُٙٞٗ ثَإبٓ آه٧َٚ ٖٗشٜيار  -

 ٗؼشجَ ػ٦٘ٔ ٝ ٛظ٠٧َ ك٦ٜ إبس٨ي ٝ ًبٍٜٙبٕبٙ
 ك٘ب٧ز ٝ ١يا٧ز كؼب٨ٓز ١ب٥ ًٜش٦َٓ ٕبٓي ىًٍٍٚٞ -

 سأ٨ٗٚ ث٠ ٗٞهغ ىا١ٍٝب٥ ٍٗٞى ٨ٛبُ ٝ اٌٗبٛبر د٥َ٨ِٚ٨ -
 ا٧ٍُبث٦ ١ٝؼ٨ز ٕبٓي ًٍٚٞ ثب ث٦ٍَٕ ٍٝٛي ثَٛب٠ٗ ٝ اٍائ٠ دٔ هٍٞاٛي -
 سو٧ٞز ٝ ُٖشَٗ ١٘ب٦ِٜ١ ث٨ٚ ثو٦ٚ ٝ ثَٝٙ ثو٦ٚ ػ٢ز ىٕش٨بث٦ ث٠ ا١ياف كٞم -
 ٛظبٍر،  َٗاهجز، ا٨ٍُٙبث٦ اػَا٥ ثَٛب٠ٗ ًٜشَّ ٕبٓي -
 اٍائ٠ ا٧ٞٓٝز ١ب٥ سلو٨وبس٦ ٝ ١ٌ٘ب٥ٍ ثب ىاِٛٚبٟ ١ب ٝ َٗاًِ سلو٨وبس٦  -
١ٌ٘ب٥ٍ ػ٢ز ٗجبٍُٟ ثب ٛبه٨ٔٚ ٝ ٗوبُٙ ثب اٍُب٢ٛب٥ ٧ًَث٤ ٝ إشلبىٟ اُ ٗشي١ب٥ ػي٧ي كلبظز كَى٥ ػ٢ز  -

 ػ٥َ٨ُٞٔ اُ ُِٗ ٛبه٨ٔٚ
 ٛظبٍر ثَاػَا٥ ٝل٨ق ثَٛب٠ٗ ٝ ًٜشَّ ٨ًل٦ آُٗب٧ِٚب٦١ -

 ٛظبٍر ثَ ىٍٗبٙ ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ثَ إبٓ ىٕشٍٞآؼْ٘ ٥ًٍٞٚ -

 ك٘ب٧ز ىٍ ٍاٟ اٛيا٥ُ ٙج٠ٌ آُٗب٧ِٚب٦١ ٜٗبٕت  -
 

 داًطگاّْا ٍ داًطكذُ ّاي ػلَم پشضكي ٍ خذهات بْذاضتي درهاًي، سطح هياًي- 5-2-2

 ٕبُٗبٛي٦١  اػَا٥ ثَٛب٠ٗ ١ب٥ ٦ٔٗ ًٜشَّ ٕبٓي ىٍ ؿ٢بٍ ؿٞة ىٕشٍٞآؼْ٘ ١ب٥ ٥ًٍٞٚ -
 ػ٘غ آ٥ٍٝ، ػ٘غ ثٜي٥ ٝ إٍبّ ُِاٍٗ ١ب٥ ٨ٍٕيٟ اُ ٢َٕٙشبٙ ١ب٥ سبثؼ٠ ث٠ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٢٧ٍب -
اٍائ٠ دٔ هٍٞاٛي  ث٠ ٗل٤٨ ٝ اٛؼبٕ ٗياهلار لإُ ػ٢ز اػَا٥ ث٢شَ ثَٛب٠ٗ ثَإبٓ ٛشب٧غ ثيٕز آٗيٟ اُ  -

 ُِاٍٙبر ٝ آٗبٍ
 سأ٨ٗٚ ٝ س٧ُٞغ ث٠ ٗٞهغ ىا١ٍٝب، ٗٞاى ٝ ٕٝب٧ْ آُٗب٧ِٚب٦١ ٝ كَٕ ١ب٥ طجز ُِٝاٍٗ ى٦١ ث٠ ٦ٕق ٨ٗب٦ٛ  -

 (إشبٙ) ىاِٛٚبٟ focal pointاٛشوبة ٦ٌ٧ اُ ٗشو٨ٞٞٚ دٕٞز ٝ ػ٢ٞ ٨١ئز ػ٦٘ٔ ىاِٛٚبٟ ث٠ ػٜٞاٙ  -
ػ٢ز ٛظبٍر ٝ اػَا٥ ٝل٨ق ثَٛب٠ٗ ٝ ١ٌ٘ب٥ٍ ىٍ آُٗٞٗ ٕب٧َ دٌِٙبٙ ٝ ًبٍٜٙبٕبٙ ٝ اٛؼبٕ ١٘ب٦ِٜ١ ث٨ٚ 
ثو٦ٚ ث٠ هٞٞٛ ثو٘ آُٗب٧ِٚبٟ إشبٙ ٝ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب ٝ ٕب٧َ ٗشو٨ٞٞٚ ىٍ ٦ٕٞف إشب٦ٛ ٝ 

 ٢َٕٙشب٦ٛ  
 س٠٨٢  ٝ سي٧ٝٚ ٗشٞٙ آ٦ُٙٞٗ ٝ ً٘ي آ٦ُٙٞٗ  -
اػَا٥ ثَٛب٠ٗ ١ب٥ آُٗٞٗ ٝ ثبُآ٥ُٞٗ دٌِٙبٙ، ًبٍٜٙبٕبٙ ٝ س٨ٌٖٜٚ ١ب٥ آُٗب٧ِٚبٟ ١ب٥  ٢َٕٙشب٢ٛب  -

 كياهْ ث٠ ٥ٍٞ ٕبلا٠ٛ

آُٗٞٗ  ػبٗؼ٠ ث٠ ى٨ْٓ ا٨٘١ز ٛو٘ آكبى ػبٗؼ٠ ىٍد٥َ٨ِٚ٨ اُ اثشلا ث٠ ث٨٘ب٥ٍ ثب ٍػب٧ز اهياٗبر كلبظش٦  -
ٝث٢ياٙش٦ ٛظ٨َ إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي١ب٥ آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ ، س٥ٍٞ آؿٚش٠  ث٠ ٕٖ، ىكغ ٝل٨ق ٝ ٖٗشَ٘ ُثب٠ٓ ٝ 

ثب٧ٖش٦ ثب هٞر  ٝ اُ ٧َ٥ن ٕٝب٧ْ آ٦ُٙٞٗ لإُ ىٍ ٗوب٥غ  ُٗب٦ٛ ٜٗبٕت ٗي ٛظَ ... ٕٛٞب٥ُ آٗبًٚ ٦ٌٖٛٞٗ ٝ
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هَاٍ ٨َُى ٝ هجْ اُ َُٕ ٙيٙ ١ٞا ٝ َٙٝع كؼب٨ٓز د٠ٚ ١ب ثب إشلبىٟ اُ ٕٝب٧ْ اٍسجب٣ ػ٘ؼ٦ ىٍ ٦ٕٞف ٗل٦٦٨  
ٝ إشب٦ٛ ٛظ٨َ ٕوَٜا٦ٛ، ٗٞبكج٠،  ٨َُِٗى ىٍ ٍاى٧ٞ ٝ س٧ِ٧ٞٔٞٙ ٗل٦ٔ ٝ ١٘ـ٨ٜٚ ٕب٧َ ٕٝب٧ْ آ٦ُٙٞٗ ٛظ٨َ 

 .دٕٞشَ ٝ د٘لٔز ٦ٗ سٞاٙ ىٍ ٌٗب٢ٛب٥ آٓٞىٟ آُٗٞٗ ػ٦ٗٞ٘ ٍا ٕبُٗبٛي٦١ ًَى
 ٛظبٍر ٝ ا٨ٍُٙبث٦ اػَا٥ ٝل٨ق ثَٛب٠ٗ ٝ ًٜشَّ ٨ًل٦ آُٗب٧ِٚب٢١ب٥ ٦ٕٞف ٢َٕٙشب٦ٛ ٝ ٗل٦٦٨  -
 ػٔت ١ٌ٘ب٥ٍ ٝ ٗٚبًٍز ث٨ٚ ثو٦ٚ ٝ ثَٝٙ ثو٦ٚ ػ٢ز ىٕش٨بث٦ ث٠ ا١ياف، -

 سو٧ٞز ٝ ُٖشَٗ ١٘ب٦ِٜ١ ث٨ٚ ثو٦ٚ ثب ٕبُٗب٢ٛب٥ ٧ًَث٤ ىٍإشبٙ، -

س٠٨٢ ٛو٠ٚ إشب٦ٛ ٝ ٗٚوٜ ًَىٙ ٗل٢ٔب٥ آٓٞىٟ ث٠ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٝ ىٍ ٍٝٞر اٗــــــٌبٙ ث٠ سل٨ٌي  -
 ىٍٕبّ ػب٥ٍ ٝ ث٠ ٍُٝ ىٍ آٍٝىٙ آٙ ( ZCL ٝ ٍٕٝشب٦٧ ٥َ٢ٙACL  )ٛٞع 

 س٠٨٢ ا٥لاػبر ٝآٗبٍ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ًْ إشبٙ ىٍ ٕبّ هجْ  ث٠ ٍٝٞر َُاف  -
 

ثب سٞػ٠ ث٠  هٞٔز  اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي ث٨٘ب٥ٍ ٝ ٛو٘ ػٞٛيُبٙ ٗوشٔق ثؼٜٞاٙ ٨ِٗثبٙ ٝ د٠ٚ هب٦ً ١ب٥ ٗشلبٝر ثب 
هٞب٧ٜ ٧ُٖش٦ ُٞٛبُٞٙ ٝ ٛو٘ ػٞاْٗ ا٦ٔٝ ٝ ٠ٚ٧ٍ ا٥ اُى٧بى ػ٘ؼ٨ز ػٞٛيُبٙ ٝ د٠ٚ هب٦ً ١ب ٧ؼ٦ٜ ٗوِٙ ٝ 

. ٛبهْ، ٛظ٨َ، اٗبًٚ ٗوَٝث٠، سؼ٘غ ُثب٠ٓ ، ٦ٕق دب٨٧ٚ ث٢ياٙز ٗل٤٨ ٧ُٖز، ٦ٕق دب٨٧ٚ آُب٦١ ث٢ياٙز ػبٗؼ٠
اكِا٧٘ كب٠٨ٙ ٦ٜ٨َٚٛ٢ٙ، ٝ ثَٛب٠ٗ ٧ًَُٞىا٦٧ ٧ب إشلبىٟ اُ دٞٙ٘ ٨ُب٦١ ٨ٗشٞاٙ ث٠ ٛو٘  إب٦ٕ ٕب٧َ ثو٘ 

١ب٥ سٕٞؼ٠ ٛظ٨َ اىاٍٟ ًٚب٥ٍُٝ، ٗل٤٨ ٧ُٖز، ػ٢بى ٕبُٛي٦ُ ، ٨َٗاص ك٦ِٜ١َ، ٕبُٗبٙ آة ٝ كب١لاة، ُٝاٍر 
 .د٦ ثَى... ًٍٚٞ ٝ إشبٛيا٥ٍ ١ب، اىاٍٟ ٜٗبثغ ٥ج٨ؼ٦، ٝ

ثي٦٢٧ إز ٗؼبٝٛز ١ب٥ ث٢ياٙش٦ ىاِٛٚبٟ ١ب٥ ًٍٚٞ ٗلٍٞ إب٦ٕ س٨ٌْٚ ػٖٔبر ٝ ػٔت ك٘ب٧ز اٍُب٢ٛب٥ 
٧بىٙيٟ ىٍ ٌْٙ ٥َ٨ُ ٧ي ثَٛب٠ٗ اػَا٦٧ ىه٨ن ٦١َُٝ ثب سل٨ٌي ٝ ٗٚوٜ ٙيٙ ٝظب٧ق ٝ ٖٗئ٨ٓٞز ١َ اٍُبٙ  

ٍا ىاٍى ٠ً ث٠ ا٧ٚ ٢ٖٗ ثب٧ٖش٦  (ػٔي٥ ٝ اكٚب٦٧  )ٝ اٛؼبٕ ًبٍ ٖٗشَ٘ ٝ ١٘ب١َٜ ثٜ٘ظٍٞ ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ
سَؿ٨ت ٝ س٧ٞٚن ٕب٧َ اٍُب٢ٛب٥ . ثؼٜٞاٙ إشَاس٥ْ ا٦ٔٝ  ٝ اهيإ ٨ًٔي٥ ا٥ُٕٞ ىاِٛٚب٢١ب٥ ًٍٚٞ ٧َِٖٛش٠ ٙٞى

اُ ٧َ٥ن ٍٙٞا٥  ث٢ياٙز إشبٙ،  (ZCLػٞٛيُبٙ ىٍ ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ )٧ًَث٤ ىٍ إشبٙ ث٠ ٜٗظٍٞ ٗجبٍُٟ ثب ٗوبُٙ 
اُ ٥َف ى٧َِثب سٞػ٠  ث٠ ا٠ٌٜ٧ اًظَ . ٛظبٍر ثَ ٨ً٘ش٠ ١ب٥ ٢َٕٙشب٦ٛ ٗٚبث٠ ىٍ ًب٢ٛٞٛب٥ ث٨٘ب٥ٍ  ث٨ٖبٍ ٢ٖٗ إز

ٗجشلا٧بٙ ىٍ ٨ٜٕٚ ٗي٠ٍٕ ٦ٗ ثبٜٙي ٌٓا ١٘ب٦ِٜ١ ثب اىاٍٟ ًْ آُٗٞٗ ٝ دٍَٝٗ ىٍ هٞٞٛ ثبلا ثَىٙ آُب٦١ 
 اٍػبع ًٞىًبٙ ٗجشلا ث٠ ١ب٧ؼ٠ ػٔي٥ ث٠ ًَِٗ د٥َ٨ِٚ٨ ٝ ىٍٗبٙ ٕبٓي ٧ب ٕب٧َ  ٍٗٞىٖٗئ٨ٓٞٚ ٝ ٗؼٔ٘بٙ ٗيآٍ ىٍ

 . َٗاًِ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ث٨ٖبٍ ا٨٘١ز ىاٍى

 

 سطح هحيطي، ضبكِ بْذاضت ٍ درهاى ضْزستاى ٍ هزكش پيطگيزي ٍ درهاى سالك- 5-2-3
ٗي٧َ ٙج٠ٌ ٛظبٕ اٍائ٠ هيٗبر ث٢ياٙز ٝ ىٍٗبٙ ٢َٕٙشبٙ، ث٠ ػٜٞاٙ ٖٗئّٞ ثَٛب٠ٗ َٗاهجش٢ب٥ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ىٍ 

ٛظبٕ ٙج٠ٌ ى٦ٍٕق ٢َٕٙشبٙ،  ٝ ٨٧ٍٔ ًَِٗ ث٢ياٙز ٖٗئ٨ٓٞز اػَا٦٧ ثَٛب٠ٗ ٍا ثَ ػ٢يٟ ىاٍى ٝ ًبٍٜٙبٓ ٖٗئّٞ 
ث٠ ١َ٘اٟ ًبٍٜٙبٕبٙ ٗجبٍُٟ ثب ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ٝا٨َُ ٢َٕٙشبٙ ٖٗئ٨ٓٞز كٖٚ اػَا٥ َٗاهجز ث٨٘ب٥ٍ ٍا ث٠ ػ٢يٟ ىاٍٛي، 

١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ث٠ ػٜٞاٙ ًبٍٜٙبٓ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٛب٨ٗيٟ ٦ٗ ٙٞى اٝ ثب٧ي ٗٞاٍى ٧َُ ٍا ٧َُ ٛظَ ٨٧ٍٔ  
 :ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ٝ ٝاكي ث٨٘ب٥ٍ ١ب  ث٠  ىهز د٥َ٨ِ٨ ٛ٘ب٧ي

 ا٧ؼبى ٝ ُٖشَٗ ١ٌ٘ب٢٧ٍب٥ ث٨ٚ ثو٦ٚ  -

اُ اّٝٞ  (ػٔي٥ ٝ اكٚب٦٧  )١٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً هجلاً ١ٖ ًًَ ٙي ٗجبٍُٟ ثب ػٞاْٗ ا٧ؼبى ًٜٜيٟ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ 
ا٠٨ٓٝ ٗجبٍُٟ ػ٠٨ٔ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ إز ٝ ثَ ١ٖ ُىٙ ٗل٤٨ ٜٗبٕت ػ٢ز سٌظ٨َ ٝ اكِا٧٘ ػ٘ؼ٨ز ٗوبُٙ ٝ ٛبه٨ٔٚ  

ٝ ىٍٗبٙ ٧َٕغ ٝ % 100ٝ ١ٖ ؿ٨ٜٚ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٧َٕغ ٝ ٝل٨ق ثب دٞٙ٘  ( ٧ب ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ZCLىٍٍٗٞى  )
 .ٝل٨ق ث٠ ٜٗظٍٞ د٥َ٨ِٚ٨، اُ ا٧ٞٓٝز ١ب٥ ٛوٖز ىٍٗجبٍُٟ ثب ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ ثبٙي
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ًٜشَّ ػ٘ؼ٨ز ٗوِٙ ٝ ٛبه٨ٔٚ، اُ ٧َ٥ن اٛؼبٕ اهياٗبر إب٦ٕ ػ٢ز ث٢جٞى ٗل٤٨ ٧ُٖز اٖٛب٢ٛب ػ٦ٔ 
آوٞٞٛ ىٍ ػٞاٗغ ٍٕٝشب٦٧ ٝ كب٠٨ٙ ١َ٢ٙب ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى، ٠ً اُ ٝظب٧ق ثو٘ ١ب٦٧ ؿ٨َ اُ ثو٘ 

ػيا٦٧ ٗلْ ُٛي٦ُ اُ ٗلْ ُٛي٦ُ ىإ، ٗٚبٍٟٝ  ًبٍٜٙب٦ٕ هجْ اُ اكِا٧٘ كب٠٨ٙ ٢َٙ  )ث٢ياٙز ٦ٗ ثبٙي 
ػ٢ز ٌٕٞٛز اكَاى ٧ب ٕبهشٚ ٢ًَ٢ٙب٥ ػي٧ي ا٥ُٕٞ ٕبُٗبٙ ٌٖٗٚ ٝ ٢َٕٙب٥ُ، ٗٚبٍٟٝ ًبٍٜٙب٦ٕ 

ث٢ياٙش٦  هجْ اُ إشلبىٟ اُ ٨ُب١بٙ ثَا٥ سظج٨ز  ٢ٜٙب٥ ٍٝاٙ ػ٢ز ٧ًَٞ ُىا٦٧ ٝ سؼ٨٨ٚ ٛٞع ٜٗبٕت ٨ُب٦١ ٝ 
ٝ سٞػ٠٨ ا٧ٚ ٖٗبئْ ٠ً اُ ٝظب٧ق   (... ٗٚبٍٟٝ ث٢ياٙش٦ ىٍ ٍٗٞى ٢ِٛيا٥ٍ اٗبًٚ هي٦٘٧ ٝ ٨َٗاص ك٦ِٜ١َ  ٝ

ٕب٧َ اٍُب٢ٛب إز، ث٠ ى٨ْٓ كٖب٨ٕش٦ ٠ً ىٍسأ٨ٗٚ ٕلاٗز اٖٛب٦ٛ ىاٍا ٦ٗ ثبٙي ثب٧ٖش٦ ىٍ َٕ ٓٞك٠ اهياٗبر 
 .ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ هَاٍ ٨َُى

٠ً آجش٠ ا٧ٚ ثو٘ ١ب ثٖش٠ ث٠ ٛٞع كؼب٨ٓز ٍٗٞى ِٕٓٝ ػ٢ز ًٜشَّ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ثب اٛيى سلبٝس٢ب٦٧ سو٧َجبً ىٍ ١َ 
ٝ  ث٨٘ب٥ٍ ًبلاآُاٍ ( كَٕ هٚي      ) ( ACL) ٝ ٥َ٢ٙ ( كَٕ ٥َٗٞة  ) (   ZCL )٠ٕ ٌْٙ ٍٕٝشب٦٧ 

 .ٗٚبث٠ ٦ٗ ثبٜٙي
 : آُٗٞٗ ػبٗؼ٠ -  

 آُٗٞٗ ػٞاٗغ اٖٛب٦ٛ ى٢ٍَٙ ٝ ٍٕٝشب ثب ١ٌ٘ب٥ٍ ًَِٗ د٥َ٨ِٚ٨ ىٍٗبٙ ٕبٓي ػ٢ز اهيإ ث٠ 
٠ً  ( ACL )كلبظز كَى٥ ٨ٗشٞاٛي ىًٍب١٘ ٨ِٗاٙ اثشلا ث٠ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ػ٦ٔ آوٞٞٛ ىٍ ٛٞع 

ىاٍا٥ ٗوِٙ اٖٛب٦ٛ إز ٗإطَ ثبٙي ًٚق ث٨٘بٍ ٝىٍٗبٙ ٧َٕغ آٙ ٨ٗشٞاٛي ث٠ ًب١٘ ٗوِٙ آٓٞى٦ُ ً٘ي ٧ُبى 
ُثب٠ٓ، ًٞى ك٨ٞا٦ٛ   )ثٜ٘ب٧ي ١٘ٚ ا٠ٌٜ٧ ا٥لاع اُٛلٟٞ آٓٞى٦ُ اٖٛبٙ ٝ ٗل٤٨ ٜٗبٕت ٧ُٖز ٝ سٌظ٨َ د٠ٚ هب٦ً 

، ٍػب٧ز كب٠ٔٝ ٜٗبٕت ُٛي٦ُ اٖٛبٙ ٝ ىإ ٝ ث٠ هٞٞٛ َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍاٙ ٌٗٚٞى ٝ دٞٙبٛيٙ ٥ٍٝ ُهٖ  (.... ٝ
ٝ  س٨ِ٘ ٢ِٛياٙشٚ  آٙ، ٝ ا٨٘١ز ىٍٗبٙ ث٠ ٗٞهغ ٝ اىا٠ٗ ىٍٗبٙ س٤ٕٞ ث٨٘بٍ  س٨٦ٖق اٗبًٚ ٗش٠ًَٝ، ٍٝٗ 

إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي ث٢ياٙش٦ ٝ س٥ٍٞ ٝ ٧ب د٠ٚ ثٜي ٗؼ٦ٓٞ٘، ًٜشَّ  ًٞىًبٙ ػ٢ز ػ٥َ٨ُٞٔ اُ ثب٥ُ ىٌٍٗب٢ٛب٥ 
آٓٞىٟ ىٍٕبػبر ػَٞ ٝ ؿَٝة آكشبة ٝ ٍػب٧ز اكش٨ب٣ ىٍ ٗٞهغ ًٚب٥ٍُٝ ىٍٕبػز هب٦ٝ اُ ٍُٝ ثَا٥ 

 .٦ٗ سٞاٛي ث٨ٖبٍ ٗإطَ ثبٙي ( ZCL )ًٚبٍُٝاٙ ىٍ ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ 
 آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ - 

ًبًٍٜبٙ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ى٦ٍٕق ٗل٦٦٨ ثب٧ٖش٦ ىائ٘بً سلز آُٗٞٗ ١ب٥ لإُ ىٍ ٍٗٞى ٛلٟٞ  ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ 
ٝ س٨ٌْ٘ ًبٍر ىٍٗبٙ ٝ ا٨٘١ز سؼ٧ِٞ ٍُٝا٠ٛ ىاٍٝ ٝ ٍاٟ ١ب٥ اٛشوبّ ٝ د٥َ٨ِٚ٨ اُ اٛشٚبٍ ث٨٘ب٥ٍ هَاٍ ٨َُٛي سب 
ثشٞاٛي ثب سٞػ٠ ث٠ ثَٛب٠ٗ ٥ِ٧ٍ ث٠ ػْ٘ آٗيٟ ىٍ ٗٞهغ ِٕٓٝ ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ اٛؼبٕ ىاىٟ ٝ ثب اٛشوبّ ا٥لاػبر هٞى 

١ٖ ؿ٨ٜٚ ث٠ . ث٠ ػبٗؼ٠ ىٍه٦َ اُ ٧َ٥ن آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث٠ ؿ٢َٟ ٝ ٖٗشَ٘ اُ ٝهٞع ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ػ٥َ٨ُٞٔ ٛ٘ب٧ٜي
ٗل٠ ثَهٍٞى ثب ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ث٠ ث٨٘ب٥ٍ ١٘ٚ آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث٠ ؿ٢َٟ ث٠ ث٨٘بٍاٙ ٝ هبٛٞاىٟ آ٢ٛب ٝ س٨ٌْ٘ 

 .كَٕ اٍػبع، ث٨٘بٍ ٍا ػ٢ز سٚو٨ٜ ٝ ىٍٗبٙ  ث٠ ًَِٗ د٥َ٨ِٚ٨ ٝ ىٍٗبٙ ٕبٓي اٍػبع ٛ٘ب٧ٜي
ثب٧ٖش٦ آُٗٞٗ لإُ ػ٢ز ث٦ٍَٕ ...  ًبًٍٜبٙ َٗاًِ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ اػٖ اُ دِٙي،  ًبٍٜٙبٓ ٝ ًبٍىاٙ ٝ

ٗٞاٍى، ٥جو٠ ثٜي٥ ث٨٘ب٥ٍ، ١ٝؼ٨ز ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٦ٜٗو٠، ٍاٟ  اٛشوبّ، د٥َ٨ِٚ٨ ٝ اهياٗبر لإُ َٗاهجش٦ ٝ اٛؼٌبٓ 
ثَإبٓ ىٕشٍٞآؼْ٘ ١ب ٗٞػٞى ٥ًٍٞٚ ى٧يٟ ثبٜٙي، سب هبىٍ ث٠ س٨ٖ٘ٞ ٥َ٨ُ ٝ ... ُِاٍٗ ث٠ ٗوبٗبر ثبلاسَ ٝ

 .اػَاء ث٠ ٠ُٛٞ ا٥ ٧ٌٖبٙ ٝ ٦ٜٗجن ثب ثَٛب٠ٗ ١ب٥ ٥ًٍٞٚ  ثبٜٙي
ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ سلز ٛظبٍر ٖٗشو٨ٖ ، ث٠ ث٨٘بٍاٙ ثب٧ٖش٦ آُٗٞٗ ىاىٟ ٙٞى ٠ً ٍُٝا٠ٛ ػ٢ز سؼ٧ِٞ ىاٍٝ ث٠ ًَِٗ  -

ىٍٗبٙ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي َٗاػؼ٠ ٛ٘ب٧ٜي ٝ ١ِ٘ٗبٙ ٗلْ ُهٖ ثب ُبُ إش٧َْ ٝ ثشبى٧ٚ دبٖٛ٘بٙ َُىى ٝ ٠٘١ ا٧ٚ 
 .اهياٗبر ٍا٧ِبٙ اٛؼبٕ ٦ٗ ٙٞى

ىٍ ٗٞاٍى ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ث٠ ث٨٘بٍاٙ آُٗٞٗ ىاىٟ ٙٞى ٠ً ث٠ ٗٞهغ ػ٢ز ىٍٗبٙ، َٗاػؼ٠ ٝ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ ىٍ  -
 .١َ ٛٞثز ىٍٗبٙ ث٠ ٗوياٍ لإُ ثَا٥ دبٖٛ٘بٙ ًَىٙ ىٍ ِّٜٗ سل٧ْٞ ىاىٟ ٙٞى

 . آُٗٞٗ س٨ٌٖٜٚ آُٗب٧ِٚبٟ ث٠ ٍٝٞر ىٍٟٝ ا٥ ثب٧ٖش٦ ٍٝٞر ٨َُى -
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 ٛظبٍر ٝ دٚش٨جب٦ٛ ٝاكي١ب٥ ٗل٦٦٨ ث٠ ٜٗظٍٞ ا٨٘٥ٜبٙ اُ اػَا٥ ثَٛب٠ٗ ًٜشَّ ٕبٓي -
 سأ٨ٗٚ ٝ س٧ُٞغ  ث٠ ٗٞهغ ىا١ٍٝب  ٝ كَٕ ١ب٥ طجز ٝ ُِاٍٗ ى٦١  ىٍ ٦ٕٞف ٗل٦٦٨ سَ -
 سؼ٨٢ِ ٝ ٍاٟ اٛيا٥ُ آُٗب٧ِٚبٟ سٚو٨ٜ ٕبٓي -
 ٛظبٍر ثَػٌَ٘ٔى آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي  -

د٥َ٨ِ٨ ٗٞاٍى ه٦غ ىٍٗبٙ، ىٍٍٝٞس٦ ٠ً ث٨٘بٍ ثَا٥ َٗٞف ٧ي ىُٝ َٗاػؼ٠ ٌَٛى ثب٧ٖش٦ سٔل٦ٜ س٘بٓ َُكش٠  -
 ٕبػز ػ٢ز اىا٠ٗ  ىٍٗبٙ َٗاػؼ٠ ٌَٛى ثب٧ٖش٦  س٤ٕٞ ًبٍٜٙبٓ ٧ب  س٨ٌٖٜٚ ث٨٘ب٢٧ٍب ث٠ 48ٙٞى ٝ اَُ دٔ اُ 

٥ٍٞ كؼبّ د٥َ٨ِ٨ ٙٞى ٝ آُٗٞٗ ١ب٥ لإُ ث٠ ث٨٘بٍ ٝ هبٛٞاىٟ اٝ ىاىٟ ٙٞى ٝ كَٕ د٥َ٨ِ٨ ٗٞاٍى ه٦غ ىٍٗبٙ 
 .١٘ٚ آ٠ٌٛ ىُٝ ىٍٗب٦ٛ ١٘بٙ ٍُٝ ٨ِٛ سؼ٧ِٞ ٦ٗ َُىى. س٨ٌْ٘ َُىى

اٛشوبة ٧ي ٛلَ ٗشوٜٞ دٕٞز ىٍ ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ ٝ إشبٙ ػ٢ز ً٘ي ث٠ د٨ٚجَى ثَٛب٠ٗ ١ب ٝ إشلبىٟ ىٍ  -
 آُٗٞٗ ٦ٕٞف ٗل٦٦٨ ٝ اٍػبع ٗٞاٍى هبٛ ث٠ ا٧ٚبٙ

 

 اركاى اصلي كٌتزل بيواري سالك ًَع ضْزي
 آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ اٍائ٠ ى١ٜيٟ هيٗبر ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ، ث٨٘بٍاٙ ٝ َٗىٕ - 
 ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝل٨ق ٝ ىٍٗبٙ ث٠ ٗٞهغ ٝ ٜٗبٕت - 
 ٥ىٍ ىٕشَٓ هَاٍىاىٙ هيٗبر سٚو٦ٞ٨ ٝ ىٍٗب٦ٛ ٝ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ ٍا٧ِبٙ ىٍ ٠٘١ ٦ٕٞف ث٢ياٙز- 

 ىٍٗب٦ٛ
 طجز ٝل٨ق  ٝ ث٠ ٗٞهغ ٗٞاٍى ٝ ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ٝ ٠٘١ كؼب٨ٓز ١ب ثَ إبٓ كَٕ ١ب٥ إشبٛياٍى- 
٦ٗبٓؼ٠ ٝ ا٧ٍُبث٦ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝ ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ػ٢ز ٗٚوٜ ًَىٙ ١ٝؼ٨ز ٦ٜٗو٠ ىٍ اَٗ ًٚق ث٨٘بٍاٙ ٝ - 

 ٗٞكو٨ز ىٍٗبٙ 

 

 

 ضبكِ تطخيص آسهايطگاّي ليطواًيَس خلذي-5-4

 

ٝ ثَهَا٥ٍ ٨ٕٖشٖ َٗاهجش٦ ٧ٌٖبٙ ٝ كؼبّ ىٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٍٝٗ ١ب٥ سٚو٨ٜ ٛ٘ٞىٙ إشبٛياٍ ٕب٥ُ ٝ ٧ٌٖبٙ 

 ىٍ ًٍٚٞ ػلاٟٝ ثَ آ٠ٌٛ ثبػض اكِا٧٘ ٝلز ٝ ىهز سٚو٨ٜ  ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٜٗب٥ن ٗوشٔق اٛي٨ٗي ٝؿ٨َ آٛي٨ٗي

ثبػض اٍسوبء ٨ٕٖشٖ َٗاهجز اُ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٨ِٛ هٞا١ي ٙي ٝ ثي٠ٔ٨ٕٜٞ٧ ١َ٘اٟ  ثب سٔل٨ن ؛ آُٗب٧ِٚب٦١ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٦ٗ ٙٞى 

ٙج٠ٌ سٚو٨ٜ آُٗب٧ِٚب٦١   ٛيا٥ُا ا٦ٔٝ اُ ٍاٟ ١يف .  ٍا س٨٢ْٖ هٞا١ي ٛ٘ٞىٕب٧َ ٍٝٗ ١ب؛ ًٜشَّ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ 

ثب٦ٜ٨ٓ  ث٢جٞى ٨ٕٖشٖ َٗاهجز اٌٙبّ  ٝ ًٍٚٞ؛ سٚو٨ٜ ٝل٨ق ٝ إشبٛياٍى ؛ طجز  ًبْٗ ٝ ث٘ٞهغىٍ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦

ثَإبٓ إشبٛياٍى١ب٥ ٗؼشجَػ٢ب٦ٛ ٝ ٍٗٞى سب٨٧ي آُٗب٧ِٚبٟ َٗػغ ا٧ٚ كؼب٨ٓز ١ب .  ىٍ اٖٛبٙ إز  دٕٞش٨ٓ٦ٚ٘ب٨ُٛٞ

.  ى ٙيٙ   اٛشوبة ٝ اػشجبٍ ثو٦ٚ هٞاٟ ًٍٕٚٞلاٗز

ثب سٞػ٠ ث٠ ا٠ٌٜ٧ ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٛٞع ٥َ٢ٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ٦َٗف ٦ٗ ثبٜٙي ٌٓا سٚو٨ٜ 
ث٠ ا٧ٚ ى٨ْٓ ٝػٞى ٙج٠ٌ . ه٦ؼ٦ آٛبٙ ٝ ١٘ـ٨ٜٚ ث٦ٍَٕ ١ٝؼ٨ز دبٕن ث٠ ىٍٗبٙ اُ ا٨٘١ز هب٦ٝ ثَهٍٞىاٍ إز

ثَا٧ٚ إبٓ ٝ . سٚو٨ٜ آُٗب٧ِٚب٦١ ٕبٓي ٠ً ىٍ ىٕشَٓ ٠٘١ اكَاى ػبٗؼ٠ سلز دٞٙ٘ ثبٙي، ٧ي اَٗ ٥ٍَٝ١ إز
ثبسٞػ٠ ث٠ ٛظبٕ اٍائ٠ هيٗبر ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ًٍٚٞ ا٧ٚ ٙج٠ٌ آُٗب٧ِٚب٦١ ى٠ٍٕ ٦ٕق ٗل٦٦٨ ، ٨ٗب٦ٛ ٝ ٥ًٍٞٚ 

 . ٥َاك٦ ٙيٟ إز
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 اُ ىٝ ثو٘ آُٗب٧ِٚبٟ  َٗاًِ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ٥َ٢ٙ ٝ ٍٕٝشب٦٧ ٝ آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ :سطح هحيطي -5-4-1

ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ س٨ٌْٚ ٙيٟ ٠ً ٛو٘ ٦٘٢ٗ ىٍ سٚو٨ٜ ه٦ؼ٦ ث٨٘بٍاٙ ٝ ٍٝٛي ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝ ث٦ٍَٕ ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ 
 :ىاٍى

 :َٙف ٝظب٧ق ا٧ٚ آُٗب٧ِٚبٟ ٙبْٗ:  آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ٍٕٝشب٦٧ ٝ ٥َ٢ٙ
ىٍ ٍٝٞر ٝػٞى س٨٢ٖلار آُٗب٧ِٚبٟ ىٍ ا٧ٚ ٦ٕق ٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٥ٍ، س٠٨٢ ُٖشَٗ ٝ ك٨ٌٔ ًَىٙ ٠ٛٞ٘ٛ اُ ١ب٧ؼبر -

ػٔي٥ ٌٗٚٞى، ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ٝ سٚو٨ٜ ىٍ ٜٗب٥ن ث٦ٗٞ ث٨٘ب٥ٍ ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى ٝ ىٍ ؿ٨َ ا٧ٚ ٍٝٞر ث٠ ِٛى٧ٌش٧َٚ 
 .آُٗب٧ِٚبٟ ىٍ ًَِٗ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ٥َ٢ٙ ٧ب آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ اٍػبع ٙٞى

 س٠٨٢ ا٨َٕ٘ اُ ١ب٧ؼبر ػٔي٥ ث٨٘بٍاٙ ىٍٗبٙ ٙيٟ ٠ً ىؿبٍ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٙيٟ اٛي ٧ب ٗؼيىاً ػلائٖ ػٞى ًَىٟ إز، - 
طجز ٛش٨ؼ٠ آُٗب٧٘ ىٍ ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦ ٝكَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝ إٍبّ آٙ ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ - 

 ٢َٕٙشبٙ 
 إٍبّ ُِاٍٗ ػٌَ٘ٔى ث٠ ٥ٍٞ ٗب١ب٠ٛ ث٠ ٦ٕق ٨ٗب٦ٛ- 

آُٗب٧ِٚبٟ اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٢َٕٙشبٙ ا٨ٓٝٚ ٦ٕق ٗي٧َ٧ز آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي ًبٍٜٙبٓ : آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ
 . ٦ٗ ثبٙي ٝ ٛو٘ ٦٘٢ٗ ٍا ىٍ سٚو٨ٜ ه٦ؼ٦ ث٨٘بٍاٙ ٝ ٍٝٛي ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝ ث٦ٍَٕ ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ ىاٍى

 : َٙف ٝظ٨ل٠ آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 
 سي٧ٝٚ ثَٛب٠ٗ ػ٨ٔ٘بس٦- 
س٠٨٢ ا٨َٕ٘ اُ ١ب٧ؼبر ػٔي٥ اكَاى ٌٗٚٞى ث٠ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦ ٝ اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ٨ٌٌَٕٗٝٞد٨ي آٛبٙ ػ٢ز ٗٚب١يٟ - 

ٗٞاٍى٥ ٠ً اُ ٛظَ ثب٦ٜ٨ٓ ٝ ٨ٌٌَٕٗٝٞد٦ ث٠ ث٨٘ب٥ٍ ٌٗٚٞى إز اٗب )اِْٛ ىٍ ػ٘ؼ٨ز سلز دٞٙ٘ ٝ ىٍ ٗٞاٍى ِٕٓٝ 
 ثؼٜٞاٙ NNNاٛؼبٕ ًٚز ثَ ٥ٍٝ ٗل٤٨  (ىٍ ا٨َٕ٘ س٠٨٢ ٙيٟ اِْٛ ث٦ٍٞ ٝا١ق ى٧يٟ ٦٘ٛ ٙٞى ٧ب لإ ٗويٝٗ إز

 .ٍٝٗ س٦ٔ٨ٌ٘ اٛؼبٕ ٨َُى
 س٠٨٢ ا٨َٕ٘ اُ ١ب٧ؼبر ػٔي٥ ث٨٘بٍاٙ ىٍٗبٙ ٙيٟ ٠ً ىؿبٍ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٙيٟ اٛي ٧ب ٗؼيىاً ػلائٖ ػٞى ًَىٟ إز، - 
طجز ٛش٨ؼ٠ آُٗب٧٘ ىٍ ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦ ٝكَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝ إٍبّ آٙ ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ - 

 ٢َٕٙشبٙ 
 إٍبّ ُِاٍٗ ػٌَ٘ٔى ث٠ ٥ٍٞ ٗب١ب٠ٛ ث٠ ٦ٕق ٨ٗب٦ٛ- 
آُٗٞٗ، ٛظبٍر ٝ د٥َ٨ِ٨ آُٗب٧ِٚبٟ ١ب٥ َٗاًِ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ٥َ٢ٙ ٝ ٍٕٝشب٦٧ ٝ ثبُث٦ٜ٨ ٠٨ًٔ لإ ١ب٥ ٗظجز ٝ - 
 لإ ١ب٥ ٜٗل٦ آ٢ٛب% 10

سَػ٨لبً ). اُ ٥َف ى٧َِ آُٗب٧ِٚبٟ ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ ثب٧ٖش٦ ىٍ ىٕشَٓ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦ ٢َٕٙشبٙ ثبٙي
سب ث٠ ٢ٕٞٓز ثشٞاٜٛي ث٨٘بٍاٙ ٍا ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ اٍػبع ٝ ١٘ـ٨ٜٚ ٛش٨ؼ٠ آُٗب٧ٚبر ٍا  (ىٍ ٧ي ًَِٗ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ 

 .ث٦ٍَٕ ٛ٘ب٧ي
 

ًَِٗ ث٢ياٙز  :(آسهايطگاُ هزخغ داًطگاّي)آسهايطگاُ هزكش بْذاضت استاى- سطح هياًي -5-4-2

إشبٙ ثب٧ي ىاٍا٥ ٧ي آُٗب٧ِٚبٟ اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٕبٓي ثب اٌٗبٙ ث٦ٍَٕ آُٗب٧٘ ا٨َٕ٘،ًٚز، سٚو٨ٜ ٠ُٛٞ ٝ 
 . ثبٙي... ، ًٗٞٛٞٔٞٛبّ آٛش٦ ثبى٥ ٝ PCRىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ آُٗب٧ٚبر سو٦ٞٞ د٨َٚكش٠ ٗبٜٛي 

 : ٖٗئ٨ٓٞز ا٧ٚ ٦ٕق ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 
 سي٧ٝٚ ثَٛب٠ٗ ػ٨ٔ٘بس٦- 
 اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ا٨َٕ٘ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٗٞاٍى اٍػبع- 
 اٛؼبٕ ًٚز ىٍ ٗٞاٍى لإُ اُ ١ب٧ؼبر ث٨٘بٍاٙ ٥جن ىٕشٍٞآؼْ٘ د٨ٕٞز ٝ إٍبّ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ لإُ ث٠ ٦ٕق ٥ًٍٞٚ- 
 آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ آُٗب٧ِٚب٦١ ٙبؿْ ىٍ آُٗب٧ِٚبٟ ١ب٥ اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ىٍ ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ ١ب٥ سبثؼ٠- 
 طجز كؼب٨ٓش٢ب ٝ إٍبّ ٛشب٧غ ث٠ ٦ٕق ٥ًٍٞٚ - 
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٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ ا٨َٕ٘  ٛظبٍر ك٦ٜ ًٜٝشَّ ٨ًل٦ س٘بٕ آُٗب٧ِٚبٟ ١ب٥ اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٢َٕٙشب٢ٛب٥ سبثؼ٠ اُ ٧َ٥ن ث٦ٍَٕ- 
لإ ١ب٥ ٗظجز ٢َٕٙشبٙ  % 20-100لإ ١ب٥ ٜٗل٦ ٝ  % 10ٗظجز ٝ ٜٗل٦ ٠ً ثب سٞػ٠ ث٠ اٛي٨ٖ٨ٗش٠ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ إشبٙ

 .لإ ١ب ثبُث٦ٜ٨ ٙٞى% 100ىٍ إشبٙ ١ب٥ ؿ٨َاٛي٨ٗي . ١ب ثبُث٦ٜ٨ ٙٞى
ىٍ ٍٝٞر اٌٗبٙ سؼ٨٨ٚ ٠ُٛٞ اِْٛ ىٍ كبّ َُىٗ ىٍ ٦ٜٗو٠ ثب إشلبىٟ اُ ٍٝٗ ١ب٥ ػي٧ي سؼ٨٨ٚ ٙيٟ ٗظْ - 

 ًٗٞٛٞٔٞٛبّ آٛش٦ ثبى٥ ٝ ٌٗٞٓٞلاٍ
ثب سٞػ٠ ث٠ اٌٗبٛبر ٗٞػٞى ىٍ آُٗب٧ِٚبٟ ١ب٥ ًَِٗ ث٢يٙز إشبٙ ٝ اٌٗبٙ اٛؼبٕ آُٗب٧ٚبر د٨َٚكش٠ ٦ٌٓٞٓٞٗ - 

 .سٚو٨ٜ ٠ُٛٞ ثؼٜٞاٙ آُٗب٧ِٚبٟ ٦ٜٗو٠ ا٥ ٍاٟ اٛيا٥ُ هٞا١ي ٙي

 

آُٗب٧ِٚبٟ َٗػغ ٥ًٍٞٚ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ثب  :آسهايطگاُ هزخغ كطَري ليطواًيَس-سطح كطَري  -5-4-3

ك٘ب٧ز آُٗب٧ِٚبٟ َٗػغ ٕلاٗز ٝ ٧َُ ٛظَ ا٧ٚبٙ ثبلاس٧َٚ ٦ٕق ٗي٧َ٧ز آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي إز ٠ً َٙف ٝظب٧ق 
د٦ٚ١ْٝ ٝ ا٧ٍُبث٦ -آُٗب٧ِٚبٟ َٗػغ ٥ًٍٞٚ ٙبْٗ كؼب٨ٓز ١ب٥ ٗي٧َ٧ش٦، سٚو٦ٞ٨، ٛظبٍس٦، س٨٘٢ٚ ٨ًل٨ز، آ٦ُٙٞٗ

. كَآٍٝىٟ ١ب٥ سٚو٦ٞ٨ ٦ٗ ثبٙي ٠ً ػِئ٨بر آٙ ثَ إبٓ َٙف ٝظب٧ق ٗٞٞة آُٗب٧ِٚبٟ َٗػغ ٕلاٗز اثلاؽ ٦ٗ ٙٞى
 :ىٍ ٦ٕق ٥ًٍٞٚ آُٗب٧ِٚبٟ ٧ب آُٗب٧ِٚبٟ ١ب٥  ٗؼ٢ِ ٍكَاٛٔ ثب س٥ٌّٜٞٓٞ ٜٗبٕت ٖٗئ٨ٓٞش٢ب٥ ٧َُ ٍا ث٠ ػ٢يٟ ىاٍى

 سي٧ٝٚ ثَٛب٠ٗ ػ٨ٔ٘بس٦ - 
١ٌ٘ب٥ٍ ًبْٗ ٝ ىه٨ن ثب ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب ىٍ هٞٞٛ ١َ ؿ٠ ث٢شَ اػَا ٙيٙ ثَٛب٠ٗ ٥ًٍٞٚ ًٜشَّ - 

 ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٝ ا١ياف ُٝاٍر ث٢ياٙز 
 اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ا٨َٕ٘، ًٚز ٝ سؼ٨٨ٚ ٛٞع اِْٛ ثب ث٢َٟ ٥َ٨ُ اُ س٥ٌّٜٞٓٞ سٚو٦ٞ٨ د٨َٚكش٠ - 
ٛظبٍر ك٦ٜ ًٜٝشَّ ٨ًل٦ س٘بٕ آُٗب٧ِٚبٟ ١ب٥ اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ًٍٚٞ ثب ث٦ٍَٕ ىٍٝي٥ اُ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ - 

ا٨َٕ٘ ٗظجز ٝ ٜٗل٦ اٛؼبٕ ٙيٟ ىٍ إشبٙ ٝ إٍبّ سؼياى٥ اُ لا٢ٗب٥ ٗظجز ٝ ٜٗل٦ ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ ١ب٥ إشبٙ ػ٢ز 
 .ث٦َٕ ٨ًل٨ز ػٌَ٘ٔى آ٢ٛب ٝ إٍبّ دٔ هٍٞاٛي

٥َاك٦ ٝ ١ٌ٘ب٥ٍ ػ٢ز   اٛؼبٕ ٥َك٢ب٥ سلو٨وبس٦ ٝ ٗٚبًٍز ثب ٕب٧َ ٕٖٗٞبر ػ٦٘ٔ هبٍع ٝ ىاهْ ًٍٚٞ ىٍ ؿبٓت - 
 .ثَٛب٠ٗ ١ب ٝ ثب ١ٌ٘ب٥ٍ سِٜبسَٜ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب ٝ آُٗب٧ِٚبٟ َٗػغ ٕلاٗز ى٦ٍٕق ٥ًٍٞٚ

 س٠٨٢ ٗشٞٙ ٝ اػَا٥ ثَٛب٠ٗ ١ب٥ آ٦ُٙٞٗ َٗسج٤ ثب ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ دٕٞش٦  ثَا٥ ٦ٕق ًٍٚٞ- 
 اٛؼبٕ آُٗب٧ٚبر س٦ٔ٨ٌ٘ ثَ ٗل٤٨ ١ب٥ ًٚز إشبٙ ١ب- 
 آُٗٞٗ آُٗب٧ِٚبٟ ٦ٕق إشب٦ٛ ػ٢ز ثَُِا٥ٍ ًبٍُبٟ ١ب٥ ػ٦ٔ٘ ٝ ًبٍثَى٥ ٥ًٍٞٚ- 
 ٗٚبًٍز ىٍ سؼ٠٧ِ ٝ سل٨ْٔ ١ب٥ ٢ٛب٦٧ ٛشب٧غ ىٍ ُِاٍٙبر ٕب٨ٓب٠ٛ- 
 

ليست ٍسايل، تدْيشات اصلي ٍ هَاد هَرد ًياس خْت بزرسي اًگل ضٌاسي ًوًَِ ّاي -5-4-4

 :هطكَک بِ سالك 
 : ٕٝب٧ْ، سؼ٨٢ِار ٝ ٗٞاى ٍٗٞى ٨ٛبُ ػ٢ز ث٦ٍَٕ ا٨َٕ٘ ٠ٛٞ٘ٛ 

 اسبّٛٞ-    -    

 ٗشبّٛٞ -

 آة ٗو٦َ -

 ٗلّٔٞ ٨ُٖ٘ب -

 إشٞا٠ٛ ٗيٍع -

 دٜج٠ -
 لإ -

 ٙؼ٠ٔ ُبُ -
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 ٧ب  س٨ـ٠ لاٖٛز ( 14ٙ٘بٍٟ  )ٝا٨ًٖٜٞإش٨ْ ٧ب إٌبٓذْ ًٞؿي  -

 ظَف ٗوٞٞٛ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ لإ -

 ٨ٌٌَٕٗٝٞح ٗؼ٦ٓٞ٘ ٧ب ٨ٌٌَٕٗٝٞح ٥ٍٞٛ ًٜشَإز -

 ٍٝؿٚ ا٨َٕ٘٧ٞٙ -

 ََٕٛ ىٍ اٛياُٟ ١ب٥ ٗوشٔق -

- pHَٗش  

 ٨َُٟ ىٕش٦ -

 ظَف ٗوٞٞٛ ٢ِٛيا٥ٍ لإ ١ب٥ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ٙيٟ -

 ظَف ٗوٞٞٛ إٍبّ لإ ١ب٥ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ٙيٟ ث٠ ٦ٕق إشب٦ٛ ٧ب ٥ًٍٞٚ ػ٢ز ث٦ٍَٕ ٗؼيى -

 

 

 :ٍسايل، تدْيشات ٍ هَاد هَرد ًياس خْت كطت -5-4-5

 آُبٍ -

 آٍٚ -

 اسبّٛٞ -

 ٗشبّٛٞ -

- Nacl 

- NaoH 

- Hcl 

 كٖلبر ى٥ ٕي٧ي -

 كٖلبر ٜٗٞ ٕي٧ي -

 آة ٗو٦َ -

 هٞٙ هَُٞٗ -
 سَا٥ُٝ كٖبٓ آُٗب٧ِٚب٦١ -

 كلإي ٗل٤٨ ًٚز -

 ٧وـبّ -

 ىٍػ٠-  20ك٧ٍَِ  -

ث٠  )ىٍػ٠ ٕبٛش٨َِاى ىٍ ٜٗب٥ن ٥َ٨َُٖٗ + 20اٌٛٞثبسٍٞ ٧وـبّ ىاٍ ٧ب اٌٛٞثبسٍٞ ٗؼ٦ٓٞ٘ ىٍ ك٢ب٥ ىاٍا٥ ىٗب٥  -
 (ً٘ي ًَٞٓ ُب٥ُ 

 ٨ٌٌَٕٗٝٞح كبُ ًٜشَإز -

 ثٚ ٗب٥ٍ -

 ٕبٛش٧َل٨ّٞ -

 د٨ذز دبٕشٍٞ إش٧َْ -

 ََٕٛ ىٍ اٛياُٟ ١ب٥ ٗوشٔق -

- Hot Plate ١َ٘اٟ ثب Stirrer 

  ٦ٔ٨ٗ ٨ٓش٥َ إش10ْ٧َ ٝ 50 ٧ِب ٠ٓٞٓ كبٌٓٞٙ ٠ٓٞٓ ىٍ د٨ؾ ىاٍ ًٞسبٟ ٝ ثٜٔي -

- PHَٗش  
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 :ضبكِ آسهايطگاّي ًاقليي ٍهخاسى ليطواًيَس-5-5

ثبسٞػ٠ ث٠ ا٠ٌٜ٧ ث٦ٍَٕ اد٨ي٥ّٞٓٞ٨ٗ ٝ ًٜشَّ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ثيٝٙ سٚو٨ٜ ٝل٨ق ٠ُٛٞ ١ب٥ د٠ٚ هب٦ً ٠ً س٢ٜب ٛبه٨ٔٚ 

اٛيا٥ُ ا٧ٚ  اٛٞاع ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٦ٗ ثبٜٙي ٝىٍ ٨ٙٞع ٝ اٛشٚبٍ ث٨٘ب٥ٍ ٛو٘ ثِٖا٦٧ ىاٍٛي ؿ٨َ ٌٗ٘ٚ إز  ٌٓا ١يف اُ ٍاٟ

ث٠ . سؼ٨٨ٚ ٝكٍٞآ٢ٛب ٝسٚو٨ٜ ٗوبُٙ ىٍ ًبٛٞٙ ١ب٥ ث٨٘ب٥ٍ إز ٙج٠ٌ سٚو٨ٜ ٠ُٛٞ ١ب٥ د٠ٚ هب٦ً، ٛبه٨ٔٚ،

هٞٞٛ ا٠ٌٜ٧ ثب ىٍىٕز ىاٙشٚ آه٧َٚ ا٥لاػبر  اُ ٠ُٛٞ ١ب٥ ٗٞػٞى ٝ ٝك٠ٍُٛٞٞ ؿبٓت د٠ٚ هب٦ً ١ب ٝسؼ٨٨ٚ ٠ُٛٞ 

ث٠ ا٧ٚ . ٗوِٙ ٕبٓي ًبٛٞٙ ٍٗٞى ٛظَ ٍا ث٠ ٍاكش٦ ٦ٗ سٞاٙ سٚو٨ٜ ىاى ٝثَا٥ ٗجبٍُٟ ثب ٛبهْ ٝٗوبُٙ ثَٛب٠ٗ ٥ِ٧ٍ ًَى

 ،(٢َٕٙشبٙ)ى٨ْٓ ٝػٞى ٙج٠ٌ آُٗب٧ِٚب٦١ ٛبه٨ٔٚ ٝ ٗوبُٙ ٨ٓٚ٘ب٨ًُٛٞبٗلا ٥ٍَٝ١ إز ٝىٍ ٠ٕ ٦ٕق ٗل٦٦٨ 

 .٥ًٍٞٚٝ ٥َاك٦ ٙيٟ إز (إشب٦ٛ)٨ٗب٦ٛ

 

 سطح هحيطي-5-5-1

آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ثب ىاٙشٚ ًبٍٜٙبٓ كَٟٚ ٜٙب٦ٕ ٦ٗ سٞاٛي ٛو٘ ٦٘٢ٗ ٍا ىٍ ػ٘غ آ٥ٍٝ د٠ٚ هب٦ً 

 : ٝظب٧ق ٦ٕق ٗل٦٦٨ ث٠ َٙف ٧َُ إز. ١ب ٝ ػٞٛيُبٙ ىاٙش٠ ثبٙي

   ػ٘غ آ٥ٍٝ ٝ سٚو٨ٜ د٠ٚ هب٦ً 

 س٠٨٢ ٠ٛٞ٘ٛ هٞٙ اُ د٠ٚ هب٦ً ١ب 

  ٙ٨ٝي ػٞٛيُب 

  طجز ٛشب٧غ 

 

اٌٗبٙ ٍٙي ٝ ٛ٘ٞ د٠ٚ هب٦ً ٝػٞى ) ٍٕٝشب٥ ٜٗبٕت كَٟٚ ٜٙب٦ٕ 3-4ػ٢ز ىٍ ىٕز ىاٙشٚ ا٥لاػبر لإُ كياهْ -

ىٍ ًب٢ٛٞٛب٥ آٓٞىٟ ٦ٜٗو٠ ىٙز ٝ ث٠ ٨٘١ٚ سؼياى ىٍ ٦ٜٗو٠ ١ًٖٞشب٦ٛ ٢َٕٙشبٙ ثب ٛظبٍر آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ  (ىاٍى

ٕذٔ ١َىٝ ١لش٠ ٧ٌجبٍ ث٢ِٜبٕ . ث٠ٌ٧ٍٞ٦ ٍٕٝشب ١ب ٛ٘ب٧ٜيٟ ٝاهؼ٦ ٢َٕٙشبٙ ثبٜٙي. ث٢ياٙز إشبٙ اٛشوبة ٦ٗ ٙٞى

ػيى س٠ٔ ؿٖجبٙ ىٍ اٗبًٚ ىاه٦ٔ طبثز ٙبْٗ ا٥بم  هٞاة، ا٥بم ٨ٚٛ٘ٚ، ا٦ٝجْ ١ب، اٛجب٥ٍ ١ب ٝ 30ؿَٝة آكشبة 

ػيى س٠ٔ ؿٖجبٙ ىٍ اٗبًٚ هبٍػ٦ طبثز ٙبْٗ دب٥ ى٧ٞاٍ، ٧َُ سوش٠ َٕٜ ١ب، ؿب١ٍب ٝلا٠ٛ ١ب٥ 30ىٕش٦٧ٞٚ ١ب ٝ

ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ % 70ػٞٛيُبٙ ٛٞت ٝ ٝجق ٍُٝ ثؼي هجْ اُ ٥ٔٞع آكشبة ػ٘غ آ٥ٍٝ ٝ دٔ اُ ًَٜٖٝ ىٍ آٌْ ٕل٨ي 

 هب٠ٛ ٦ٌ٧ ىٍ ٤ٕٝ ٍٕٝشب، ى٥َِ٧ ىٍ 3اٗبًٚ ىاه٦ٔ ٥ٍٞ٥ اٛشوبة ٦ٗ ٙٞى ٠ً ٙبْٗ . ٢َٕٙشبٙ ٜٗشوْ ٦ٗ َُىى

 .كب٠٨ٙ ٗل٦٦٨ ٍٕٝشب ٝ ٦ٕٗٞ ىٍ كي كبْٝ ث٨ٚ  ىٝ هب٠ٛ هج٦ٔ ثبٙي سب كؼب٨ٓز ٝاهؼ٦ د٠ٚ هب٦ً ١ب ٍا ٛٚبٙ ى١ي

 

 ٗٞٛش٠ ًَىٙ د٠ٚ هب٦ً ١ب ىٍ ٗلّٔٞ د٥ٍٞ ٥جن ىٕشٍٞ آؼْ٘ ١ب٥ َٗث٠٥ٞ -

س٠٨٢ ٠ٛٞ٘ٛ هٞٙ اُ د٠ٚ هب٦ً ١ب ث٠ ٜٗظٍٞ سؼ٨٨ٚ اٛئً هٞٛوٞا٥ٍ ٛب ه٨ٔٚ ٥جن ىٕشٍٞآؼْ٘ ١ب٥ َٗث٠٥ٞ ٝ إٍبّ -

 آ٢ٛب ث٠ إشبٙ 

 ٗش٥َ اُ ًَِٗ ٍٕٝشب ىٍ ًب٢ٛٞٛب٥ ث٨٘ب٥ٍ 500 ػيى س٠ٔ ١ب٥ ُٛيٟ ٨َُ َٙٗٚ سب ٙؼبع ٨ٝ50ي ػٞٛيُبٙ ثب كياهْ -

١َكْٞ ٧ي ٛٞثز، س٠٨٢ ىٝػيى لإ اُ ١َ لا٠ٓ ُٞٗ ػٞٛيُبٙ ٨ٝي ٙيٟ، ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ لإ ١ب ٝسٚو٨ٜ اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب 

 ٥جن ىٕشٍٞآؼْ٘ ١ب٥ َٗث٠٥ٞ
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ػيإب٥ُ دٕٞز ٝ ػ٘ؼ٠٘ ػٞٛيُبٙ ٨ٝي ٙيٟ ٥جن ىٕشٍٞآؼْ٘ ١ب٥ َٗث٠٥ٞ ٝإٍبّ ث٠ ٖٗئ٨ٓٞٚ َٗث٠٥ٞ ىٍ -

   (ًَِٗ إشبٙ)٢َٕٙشبٙ ٨ِٛٝ ٦ٕق ٨ٗب٦ٛ

 طجز ًبٗذ٨ٞس٥َ ٛشب٧غ ىٍ كَٕ ١ب٥ َٗث٠٥ٞ ٝإٍبّ آٙ ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ -

 إٍبّ ُِاٍٗ ػٌَ٘ٔى ٗب٨١ب٠ٛ ث٦ٍٞ َٗست ث٠ ٦ٕق ٨ٗب٦ٛ - 

١٘ب٦ِٜ١ ثب ٖٗئ٨ٓٞٚ َٗث٠٥ٞ ىٍ اٛؼبٕ ػ٨ٔ٘بر ٗجبٍُٟ ثبٛبهْ ٝ ٗوبُٙ ث٠ ٢ٍٙٝب٥ إشبٛياٍى ػ٦٘ٔ ث٠ ١ِٜبٕ ثَُٝ -

 اد٨ي٦ٗ ١ب ٝ ٨ٙٞع ث٨٘ب٥ٍ

٠٨ًٔ كؼب٨ٓز ١ب ثَإبٓ ثَٛب٠ٗ ٥ِ٧ٍ ٝ س٨ٖ٘ٞ ٥َ٨ُ ىٍ ٦ٕق ٦ٔٗ ؿ٠ ث٠ ٍٝٞر ٕبلا٠ٛ ٝ ؿ٠ ث٠ ٍٝٞر ١ٍَٝر ثب -

 .س٧ٞٞت ٨ً٘ش٠ ٥ًٍٞٚ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ اٛؼبٕ هٞا١ي ٙي

 

 سطح هياًي  -5-5-2

 (آُٗب٧ِٚبٟ َٗػغ ىاِٛٚب٦١)آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ 

ٖٗئ٨ٓٞز .  ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ ثب٧ي ٧ي آُٗب٧ِٚبٟ ٛبه٨ٔٚ ٝٗوبُٙ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ثب اٌٗبٛبر ٝ سؼ٨٢ِار لإُ ٍا ىاٙش٠ ثبٙي

 :ا٧ٚ ٦ٕق ث٠ َٙف ٧َُ إز

 سٚو٨ٜ كٔجٞسٕٞ ١ب٥ ٗٞٛش٠ ٙيٟ ىٍ كي ٠ُٛٞ-

 ٗلبٕج٠ س٨ًَت ٠ُٛٞ ا٥ د٠ٚ هب٦ً ١ب ٝ ٝكٍٞ آ٢ٛب ث٠ سل٨ٌي ٠ُٛٞ-

 ٍٕٖ ٛ٘ٞىا١ٍب٥ َٗث٣ٞ ث٠ كؼب٨ٓز ٗب٨١ب٠ٛ د٠ٚ هب٦ً ١ب ث٠ سل٨ٌي ٠ُٛٞ ىٍ اٗبًٚ ىاه٦ٔ ٝهبٍػ٦ -

 س٠٨٢ ٛو٠ٚ اٛشٚبٍ د٠ٚ هب٦ً ١ب ىٍ ٦ٕق إشبٙ ثَ كٖت ى١ٖشبٙ ٝ ٢َٕٙشبٙ -

س٧َٚق آٓٞى٦ُ ٥ج٨ؼ٦ د٠ٚ هب٦ً ١ب ث٠ اٌٙبّ دَٝٗبٕش٨ِٞر اِْٛ ٦٥ ٗب٢١ب٥ َٗىاى ٝ ٧َ٢ٍٙٞ ٥جن ىٕشٍٞآؼْ٘ -

 ١ب٥ َٗث٠٥ٞ ىٍ ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ 

 طجز ًبٗذ٨ٞس٥َ ا٥لاػبر كَٟٚ ٜٙب٦ٕ ٝ ػٞٛيُبٙ ثَإبٓ ىٕشٍٞآؼْ٘ ١ب٥ َٗث٠٥ٞ ٝإٍبّ ٛشب٧غ ث٠ ٦ٕق ٥ًٍٞٚ-

ٛظبٍر ك٦ٜ ٝ ًٜشَّ ٨ًل٦ ٠٨ًٔ آُٗب٧ِٚب ٢١ب٥ ٛبه٨ٔٚ ٝٗوبُٙ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٢َٕٙشب٢ٛب٥  سبثؼ٠ اُ ٧َ٥ن ث٦ٍَٕ ٠ٛٞ٘ٛ -

١ب٥ ٗٞٛش٠ ٙيٟ،لا٢ٗب٥ س٠٨٢ ٙيٟ اُ ػٞٛيُبٙ ىٍ آُٗب٧ِٚب٢١ب٥ ٛبه٨ٔٚ ٝٗوبُٙ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٦ٕق ٢َٕٙشبٙ ٝ إٍبّ 

 .دٔ هٍٞاٛي

  ١ٌ٘ب٥ٍ ٝ ١٘ب٦ِٜ١ ثب آُٗب٧ِٚبٟ اِْٛ ٜٙب٦ٕ إشبٙ ٝ ًبٍٜٙبٓ ُئ١ُٞٛٞب-

 آُٗٞٗ ًبًٍٜبٙ آُٗب٧ِٚب٦١  ٙبؿْ ىٍ آُٗب٧ِٚب٢١ب٥ ٛبه٨ٔٚ ٝٗوبُٙ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ىٍ ٦ٕق ٢َٕٙشب٢ٛب-

ٛظبٍر ٝا٨ٍُٙبث٦ ػ٨ٔ٘بر ٗجبٍُٟ ثب ٛبه٨ٔٚ ٝٗوبُٙ ث٠ ٢ٍٙٝب٥ إشبٛياٍى ػ٦٘ٔ ث٠ ١ِٜبٕ ثَُٝ اد٨ي٦ٗ ١ب ٝ ٨ٙٞع - 

 ث٨٘ب٥ٍ 

 ١٘ب٦ِٜ١ ث٨ٚ ثو٦ٚ ثب ٕب٧َ ٕبُٗبٙ ١ب٥ ٧ًَث٤ ىٍ ٦ٕق إشبٙ ىٍ ػ٢ز ًٜشَّ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ - 

 

 سطح كطَري-5-5-3

  آُٗب٧ِٚبٟ َٗػغ ٥ًٍٞٚ ٛبه٨ٔٚ ٝٗوبُٙ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ
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ا٧ٚ آُٗب٧ِٚبٟ،ثب ٗٚبًٍز ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ٝا٨َُ،٨ً٘ش٠ ٥ًٍٞٚ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٝ آُٗب٧ِٚبٟ َٗػغ ٥ًٍٞٚ  كؼب٨ٓز 

١ب٥ ٗي٧َ٧ش٦، سٚو٦ٞ٨، ٛظبٍس٦، ث٦ٍَٕ ٨ًلز آ٦ُٙٞٗ ٝد٦ٚ١ْٝ ٍا ثؼ٢يٟ ىاٍى ٝ ثب ىاٙشٚ س٥ٌّٜٞٓٞ ٜٗبٕت ٝظب٧ق 

 :آٙ ث٠ َٙف ٧َُ إز

١ٌ٘ب٥ٍ ِٛى٧ي ثب ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ ٝا٨َُ ث٠ ٜٗظٍٞ ث٢شَ اػَا ٙيٙ ثَٛب٠ٗ ٥ًٍٞٚ ًٜشَّ ٕبٓي ٝ ا١ياف -1

 ُٝاٍر ث٢ياٙز 

 ٛظبٍر ك٦ٜ ٝ ًٜشَّ ٨ًل٦ ٠٨ًٔ آُٗب٧ِٚب٢١ب٥ ٛبه٨ٔٚ ٝ ٗوبُٙ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ًٍٚٞ-2

ث٦ٍَٕ ىٍ ٝي٥ اُ كٔجٞسٕٞ ١ب ٝػٞٛيُبٙ سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙيٟ ىٍ إشبٙ ث٠ ٜٗظٍٞسب٨٧ي ٝ إٍبّ ٛشب٧غ ث٠ ػٜٞاٙ دٔ -3

 .هٍٞاٛي

 سؼ٨٨ٚ  ٠ُٛٞ ػٞٛيُبٙ إٍب٦ٓ اُ إشبٙ ١ب -4

ػيإب٥ُ اِْٛ ١ب٥ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب اُ ٛبه٨ٔٚ ٝ ٗوبُٙ ٝسؼ٨٨ٚ ٧ٞ١ز آ٢ٛب ثب ث٢َٟ ٥َ٨ُ اُ ٍٝٗ ١ب٥ ٦ٌٓٞٓٞٗ ىٍ ٍٝٞر -5

 ٨ٛبُ 

 سٚو٨ٜ ٦ٌٓٞٓٞٗ ٠ُٛٞ ١ب٥ ٛبه٨ٔٚ ٝٗوبُٙ ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ -6

سؼ٨٨ٚ ٦ٕق كٖب٨ٕز ٛبه٨ٔٚ ا٦ٔٝ ث٨٘ب٥ٍ ٖٛجز ث٠ كَٟٚ ٢ًٚب٥ َٗٞك٦ ثب ٍٝٗ إشبٛياٍى ٕبُٗبٙ ػ٢ب٦ٛ -7

 ث٢ياٙز ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ 

 سؼ٨٨ٚ ٨ِٗثب٢ٛب٥ سَػ٦٢٨ د٠ٚ هب٦ً ١ب٥ ٛبهْ ثب ٢ٍٙٝب٥ د٨َٚكش٠ سٚو٦ٞ٨-8

 س٠٨ٝٞ ١ب٥ لإُ ىٍ هٞٞٛ ُٗبٙ ٕ٘ذب٦ٙ ٝٛٞع ٕٖ ىٍ ٗٞهغ اد٨ي٦ٗ ٝ ٨ٙٞع ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي -9

اػَا٥ ٥َف ١ب٥ سلو٨وبس٦ د٨َٚكش٠ ىٍ هٞٞٛ ا٥ًّٞٓٞ ٛبه٨ٔٚ ٝ ٗوبُٙ ٝ ا٨ٍُٙبث٦ ٢ٍٙٝب٥ ٗوشٔق ٗجبٍُٟ ثب -10

 ٛبهْ ٝ ٗوبُٙ ثب ١ٌ٘ب٥ٍ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ ٝا٨َُ 

 س٠٨٢ ىٕشٍٞآؼْ٘ ١ب٥ لإُ ثَا٥ ٛلٟٞ ٨ٝي ٝ ٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٥ٍ اُ د٠ٚ هب٦ً ١ب ٝ ٗوبُٙ ٢ٍٙٝٝب٥ ث٦ٍَٕ آ٢ٛب -11

 ٍاٟ اٛيا٥ُ ٢ٍٙٝب٥ د٨َٚكش٠ سٚو٦ٞ٨ ٛبه٨ٔٚ ٝ ٗوبُٙ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ آُٗب٧ِٚب٢١ب٥ إشب٢ٛب -12

 ٗٚبًٍز ىٍ سؼ٠٧ِ ٝ سل٨ْٔ ٛشب٧غ كؼب٨ٓز ١ب ىٍ س٠٨٢ ُِا٢ٍٙب٥ ٕب٨ٓب٠ٛ-13

 ثَهَا٥ٍ اٍسجب٣ ِٛى٧ي ثب ٕٖٗٞبر ػ٦٘ٔ ٝ ٗؼشجَ ث٨ٚ ا٦ٔٔ٘ٓ ىٍ هبٍع ٝ ىاهْ ًٍٚٞ -14

اػَا٥ ًبٍُب٢١ب٥ آ٦ُٙٞٗ ػ٦ٔ٘ ٝ ًبٍثَى٥ ىٍ ٠ٜ٨ُٗ ًٜشَّ ٕبٓي ىٍ ٦ٕٞف ٗوشٔق ثَا٥ ٗي٧َاٙ، دٌِٙبٙ -15

 ػ٦ٗٞ٘، ًبٍٜٙبٕبٙ ٝس٨ٌٖٜٚ ١ب ىٍ ٦ٕق ًٍٚٞ 

 ثبُى٧ي ىٍٟٝ ا٥ اُ إشب٢ٛب ٝ ٢َٕٙشب٢ٛب-16

 .اػَا٥ ًبٍُب٢١ب٥ ػ٦ٔ٘ ٝ ًبٍثَى٥ كَٟٚ ٜٙب٦ٕ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٝ ٗوبُٙ آٙ ىٍ ٦ٕٞف ٗوشٔق-17

 .١ٌ٘ب٥ٍ ٝ ثَهَا٥ٍ اٍسجب٣ ِٛى٧ي ثب ىاِٛٚب٢١ب٥ ػٕٔٞ د٦ٌِٙ ٝ ٕٖٗٞبر ػ٦٘ٔ َٕإَ ًٍٚٞ- 18

 

 : بيواريابي -6
ثب سٞػ٠ ث٠ ا٠ٌٜ٧ ٕبٓي ىٍ ث٨ٖب٥ٍ اُ ٛوب٣ ًٍٚٞ ٗب ث٦ٗٞ إز، ٌٓا ىٍٍٝٞر ٗٚب١يٟ ١َٛٞع ١ب٧ؼ٠ دٕٞش٦ ٦ٜٗجن ثب 

ىٍٍٝٞس٦ ٠ً ث٨٘بٍ ٕبثو٠ .  ٍُٝ ٥ّٞ ٨ًٚيٟ ثبٙي ثب٧ٖش٦ ث٠ ٕبٓي ٌٗٚٞى ٙي14ػلائٖ ثب٦ٜ٨ٓ ٕبٓي ٠ً ث٨٘ اُ 
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ٖٗبكَر ث٠ ٜٗب٥ن اٛي٨ٗي ىاٙش٠ ثبٙي ٧ب ٕبثو٠ ٝػٞى ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٕب٧َ اكَاى هبٛٞاىٟ ٧ب ١ٖ٘ب٧ِبٙ ث٨ٚشَ ثب٧ٖش٦ ث٠ 
 . ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ٌٗٚٞى ٙي

 

 : بيواريابي غيزفؼال - 6-1
 اٝٞلا ث٨٘ب٧ٍبث٦ ؿ٨َكؼبّ إز ثي٧ٚ ٗؼ٦ٜ ٠ً ثب سٞػ٠ ث٠ آُٗٞٗ ١ب٥ ىاىٟ ٙيٟ ث٠ (ZCL)ىٍٛٞع ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧ 

ًبًٍٜبٙ اٍئ٠ ى١ٜيٟ هيٗبر ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ، دٌِٙبٙ ثو٘ ه٦ٝٞٞ ٝ ىٝٓش٦ ٝ ث٢ٍُٞاٙ، ث٨٘بٍا٦ٛ ٠ً َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜٜي 
ٝ ىاٍا٥ ١ب٧ؼ٠ ٌٗٚٞى ٦ٗ ثبٜٙي ٜٙبٕب٦٧ ٝدٔ اُ طجز ٗٚوٞبر، ث٨٘بٍ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي 

ثي٦٢٧ إز ٠ً ىٍ ٛٞع ٕبٓي ٥َ٢ٙ ٨ِٛ . ( َٗاػؼ٠ ٙٞى 1ث٠ ٍٝٗ س٨ٌْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ  )٢َٕٙشبٙ اٍػبع ٦ٗ ٙٞى 
 .ٌٗ٘ٚ إز ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ثي٧ٚ ٍٝٗ سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙٞى ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٦٥ َٗاكْ ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ

 

 : بيواريابي فؼال - 6-2
 كياهْ ١َ ٧ٖش٦ آٛي٨ٗي إز ٧ب ػي٧ياً ثًََُٝىٟ ٝ سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙيٟ إز ثب(ACL)ىٍ ٜٗب٥و٦ ٠ً ٕبٓي ٥َ٢ٙ َ

ث٠ ٍٝٗ س٨ٌْ٘  )كْٞ ٧ي ٛٞثز ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ هب٠ٛ ث٠ هب٠ٛ ث٠ ١َ٘اٟ آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث٠ ؿ٢َٟ هبٛٞاىٟ ١ب ٍٝٞر ٨َُى 
ؿٞٙ ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ ٗوِٙ ا٦ٔٝ ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ٦ٗ ثبٜٙي دٔ ثب سٚو٨ٜ آٛبٙ ٝ .  ( َٗاػؼ٠ ٙٞى 1كَٕ ٙ٘بٍٟ 

 .ىٍٗبٛٚبٙ ٝ ثب آُٗٞٗ آٛبٙ ثَا٥ دٞٙبٛيٙ ٗلْ ُهٖ، ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ اُ ث٨ٚ ٍكش٠ ٌٓا ُٛؼ٨َٟ اٛشوبّ ث٨٘ب٥ٍ ه٦غ ٦ٗ ٙٞى
ىٍ كب٠ٔٝ ث٨ٚ ىٝ ثَٛب٠ٗ ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ ػ٢ز ث٦ٍَٕ اكَاى هبٛٞاىٟ ٝ ١ٖ٘ب٧ِبٙ  ث٨٘بٍاٙ ػي٧ي ث٠ ٥ٍٞ كؼبّ اهيإ ٦ٗ 

 . َُىى
 

 :هزاحل تطخيص بيواري -7
ىٍ ٍٝٞر ػيٕ . ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ث٠ ١َ٘اٟ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ س٨ٌْ٘ ٙيٟ  ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اٍػبع ٦ٗ ٙٞٛي

ىٍ آُٗب٧ِٚبٟ ثلاكب٠ٔٝ اُ ٛوب٣ ٗوشٔق .  ث٠ ٥ٍٞ كؼبّ د٥َ٨ِ٨ ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى 5ٍَُٝٗاػؼ٠ ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ىٍ ٗير 
ث٢شَ إز اُ ث٨٘بٍا٦ٛ ٠ً ىاٍا٥ ؿٜي ١ب٧ؼ٠ ١ٖشٜي، ؿٜي ٠ٛٞ٘ٛ اُ ُه٢٘ب٥ . ١ب٧ؼ٠ ػٔي٥ ٠ٕ  ٠ٛٞ٘ٛ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى

 .اُ ١َ ٠ٛٞ٘ٛ ٠ٕ ا٨َٕ٘ س٠٨٢ ٦ٗ ٙٞى( ≥cm3)ٗوشٔق َُكش٠ ٙٞى، ىٍ ُهٖ ١ب٥ ٗشؼيى ٝ ثٍٍِ 
 

٠ٛٞ٘ٛ ١ب ثب٧ٖش٦ ىٍإَع ٝهز ٍٗٞى ث٦ٍَٕ هَا٨ٍَُٛي، ىٍٍٝٞس٦ ٠ً ٠ٕ ا٨َٕ٘ ث٦ٍَٕ ٙيٟ اُ ٧ي ٠ٛٞ٘ٛ ٜٗل٦ ثبٙي 
ا٨َٕ٘ ١ب٥ ٠ٛٞ٘ٛ ىٕٝ ٝ ٕذٔ ا٨َٕ٘ ١ب٥ ٠ٛٞ٘ٛ ٕٕٞ ث٦ٍَٕ ٦ٗ ٙٞى ٦ٓٝ اَُ ٧ي ا٨َٕ٘ ٗظجز ثبٙي ٨ٛبُ ث٠ ث٦ٍَٕ 

ىٍٍٝٞس٦ ٠ً آُٗب٧ِٚبٟ ىٍ ىٕشَٓ ٛجبٙي ٧ب اٌٗبٙ ث٦ٍَٕ ٝػٞى ٛياٙش٠ ثبٙي . ا٨َٕ٘ ١ب٥ ٠ٛٞ٘ٛ ىٕٝ ٝ ٕٕٞ ٝػٞى ٛياٍى
، ثب س٨ٖ٘ٞ دِٙي ىٍٗبٙ ٕبٓي ثَا٥ ث٨٘بٍ َٙٝع ٦ٗ (ػٞى)ٝ ٙٞا١ي اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي ٝ ٧ب ٝػٞى ١ب٧ؼ٠ هج٦ٔ ى١ٍ٘بٙ ٗلْ 

ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ا٨َٕ٘ ١ب٥ ٠ٕ ٠ٛٞ٘ٛ َُكش٠ ٙيٟ ٜٗل٦ ثبٙي ٝ ٙٞا١ي اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي ٝ ٧ب ٝػٞى ٕبثو٠ هج٦ٔ اثشلا ىٍ . ٙٞى
 َُكش٠ ٙيٟ ٝ ث٨٘بٍ ث٠ ػٜٞاٙ ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ ١PCR٘بٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠،  اكش٘بّ اثشلا ٍا ثبلا ثجَى ٠ٛٞ٘ٛ لإُ ثَا٥ ًٚز ٧ب 

 ٍُٝ سلز ىٍٗبٙ آٛشـــ٦ ث٨ٞس٦ٌ٨  ٜٗبٕت هَاٍ ٦ٗ 7 -10ىٍ ؿ٨َ ا٧ٚ ٍٝٞر ث٨٘بٍ ث٠ ٗير . سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى
ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً دٔ اُ ا٧ٚ ٗير ١ب٧ؼ٠ ث٢جٞى د٨يا ٌَٛى ٗؼيىاً ٠ٕ ٠ٛٞ٘ٛ َُكش٠ ٝ ا١َ٨ٕ٘ب٥ لإُ س٠٨٢ ٦ٗ ٙٞى ٝ . ٨َُى

اَُ ٦ٌ٧ اُ آ٢ٛب ٗظجز ثٞى ث٠ ػٜٞاٙ ٕبٓي ثب ا٨َٕ٘ ٗظجز سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى ٦ٓٝ اَُ ا١َ٨ٕ٘ب٥ ١َ ٠ٕ ٠ٛٞ٘ٛ 
 اٛؼبٕ ٝ ثَ إبٓ ٛشب٧غ آُٗب٧ٚبر س٦ٔ٨ٌ٘ PCR ٝػٞى ىٙز، ًٚز ٧ب PCRٜٗل٦ ثٞى ىٍٍٝٞس٦ ٠ً اٌٗبٙ ًٚز ٧ب 

هبثْ ًًَ إز ٠ً ىٍ ٦٥ ث٢٨ٍَٕب٥ كٞم ٍػب٧ز دبٖٛ٘بٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ث٨ٖبٍ ٢ٖٗ ٦ٗ . ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى
 . ثبٙي
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س٘بٕ كؼب٨ٓش٢ب٥ آُٗب٧ِٚب٦١ ٢َٕٙشبٙ س٤ٕٞ إشبٙ ٝ ٠٘١ كؼب٨ٓش٢ب٥ سٚو٦ٞ٨ س٤ٕٞ آُٗب٧ِٚبٟ ٍكَاٛٔ ٥ًٍٞٚ 
ث٦ٍَٕ ًٚز ثب ١٘ب٦ِٜ١ آُٗب٧ِٚبٟ إشبٙ ػ٢ز سٚو٨ٜ ٛٞع اِْٛ، ٧ب ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ػٞاة ث٠ . ٛظبٍر ٦ٗ ٙٞى

 .ىٍٗبٙ ٝػٞى ٛياٍى ٝ ٧ب ٛش٨ؼ٠ ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إز ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ اٛؼبٕ ٝ إٍبّ ٦ٗ َُىى
هبثْ ًًَإز ٠ً ٠٘١ َٗاًِ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ث٠ هٞٞٛ ثو٘ ه٦ٝٞٞ ٝ ٕب٧َ َٗاًِ ىٝٓش٦ ؿ٨َ ٝاثٖش٠ : ٌٛش٠ 

هجلاً ث٠ ا٧ٚبٙ  (ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝ اٍػبع  )ثب٧ٖش٦ ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ٍا ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اٍػبع ٛ٘ب٧ٜي ٝ ا٧ٚ كؼب٨ٓز 
 .آُٗٞٗ ىاىٟ ٙٞى

ؿٜبٛـ٠ ٍٗٞى٥ هبٍع اُ ٛظبٕ ث٢ياٙش٦ سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙي ثب٧ٖش٦ ث٠ ًَِٗ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اٍػبع سب ػ٢ز اػَا٥ ثَٛب٠ٗ 
١ب٥ ًٜش٦َٓ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي اُ ػ٠ٔ٘ طجز ٝ اػَا٥ ٛظبٍر ثَ ىٍٗبٙ، اٍائ٠ س٨٢ٖلار ٍا٧ِبٙ دبٖٛ٘بٙ، د٥َ٨ِ٨ ا٥َاك٨بٙ ٝ 

 . إٍبّ ُِاٍٗ ث٠ ٦ٕٞف ثبلاسَ ٝ ا٧ٍُبث٦ اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ػبٗؼ٠ اهيإ ٙٞى

 

رٍش ًوًَِ بزداري اس ضايؼات هطكَک بِ سالك ٍتْيِ اسويز ٍ بزرسي اًگل ضٌاسي در -7-1

 :اًساى 
. ًٜبٍٟ ١ب٥ ٗٔش٢ت ٝ ٗشٍٕٞ ١ب٧ؼ٠ دٕٞش٦ ٢ٖٗ س٧َٚ هٖ٘ش٦ إز ٠ً ث٨ٚش٧َٚ سَاًٖ آٗبٕش٨ِٞر ١ب ٍا ث٠ ١َ٘اٟ ىاٍٛي

اُ آٛؼب٦٧ ٠ً . ٌٛش٠ ٢ٖٗ آ٠ٌٛ ١َ ؿ٠ ٠ٛٞ٘ٛ ث٨ٚش٥َ اُ ثبكز ثَىاٙز ٙٞى اكش٘بّ ٝػٞى اِْٛ ىٍ ٠ٛٞ٘ٛ ث٨ٚشَ إز
١ب٧ؼبر دٕٞش٦ ٌٗ٘ٚ إز ىؿبٍػلٞٛز ١ب٥ طب٠٧ٞٛ ثبًش٧َب٦٧ ٝ ٧ب هبٍؿ٦ ٙيٟ ثبٜٙي، لإُ إز ٗل٦ٔ اُ ١ب٧ؼ٠ ٍا ٠ً 

٠ٛٞ٘ٛ . هٞي ثَىاٙز ٠ٛٞ٘ٛ اُ آٙ ٝػٞى ىاٍى، ًبٗلاً  س٨ِ٘ ٛ٘ٞىٟ ٝ اَُ لإُ ثبٙي ؿٜي٧ٚ َٗسج٠ دٜج٠ آٌْ ػٟٞ َُىى
  :ثَىا٥ٍ ٝ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ث٠ ٍٝٗ ٧َُ ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى

 

 
 

 د٨ٙٞيٙ ىٕشٌ٘ ىٍ ١َ ثبٍ ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ  -1

 ثَىاٙز ًجَٟ ١ب٥ ٥ٍٝ ١ب٧ؼ٠ ٝ ١َ ٠ُٛٞ ؿَى ٥ٍٝ آٙ  -2

اٛشوبة ٗلْ ٜٗبٕت ثَا٥ ٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٥ٍ ٙبْٗ ٓج٠ هبٍػ٦ هٖ٘ز ٗشٍٕٞ ٝ ٗٔش٢ت ١ب٧ؼ٠ ٝ اػشٜبة اُ ٠ٛٞ٘ٛ  -3
 ثَىا٥ٍ اُ ٗلْ ١ب٥ ثبُ ٝ ُه٦٘ ١ب٧ؼ٠ 

هجْ اُ ٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٥ٍ ثب٧ي ٝجَ ًَى سب آٌْ :  ثَا٥ إش٧َْ ًَىٙ ٝ ٖٙش٥ٞٚ ١ب٧ؼ٠ 70 °إشلبىٟ اُ اسبّٛٞ  -4
 .هٚي ٙٞى

٧َُا ٌٗ٘ٚ إز ثبػض ٍَٗ . اُ ث٠ ًبٍ ثَىٙ ٗٞاى٥ ٗبٜٛي ًًٍٍَٕٗٞٞٝ ىٍ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ثب٧ٖش٦ اػشٜبة َُىى -5
ىٍ ٍٝٞر إشلبىٟ اُ س٨ًَجبر ٧ي ىاٍ ثَا٥ ١يػل٦ٛٞ ١ب٧ؼ٠، هجْ اُ . آٗبٕش٨ِٞر ٝ ٧ب سـ٨٨َ ٌْٙ آ٢ٛب ٙٞى

 .٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٥ٍ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ثب٧ٖش٦ ث٠ ً٘ي دٜج٠ آؿٚش٠ ث٠ آٌْ، اُ ا٧ٚ ٗبىٟ دبى ٙٞى

ٗل٦ٔ اُ ١ب٧ؼ٠ ٠ً ثَا٥ ٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٥ٍ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٙيٟ إز ثب٧ٖش٦ س٤ٕٞ ىٝ اِٛٚز ٖٙز ٝ ٕجبث٠  -6
 .ٗلٌٖ َُكش٠ ٙٞى
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ثب إشلبىٟ اُ ٝا٨ًٖٜٞإش٨ْ إش٧َْ ٝ ٧ب ٧ي إٌبٓذْ إش٧َْ ٛٞى ثب٧ٍي، ٌٙبك٦ ث٠ ػ٘ن ٧ي ٦ٔ٨ٗ ٗشَ ىٍ  -7
 .٦ٜٗو٠ ا٥ ٠ً ثب اِٛٚشبٙ َُكش٠ ٙيٟ ا٧ؼبى َُىى

س٤ٕٞ ٓج٠ س٨ِ إٌبٓذْ ٧ب ٝا٨ًٖٜٞإش٨ْ اُ ػ٘ن ٗلْ ٌٙبكش٠ ٙيٟ ث٠ ٥َف ٦ٕق ٝ ًَِٗ ١ب٧ؼ٠ ؿٜي هَاٗ  -8
 .ثَا٥ ثَىاٙز ٗوياٍ ٜٗبٕت ثبكز ٝ هٞٛبث٠ ىاىٟ ٙٞى

 ا٨َٕ٘ س٠٨٢ ٨ًٜي ٝ ٗٚوٞبر ث٨٘بٍ ثب هٖٔ آ٘بٓ ٥ٍٝ لإ 3إٌبٓذْ ٍا ث٨َٝٙ آٍٝىٟ ٝ اُ ٗٞاى ٥ٍٝ آٙ كياهْ  -9
 .(ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ ث٠ ًٚز، ىٍ ًٜبٍ ٙؼ٠ٔ ٠ٛٞ٘ٛ ث٠ ٗل٤٨ ًٚز ٜٗشوْ ٙٞى )١ب كي ٙٞى 

 

 :رٍش رًگ آهيشي با گيوسا-7-2
ا٧ٚ ٗلّٞٞ ٦ٗ سٞاٛي ًبٗلاً ٗشلبٝر ثبٙي ٌٓا ١َ ٠ٛٞ٘ٛ . ٍَٛ ٨ُٖ٘ب ث٠ ٍٝٞر ٗلّٔٞ سؼبٍس٦ ؿ٨ٔظ ث٠ كَٝٗ ٦ٗ ٍٕي

ث٠ ٥ٍٞ ٗؼّ٘ٞ اَُ ٍَٛ د٥َ٧ٌ ُٔجّٞ ١ب٥ ٕل٨ي ٝ هَِٗ هٞٙ ًبك٦ ثبٙي، ٦ٗ . هجْ اُ إشلبىٟ ٍٗٞى آُٗب٧٘ هَاٍ ٨َُى
 :ٍٝٗ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ث٠ سَس٨ت ٧َُ إز. سٞاٙ كَٟ ٛ٘ٞى ٠ً ٍَٛ ثَا٥ ٛٚبٙ ىاىٙ اِْٛ ٜٗبٕت إز

 . اػبُٟ ىاىٟ ٙٞى سب ٠ٛٞ٘ٛ ١ب ثيٝٙ إشلبىٟ اُ ٙؼ٠ٔ ٝ ىٍ ١ٞا٥ اسبم، هٚي ٙٞٛي- 1
 . طب٠٨ٛ ٧ٍوش٠ ٙٞى60 سب 30 ىٍػ٠ ث٠ ٗير 70ٕذٔ ثَ ٥ٍٝ لإ ٗشبّٛٞ - 2
 .لإ ىٍ ١ٞا هٚي ٙٞى- 3
 . ٍه٨ن ٨ًٜي2/7 سٜظ٨ٖ ٙيٟ  pH ثب آة ثب 50 ث٠ 1 سب 30 ث٠ 1ثب سٞػ٠ ث٠ ٛٞع ٨ُٖ٘ب آٙ ٍا ث٠ ٖٛجز - 4
 ىه٨و٠ ثَ ٥ٍٝ آٙ ٗلّٔٞ ٨ُٖ٘ب س٠٨٢ ٙيٟ ٧ٍوش٠ ٦ٗ 50 سب 30لإ ١ب ٍا ٥ٍٝ دْ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ هَاٍ ىاىٟ ٝ ث٠ ٗير -  5

ثب٧ي سٞػ٠ ىاٙز ٠ً ثٖش٠ ث٠ ٍهز ٗلّٔٞ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ٝ ٛٞع آٙ، ٗير  ). ٙٞى ٧ب ث٠ ٨٘١ٚ ٗير ىٍ آٙ كَٝ ثَىٟ ٦ٗ ٙٞى
َ آ٥ِ٨ٗ ث٨ٚ   ىه٨و٠ ثَا٥ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ لإُ إز ٝ ١َ آُٗب٧ِٚبٟ ثب٧ٖش٦ ٗير ُٗبٙ ٦ٗٔٞة ٍا ثَا٥ 30 سب 20ُٗبٙ ٍٛ

 (. ٦ٍِٛ ٠ً إشلبىٟ ٦ٗ ًٜي هجلاً ثيٕز آٍٝى
 كَٝ ثَىٟ ٙيٟ ث٠ َٕػز هبٍع ٦ٗ ٙٞى ٝ ىٍ ١ٞا هٚي 2/7 سٜظ٨ٖ ٙيٟ pHلإ ١ب ثَا٥ ٗير ًٞسب٦١ ىٍ آة ثب - 6

 .٦ٗ َُىى
 ٝ ٍٝؿٚ ا٨َٕ٘٧ٞٙ ٝ ثيٝٙ إشلبىٟ 100 ٝ ٕذٔ 40، 10 ٝ ػي٦ٕ ٨ٙئ٦ 10ٕذٔ ثب إشلبىٟ اُ ػي٦ٕ ؿ٦٘ٚ  -7

اُ لاْٗ ىٍ ٧َُ ٨ٌٌَٕٗٝٞح ٍٗٞى ٦ٗبٓؼ٠ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى، سٚو٨ٜ ٗظجز ٙبْٗ ى٧يٙ اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ث٠ ٥ٍٞ 
 ٙبٙ ٜٗبٕت ٠ً اٌٗبٙ ى٧يٙ اِْٛ ٝػٞى 30ىٍ ١َ لإ سب ُٗبٙ ٗٚب١يٟ ػٖٖ ٨ٓٚ٘ٚ كياهْ . ٝا١ق ٦ٗ ثبٙي

ث٦ٍَٕ ٝ ى٧يٟ ٙٞى ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ٠ٛٞ٘ٛ لإ ىٕٝ   (ٗل٦ٔ ٠ً ّٕٔٞ ١ب٥ ٗبًَٝكبّ ثبٜٙي )ىاٙش٠ ثبٙي 
ٝ ٧ب ٕٕٞ ٍٗٞى ث٦ٍَٕ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى، هبثْ ًًَ إز ىٍ ٍٝٞر ٗٚب١يٟ ُٔجّٞ هَِٗ كَاٝاٙ ٝ ػيٕ ٗٚب١يٟ 

ّٕٔٞ ١ب٥ ٗبًَٝكب ْ ٝ ٛي٧يٙ ػٖٖ ٨ٓٚ٘ٚ ا٧ٚ ٠ٛٞ٘ٛ ٜٗبٕت ا٧ٍُبث٦ ٛجٞىٟ ٝ ٗلْ ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ دٜج٠ 
ٝ آٌْ كٚبٍ ىاىٟ ٙيٟ سب هٞٙ دبى ٙٞى ٝ ٠ٛٞ٘ٛ ػي٧ي ػب٥ٍ اُ هٞٙ اُ ٨٘١ٚ ٛبك٠٨ ٧ب ٛبك٠٨ ى٧َِ ٗؼيىا ٠ٛٞ٘ٛ 

 . ثب٧ٖش٦ س٠٨٢ ٙٞى ٥َ٨ُ

 : اس ضايؼات هطكَک Novy-Mac Neal-Nicolle (NNN)رٍش تْيِ هحيط كطت   

 :هحيط آگار غذايي 
  14َُٕآُبٍ     
NaCl      6 َُٕ  

  ٦ٔ٨ٗ ٨ٓش900َآة ٗو٦َ 
ىٍ ٧ي ثَٚ إش٧َْ ٛ٘ي ٝ آُبٍ  ٍا ىٍ آة ٗو٦َ  ثب ىاىٙ كَاٍر  كْ ًَىٟ ٝ آٙ هيٍ ٗلّٔٞ ٍا ثؼٞٙب٨ٛي سب ىا٠ٛ ١ب٥ 

 ىٍػ٠ 50 سب 45ٕذٔ  ظَف آُبٍ ٍا سب كَاٍر . آُبٍ كْ ٙيٟ ٝ ٗل٤٨ ٙلبف ٙٞى  ٝ ثؼي آَٛا ىٍ  اسًٞلاٝ إش٧َْ ٛ٘ب٨٧ي
 ىٍ ٝي كؼٖ آُبٍ  ، هٞٙ 12 سب 10 َُٕ ىٍ ٝي ا١بك٠ ٛ٘ٞىٟ ٝ ٕذٔ ث٠ اٛياُٟ 30 ىٍ ٝي ًُِٔٞ 5هٜي ٨ًٜي ٝ ث٠ آٙ 

هَُٞٗ ث٠ ٌْٙ ىك٨ج٠ٜ٧َ ا١بك٠ ٨ًٜي ٝ ث٠ هٞث٦ ٗو٣ٞٔ ٛ٘بئ٨ي ٝ ثلاكب٠ٔٝ َُٕ َُٕ ىٍ ٠ٓٞٓ ١ب٥ إش٧َْ ىٍ د٨ؾ ىاٍ  
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 ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ سو٨ٖٖ ٛ٘بئ٨ي دٔ اُ آٙ ىٍ ىٍػ٠ كَاٍر ا٥بم ث٠ ٍٝٞر ٗب٧ْ هَاٍ ى٨١ي سب ٕلز ٙٞى، ٝ ث٠ 3ىٍ ١َ ٠ٓٞٓ 
 ١لش٠ هبثْ إشلبىٟ ٦ٗ ثبٙي ٝ آٗبىٟ ثَا٥ اٛشوبّ ٠ٛٞ٘ٛ ث٨٘بٍ  4ٜٗشوْ ٛ٘ب٨٧ي، ٗل٤٨ س٠٨٢ ٙيٟ سب  ( ىٍػ8٠ سب 4)٧وـبّ 

 ث٠ ػٜٞاٙ كبُ ٗب٧غ RPMI ٧ب ٗل٤٨ ًٚز ٗب٧غ ٗبٜٛي  PBS ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ  1 سب 0.5ٗٞهغ إشلبىٟ ث٠ ا٧ٚ ٗل٤٨ .  إز 
 . ا١بك٠ ٨ٗٚٞى

 
 

٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ ث٨ٞد٦ٖ ١ب٧ؼبر، هٞٙ ٗل٦٦٨، ٗـِ إشوٞاٙ، ٧ب ٠ٛٞ٘ٛ س٠٨٢ ٙيٟ اُ كب٠٨ٙ ١ب٧ؼبر ٝ كش٦ ٗٞاى إٓذ٨َٟ ٙيٟ 
 ٨ٔ٨ٗ٘ش٥َ اُ دب٨٧ٚ س٧َٚ ٦ٕق ٠ٛٞ٘ٛ2 ١ب ث٠ ػ٘ن . اُ ثٖشَ ١ب٧ؼ٠ دٕٞش٦، ٍا ٦ٗ سٞاٙ ىٍ ا٧ٚ ٗل٤٨ ٜٗبٕت  ًٚز ىاى

 ىٍػ٠ ٕبٛش٨َِاى ٢ِٛيا٥ٍ 25 سب ٨ٙ22ت ىاٍ ٝاٍى آُبٍ ؿٌا٦٧ ٦ٗ ٙٞى، دٔ اُ اٛشوبّ ٠ٛٞ٘ٛ، ٗل٤٨ ىٍ اٌٛٞثبسٍٞ ىٍ ىٗب٥ 
 .اِْٛ ١ب ىٍ كبُ ٗب٧غ ىٍ س٠ هٖ٘ز ٨ٙت ىاٍ ٗل٤٨ ػ٘غ ٙيٟ ٝ ٍٙي ٦ٗ ًٜٜي.  ٦ٗ ٙٞى

 ٠ٓٞٓ ١ب ١لش٠ ا٥ ٧ي ثبٍ ٝ ث٠ ٗير ٧ي ٗبٟ ٍٗٞى ث٦ٍَٕ هَاٍ ٦ٗ ٨َُٛي ٝ ىٍ ٍٝٞر ػيٕ ٗٚب١يٟ اِْٛ ثب ٨ٌٌَٕٗٝٞح 
ىٍ ٍٝٞر ٝػٞى . اٗب اَُ اِْٛ ٛبىٍ ثبٙي ُٗبٙ ث٨ٚش٥َ ٍا ثَا٥ ٍٙي ٨ٛبُ ىاٍى. كبًُٜشَإز، ٜٗل٦ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي

 .آٓٞى٦ُ ثب ثبًش٥َ ١ب ٧ب هبٍؽ اِْٛ سٞاٛب٦٧ ٍٙي ىٍ ٗل٤٨ ٍا ٛياٍى
 

  : (سالك)تؼاريف دركٌتزل بيواري ليطواًيَس خلذي -8
 : ١يف اُ ًبٍثَى سؼب٧ٍق ًٜشَّ ٕبٓي ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 

ىًٍْ ٦ٜٗو٠ س٘ب٦ٗ ث٨٘بٍاٙ ثب َٙا٤٧ ٗٚبث٠ اُ ٛظٍَٗٞى ث٨٘ب٥ٍ، ١ٝؼ٨ز اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٝ ٕبثو٠ ىٍٗبٙ ٥جو٠ ثٜي٥،  - 
 .اهيإ لإُ ث٠ ػْ٘ آ٧ي سب ١٘ٚ ٜٙبٕب٦٧ ٗٞاٍى ػي٧ي ٝ ٕبثو٠ ىٍٗبٙ،. طجز ٝ ُِاٍٗ ٙٞٛي

ث٨٘بٍاٙ ىٍَُٟٝ ىٍٗب٦ٛ ٗٚبث٠ ٝ لإُ هَا٨ٍَُٛي ٝ ٛشب٧غ ٢ٍٙٝب٥ ىٍٗب٦ٛ ٝ د٧ٌَٗ ث٨٘بٍ ث٠ ٥ٍٞ ٝل٨ق طجز ٝ ٗوب٠ٖ٧ - 
  (. Cohort analysisسؼ٠٧ِ ٝ سل٨ْٔ ٦١َِٝ٘١  )ٙٞٛي 

 

  :(سالك)تؼاريف هَرد هبتلا بِ ليطواًيَس خلذي -8-1

 :تؼزيف هَرد هطكَک -8-1-1
  ٍُٝ ٥ّٞ 14 ٝػٞى دبدّٞ ٧ب ١َ ٛٞع ١ب٧ؼ٠ دٕٞش٦ ٦ٜٗجن ثب ػلائٖ ثب٦ٜ٨ٓ ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٛوب٣ ثبُ ثيٙ ٠ً ث٨٘ اُ 

 . ٨ًٚيٟ ثبٙي

 : تؼزيف هَرد هحتول -8-1-2
 ٍٗٞى ٌٗٚٞى ث٠ ١َ٘اٟ ٝػٞى ٕبثو٠ اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي ىٍ ٦ٜٗو٠،  ٧ب ٕبثو٠ اثشلا ث٠ ٕبٓي ى١ٍ٘بٙ ٗلْ ٝ اكش٘بّ ػٞى آٙ 

 : تؼزيف هَرد قطؼي -8-1-3

  ى٧يٙ اِْٛ ىٍ ا٨َٕ٘ س٠٨٢ ٙيٟ اُ ١ب٧ؼ٠ دٕٞش٦ 

  ِْٛا ٛش٨ؼ٠ ٗظجز آُٗب٧ٚبر سو٦ٞٞ ى٧َِ ٥ًٚز ٗظجز  ا( ٗبٜٛيPCRٝ  ....)  ٠ً ىٍ آُٗب٧ِٚب٢١ب٥
 . اٛؼبٕ ٦ٗ ٙٞى (ٍكَاٛٔ  )سو٦ٞٞ 
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  : (سالك)خلذي  اقذاهات لاسم در بزخَرد با هَرد هطكَک يا هحتول هبتلا بِ ليطواًيَس-9
ىٍ سٚو٨ٜ ٍٗٞى ٌٗٚٞى ٗجشلا ث٠ ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ٢ٖٗ إز ٠ً ث٨٘بٍ ىٍَٗاكْ ا٠٨ٓٝ ث٨٘ب٥ٍ سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙٞى سب اُ ٕٝؼز 

إٌبٍ ثؼي اُ ث٢جٞى٥ ٝ ١٘ـ٨ٜٚ ػٞاٍٟ اكش٘ب٦ٓ ػل٦ٛٞ ٝ ه٦َ آٓٞىٟ ًَىٙ د٠ٚ ١ب٥ هب٦ً ٝ ىٍ ٛش٨ؼ٠ ُٖشَٗ 
ٝؿَى ًٜٝبٍٟ ١ب٥ ٥ّٞ ٨ًٚيٟ ثي٦٢٧ إز ٠ً ٝػٞى ُهٖ دٕٞش٦ ػ٨٘ن . ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ د٥َ٨ِٚ٨ ثؼْ٘ آ٧ي

٧ي ػيٕ آُب٦١ ػبٗؼ٠ ػ٢ز َٗاػؼ٠ ث٠ ٗٞهغ ؤ١ٖ ٍٗٞى ٌٗٚٞى إز ٦ٓٝ َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ ثب ؿ٨ٜٚ ُه٦٘ ٕ... هَِٗ ٍَٛ ٝ
 . ىٍٗب٦ٛ ث٠ ٗٞهغ ٦ٗ ثبٙي٧ٝب ػيٕ آُب٦١ َُٟٝ ىٍٗب٦ٛ ثو٘ ىٝٓش٦ ٝه٦ٝٞٞ ػ٢ز اٛؼبٕ اهياٗبر سٚو٦ٞ٨ 

 
 

 :پيگيزي هَارد هطكَک -9-1
ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ ) ىٍ ٠ٕ ٖٛو٠ س٨ٌْ٘ ٝ ث٨٘بٍ ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ اٍػبع ٦ٗ ٙٞى 1ى١ٍِٜبٕ ًٚق ٗٞاٍى ٌٗٚٞى كَٕ ٙ٘بٍٟ 

ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ )ىٍ ا٨ٓٝٚ َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ، ىٍىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي طجز  ( َٗاػؼ٠ ٙٞى1س٨ٌْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ 
ٝ ىٍٍٝٞر  (هٖ٘ز سٚو٨ٜ َٗاػؼ٠ ٙٞىٟ ة ) ٦ٗ ٙٞى ٝاهياٗبر سٚو٦ٞ٨ اٛؼبٕ   ( َٗاػؼ٠ ٙٞى 5س٨ٌْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ 

ٝ ًبٍر ىٍٗبٙ ثَا٥ ٥ٝ  ( َٗاػؼ٠ ٙٞى2ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ س٨ٌْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ  )َٙٝع ىٍٗبٙ ىٍىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز 
 . س٨ٌْ٘ ٝ ىٍٗبٙ ٜٗبٕت َٙٝع ٦ٗ َُىى

 

  : بزرسي اًگل ضٌاسي  اساسبز (سالك)تؼاريف هَرد بيواري ليطواًيَس خلذي -9-2
 :١يف اُ سؼب٧ٍق ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ثَ إبٓ ث٦ٍَٕ اِْٛ ٜٙب٦ٕ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز

 سٚو٨ٜ ٍٗٞى ه٦ؼ٦ -

 اٛؼبٕ ٥جو٠ ثٜي٥ ٧ٌٖبٙ ػ٢ز طجز ٝ ُِاٍٗ ث٨٘بٍاٙ ثَ إبٓ آُٗب٧٘ اِْٛ ٜٙب٦ٕ -

ىٍٗبٙ ٗؼيى ٨ٛبُ ث٠ ا٥لاػبر آُٗب٧٘ ا٠٨ٓٝ ىاٍى، ؿٞٙ ىٍ ا٧ٚ  (...ػٞى ٧ب ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٧ب)ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى  -
 .َٙا٤٧ ٌٗ٘ٚ إز آُٗب٧ٚبر ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ ثبٙي

 .ىٍٗبٙ ١ي ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ثَا٥ ٕب٧َ ث٨٘ب٥ٍ ١ب َٗٞف ٛٚٞى -

 .سٞػ٠ ث٨ٚشَ ث٠ اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ا٨َٕ٘ ٜٗؼَ ث٠ سو٧ٞز آُٗب٧ِٚبٟ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٦ٗ َُىى -
 

اًظَ ٗٞاٍى ) ث٨٘ب٥ٍ ٠ً ىاٍا٥ كياهْ ٧ي ا٨َٕ٘ ٗظجز اُ ٛظَ اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ىٍ ١ب٧ؼ٠ ثبٙي، :اسويز هثبت - 9-2-1

 .(ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ثب٧ٖش٦ ىاٍا٥ ا٨َٕ٘ ٗظجز اِْٛ ٜٙب٦ٕ ثبٜٙي

 

 ث٨٘ب٥ٍ ٠ً ىٍ ا٨َٕ٘ ١ب٥ ث٦ٍَٕ ٙيٟ ٜٗل٦ إز ٦ٓٝ ٙٞا١ي اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي ٦ٜٗو٠ ٗإ٧ي :اسويز هٌفي - 9-2-2

اثشلا٥ اٝ ث٠ ٕبٓي ٦ٗ ثبٙي ٧ب ٕبثو٠ هج٦ٔ اثشلا ث٠ ٕبٓي ىٍ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ كؼ٦ٔ ٍا ٦ًًَٗ ٛ٘ب٧ي، ث٢شَ إز ؿ٨ٜٚ 
 .  سب٨٧ي َُىىPCRٗٞاٍى٥ ىٍ ٍٝٞر ىٍ ىٕشَٓ ثٞىٙ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ آُٗب٧ٚبر س٦ٔ٨ٌ٘ ٗبٜٛي ًٚز ٧ب 

 سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙيٟ اٛي ث٠ ػٜٞاٙ ًٚز ٗظجز PCR ٗٞاٍى٥ ٠ً ثَإبٓ ًٚز ٧ب سٖش٢ب٥ سٚو٦ٞ٨ ى٧َِ ٗبٜٛي :پ 

 .  ٗظجز طجز ٦ٗ ٙٞٛي٧PCRب 
ىٍٍٗٞى٥ ٠ً اٌٗبٙ آُٗب٧٘ ا٨َٕ٘ ٝػٞى ٛياٍى ٝ ٙٞا١ي اد٨ي٧ّٞٓٞ٨ٗي  ٦ٜٗو٠ ٗإ٧ي اثشلا٥ ث٨٘بٍ ث٠ ٕبٓي ٦ٗ ثبٙي  - 

سلا ث٠ ٕبٓي ىٍ ١ب٧ؼ٠ كؼ٦ٔ ٍا ًًَ ٦ٗ ًٜي س٨ٖ٘ٞ ٥َ٨ُ ىٍ ٍٗٞى ىٍٗبٙ ث٠ ػ٢يٟ دِٙي ثٞىٟ ٝ ــ٧ب ٕبثو٠ هج٦ٔ اة
هبثْ سٞػ٠ إز ٠ً ثب٧ٖش٦ اٌٗبٛبر لإُ . ث٨٘بٍ ث٠ ػٜٞاٙ ٕبٓي ثيٝٙ اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ا٨َٕ٘ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى
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ػ٢ز اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ٖٗشو٨ٖ كياهْ ى٧ٍي آُٗب٧ِٚبٟ ىٍ ١َ ٢َٕٙشبٙ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي ٝ ٍٗٞى ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ثيٝٙ 
 . اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ا٨َٕ٘، طجز ٛٚٞى

 

 : تؼاريف ضكل ضايؼِ-9-3
ؿٜبٛـ٠ ١ب٧ؼ٠ ىاٍا٥ سَٙلبر . ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ١ٞٗؼ٦ إز، ٛٞع آٙ ١ب٧ؼ٠ ٗٚوٜ ٙٞى: ١ٞٗؼ٦ -

ؿ٦ًَ إز ٝ ٛ٘ب٥ ١ب٧ؼ٠ ٍٕٝشب٦٧ ٍا ىاٍى، ٥َٗٞة ٝ ؿٜبٛـ٠ ثيٝٙ سَٙلبر ؿ٦ًَ ٦ٗ ثبٙي ٗٚوٜ ٙٞى 
 .٠ً ثب ػلاٗز ١َثيٍ ىٍ ٕشٞٙ َٗث٠٥ٞ ٗٚوٜ ٦ٗ ٙٞى

ٗير ١ب دٔ اُ ث٢جٞى ١ب٧ؼ٠، اٌٙبّ ٗبًٞٓٞدبدٞلاٍ هَِٗ ٍَٛ ٝ ٛيّٝ ١ب٦٧ ىٍ ا٥َاف إٌبٍ ٕبٓي : ٓٞدٞئ٨ي -
 ٗؼيىاً اُ كب٠٨ٙ ػِٞٙبٟ ١ب٧ؼ٠ هج٦ٔ كؼبّ ٙيٟ ٝ ث٠ سي٧ٍغ ُٖشَٗ ٦ٗ ا٧ٚ ١ب٧ؼبر. هي٦٘٧ ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى

 .  ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞىACL ٝ اًظَاً ىٍ ٛٞع ٧بثي
ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى ىٍ ١ب٧ؼ٠ ػٔي٥ ث٠ ىٛجبّ ٍٝٝى اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ث٠ ػَٝم ٜٓلبس٨ي ٝ ُٖشَٗ آٙ، : إذٍٞٝس٧ٌَٞئ٨ي -

ىٍ ٨َٖٗ ا٧ٚ ػَٝم ث٠ ٕ٘ز د٨ًَٖٝ٘بّ، ٛيّٝ ١ب٥ ٧َُ ػٔي٥ ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى ٠ً ث٠ ا٧ٚ كبٓز ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ 
 .إذٍٞٝس٨٧ٌٞ٧َي ٦ٗ ٧ُٜٞي

 

 : تؼاريف هَرد بيواري بز اساس سابقِ ابتلا ٍ درهاى -9-4
١ي ٕبٓي اُ ث٨٘بٍ ٕإاّ ٙٞى سب اُ د٥َ٨ِ٨ ٝ اهياٗبر َٗاهجش٦ هج٦ٔ  (ٛٞع ٝ ٗير ىٍٗبٙ  )٠ٚ٨٘١ ىٍ ٍٗٞى ٕبثو٠ ىٍٗبٙ 

 .آُب٦١ ىاٙش٠ ثب٨ٖٙ ٝ ث٠ ػلاٟٝ ىٍ ٍٗٞى ٍٝٗ ىٍٗب٦ٛ ػي٧ي س٨ٖ٘ٞ ٥َ٨ُ ٛ٘ب٨٧ٖ
 :١يف اُ سؼب٧ٍق ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ثَ إبٓ ٕبثو٠ ىٍٗبٙ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 

 ٥جو٠ ثٜي٥ ٧ٌٖبٙ ث٨٘بٍاٙ ػ٢ز طجز ٝ ُِاٍٗ آٛبٙ -
 (١ٞٗؼ٦ ٧ب ٨ٕٖش٨٘ي ٧ب ٕب٧َ ٗٞاٍى  )س٨ٖ٘ٞ ٥َ٨ُ ثَا٥ اٛشوبة ٛٞع ىٍٗبٙ اهشٞب٦ٝ  -

 اٛؼبٕ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ٧ٌٖبٙ ىٍ ٗٞاٍى ٗٚبث٠ -

 ٗٚوٜ ٙيٙ ١ٝؼ٨ز ىٍٗبٙ هج٦ٔ -

 ٍٗٞى٥ ٠ً ثَا٥ ا٨ٓٝٚ ثبٍ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ٙيٟ إز ٝ ىٌٍُٙش٠ ٨١ـِبٟ سلز ىٍٗبٙ اهشٞب٦ٝ :خذيذ - 9-4-1

 .ٕبٓي هَاٍ َِٛكش٠ إز

 ٍٗٞى٥ ٠ً هجلاً ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ى٧ٍبكز ًَىٟ ٝ ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ :ػَد - 9-4-2

 .ىٍ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ هج٦ٔ ث٨٘بٍ ثبُُٚش٠ إز  (١َ ٠ُٛٞ ١ب٧ؼ٠ كؼبّ  )آٙ  ث٢جٞى٥ ثٞىٟ إز، ٦ٓٝ ػلا٧ٖ 

 

 ١لش٠ دٔ اُ ىٍٗبٙ ىٍٟٝ ًبْٗ ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ 4 ٍٗٞى٥ ٠ً ١ب٧ؼ٠ :ضكست درهاى - 9-4-3

 .٨ٕٖش٨٘ي ١ُٜٞ كؼبّ إز
ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى ٝ ىٍ ٍٝٞر ا٨َٕ٘ ٗظجز ث٨٘بٍ طجز ٝ ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إز 

 .ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨ِ٨َٗى

 

 ١لش٠  ثؼي اُ كياهْ ىٝ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي 4 ٗٞاٍى ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً :هقاٍهت باليٌي - 9-4-4

ث٠ ٜٗظٍٞ سأ٨٧ي ٗوبٝٗز ىا٦٧ٍٝ  )١ب٧ؼ٠ كؼبّ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاٍى ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى 
 .(ث٦ٍَٕ ١ب٥ آُٗب٧ِٚب٦١ اهشٞب٦ٝ لإُ إز 

 

 : ٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ػٜٞاٙ ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ٨جز ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي :درهاى بؼذ اس غيبت- 9-4-5
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 ٍُٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ إز، ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠ ٗؼيى ١ب٧ؼ٠ 10ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ً ث٨٘ اُ  - آق
 .( ٍُٝ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي، ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى10ٗٞاٍى٥ ٠ً ً٘شَ اُ  )كؼبّ إز 

ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٠ً ٧ي ٛٞثز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٍا ث٨٘ اُ ٧ي ١لش٠ ؿ٨جز ىاٙش٠ إز ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠ - ة
 .(ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ٧ي ١لش٠ ٧ب ً٘شَ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى )١ب٧ؼ٠ كؼبّ ٦ٗ ثبٙي 

 

 ١َ ٍٗٞى ث٠ ػِ ٗـٞاٍى كٞم ثب ٛظَ دِٙي ىٍٗبٙ ًٜٜيٟ ىٍ ٗلاكظبر كَٕ َٗث٠٥ٞ ٛٞع آٙ :سايز هَارد - 9-4-6

ثَا٥ ٗظبّ ٍٗٞى٥ ٠ً هجلاً ٗجشلا ٝ سلز ىٍٗبٙ هَاٍَُكش٠ ٝ ث٢جٞى ٧بكش٠ ٦ٓٝ ٗؼيىاً ىٍ ػب٥ ى٧َِ . َٙف ىاىٟ ٦ٗ ٙٞى
١ـــب٧ؼ٠ ا٥ ظب١َ ٙيٟ إز، ٧ب ث٨٘ب٥ٍ ٠ً سلز ىٍٗبٙ ٕب٧َ ٧ٍّٖ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ هَاٍ َُكش٠ ٦ٓٝ ١ب٧ؼ٠ ١٘ـٜبٙ كؼبّ 

 . (٠ً ىٍ ٗلاكظبر ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٕب٧َ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ سؼ٧ِٞ ٙيٟ ؿ٨َ إشبٛياٍى ًًَ ٦ٗ َُىى )إز 

 

 :تؼاريف ًتيدِ درهاى -9-5
 :١يف اُ سؼب٧ٍق ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 

 اػَا٥ سو٨ٖٖ ثٜي٥ ٗٚبث٠ ىٍ ٍٗٞى ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ٝ طجز ٝ ُِاٍٗ ٗٚبث٠ ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ -
 ا٧ٍُبث٦ ٛشب٧غ ىٍٗبٙ -

 ا٨٘٥ٜبٙ اُ ث٢جٞى ث٨٘بٍاٙ -

 سٞػ٠ ث٠ ٛظبٍر ث٨٘بٍاٙ سب ث٢جٞى٥ -

 ا٧ٍُبث٦ سأط٨َ ٛظبٕ َٗاهجز ثَ ث٢جٞى ث٨٘بٍاٙ -

 س٨ٖ٘ٞ ٥َ٨ُ ثَا٥ ىٍٗبٙ ٗؼيى ث٨٘بٍاٙ -

 (... اطَ ىٍٗبٙ ٝ )ا٧ؼبى ثٖش٥َ ٜٗبٕت ثَا٥ سلو٨وبر  -
١٘بٙ ٥ٍٞ ٠ً ًًَ ٙي ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ ٦ٌ٧ اُ اّٝٞ ًٜشَّ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ 

ثبٙي ٌٓا آُٗٞٗ ث٠ ث٨٘بٍ ىٍ هٞٞٛ ا٨٘١ز إشلبىٟ اُ ىاٍٝ سب دب٧بٙ ىٍٗبٙ ٝ ه٦َ اٛشوبّ ث٨٘ب٥ٍ ث٠ ٕب٧َ اكَاى هبٛٞاىٟ ٝ 
 :١ٖ٘ب٧ِبٙ ث٨ٖبٍ ثب ا٨٘١ز إز ثَ ا٧ٚ إبٓ سؼب٧ٍق ٛشب٧غ ىٍٗبٙ ثَ إبٓ ػلائٖ ثب٦ٜ٨ٓ ٦ٗبثن ٧َُ ا٧ٍُبث٦ ٦ٗ ٙٞى

 ١لش٠ ثؼي اُ ىٍٗبٙ ث٢جٞى٥ ًبْٗ د٨يا ًَىٟ 4 ٍٗٞى٥ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٦٥ ىٍٗبٙ ٧ب ىٍ ٦٥ :بْبَد يافتِ- 9-5-1

 . إز

 
 
 

 ١لش٠ دٔ اُ ىٍٗبٙ ىٍٟٝ ًبْٗ ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ  4ٝػٞى ١ب٧ؼ٠ كؼبّ  :ضكست درهاى- 9-5-2

ثب ٛظَ دِٙي ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً اٛياُٟ ١ب٧ؼ٠ ًٞؿٌشَ ٝ ٧ب سؼياى ١ب٧ؼبر ً٘شَ ٙيٟ . ٨ٕٖش٨٘ي ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٦ٗ ثبٙي
ثبٙي ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٝ ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ٨١ؾ سـ٨٨َ هبثْ سٞػ٦٢ ىٍ ١ب٧ؼ٠ ا٧ؼبى ٛٚيٟ ثبٙي ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي اٛؼبٕ ٦ٗ 

 .ٙٞى
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 ١لش٠  ثؼي اُ كياهْ ىٝ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي 4ٗٞاٍى ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً  : هقاٍهت باليٌي 9-5-3

ث٠ ٜٗظٍٞ سأ٨٧ي ٗوبٝٗز ىا٦٧ٍٝ  )١ب٧ؼ٠ كؼبّ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاٍى ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى 
 .(ث٦ٍَٕ ١ب٥ آُٗب٧ِٚب٦١ اهشٞب٦ٝ لإُ إز 

 

 : ٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ػٜٞاٙ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي :غيبت اس درهاى - 9-5-4

 ٍُٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ إز ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠ ٗؼيى ١ب٧ؼ٠ 10ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ً ث٨٘ اُ  - آق
 .كؼبّ إز

ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٠ً ٧ي ٛٞثز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٍا ث٨٘ اُ ٧ي ١لش٠ ؿ٨جز ىاٙش٠ إز ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠ - ة 
ث٦ٍَٕ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ لإُ ٝ ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ثب ٛظَ دِٙي ىٍ ٗبٙ َٙٝع ٦ٗ )١ب٧ؼ٠ كؼبّ ٦ٗ ثبٙي

 .  (َُىى
 ٗٞاٍى ى٧َِ ثؼِ ٗٞاٍى كٞم، ثَا٥ ٗظبّ اٛشوبّ ث٠ ٢َٕٙشبٙ ى٧َِ، كٞر ٙيٟ ٝ ٧ب ٗٞاٍى إشظٜبء : سايز هَارد 9-5-5

 ٍُٝ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ 10 سب ٠ً7 اُ اىا٠ٗ ىٍٗبٙ هٞىىا٥ٍ ٦ٗ ًٜٜي ٦ٓٝ سلز ٛظَ ٨ٗجبٜٙي ٝ ث٠ ٥ٍٞ َٗست ١َ 
 . دبٖٛ٘بٙ َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜٜي

 ث٠ ث٨٘بٍ آُٗٞٗ ىاىٟ ٙٞى ٠ً ٨ٛبُ إز ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ٍا ٧ي ا٦ٓ ىٝ ثبٍ ىٍ ٍُٝ ثب آة :ًحَُ اًدام پاًسواى -9-6

 .٠ٓٞٓ ٦ًٚ ٧ب آة ث٢ياٙش٦ ٝ ٝبثٞٙ ٖٙشٚٞ ىاىٟ ٝ ٕذٔ ثب ٧ي ٗلــّٔٞ ١ي ػل٦ٛٞ ًٜٜيٟ آٙ ٍا ١ي ػل٦ٛٞ ًٜي
ثب إشلبىٟ اُ د٘بى آٛش٦ ث٨ٞس٦ٌ٨ ٧ب ٧ُٜي اًٖب٧ي ٝث٠ ١َ٘اٟ ُبُ إش٧َْ دبٖٛ٘بٙ : (ثَا٥ ١ب٧ؼ٠ هٚي  )ٕبٓي ٥َ٢ٙ 

ىٍ ا٧ٚ ٛٞع ٕبٓي ٠ً ٗجشلا٧بٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ٦َٗف ٦ٗ . َُىى ٝ سب دبٖٛ٘بٙ ثؼي٥ هٚي ٠ِٛ ىاٙش٠ ٙٞى
ثبٜٙي، دبٖٛ٘بٙ ٧ب دٞٙبٛيٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ٝ ىٍٗبٙ ىٍ َٗاكْ ا٠٨ٓٝ ىٍ ٍٗٞى ٠٘١ ث٨٘بٍاٙ، ٦ٌ٧ اُ ٢ٗ٘ش٧َٚ اهياٗبر ىٍ 

إشلبىٟ اُ ىٍٝ ًٜٜيٟ ١ب٥ كَٚار ىٍ ا٥َاف ١ب٧ؼ٠ ث٠ ١َ٘اٟ دبٖٛ٘بٙ ث٠ ى٨ْٓ آ٠ٌٛ اكش٘بّ ػبثؼب .ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍ إز
 .ٙيٙ دبٖٛ٘بٙ ٝػٞى ىاٍى ٨ِٛ س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى

  
١يػل٦ٛٞ َُىى ٝ سب دبٖٛ٘بٙ  ( 3000 ىٍ 1 )ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ثب ثشبى٧ٚ ٧ب ٧ٍٞاّٛٞ : (ثَا٥ ١ب٧ؼ٠ ٥َٗٞة )ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧

 . ثؼي٥ هٚي ٠ِٛ ىاٙش٠ ٙٞى
 .س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ ػ٢ز ىٍٗبٙ ١ِ٘ٗبٙ ٨ِٛ دبٖٛ٘بٙ ١ب٧ؼ٠ ىٍ ًَِٗ َٗث٠٥ٞ اٛؼبٕ ٙٞى

 

 :درهاى -10
 :ا١ياف ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي

 ث٨٘بٍاٙ ٝ د٥َ٨ِٚ٨ اُ ُٖشَٗ ١ب٧ؼ٠% 100ث٢جٞى  -
 ًب١٘ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ٝ ىٍ ٛش٨ؼ٠ ػ٥َ٨ُٞٔ اُ ُٖشَٗ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٛٞع ٕبٓي ٥َ٢ٙ -

 د٥َ٨ِٚ٨ اُ ا٧ؼبى إٌبٍ ٨ٕٝغ ث٠ هٞٞٛ ىٍ ٛبك٠٨ ٍٝٞر -

 ....ٜٓلب٧ْٛز ٝ. د٥َ٨ِٚ٨ اُ ػٞاٍٟ ث٨٘ب٥ٍ ٜٗؼ٠ٔ٘ ػلٞٛز طب٠٧ٞٛ -

 د٥َ٨ِٚ٨ اُ ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ -
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 ٠ً ث٨٘بٍاٙ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ ثبٜٙي ٠٘١ ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ آٙ ACLثب سٞػ٠ ث٠ ا٨٘١ز ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ ػٔي٥ ٥َ٢ٙ 
ثب٧ٖش٦ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ث٨َِٛي، ٦ٓٝ ٠٘١ ٗٞاٍى ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧ ٨ٛبُ ث٠ ىٍٗبٙ اهشٞب٦ٝ ٛياٍى آجش٠ ٍػب٧ز دبٖٛ٘بٙ 

 .ُهٖ ػ٢ز د٥َ٨ِٚ٨ اُ ػلٞٛز طب٠٧ٞٛ ث٨ٖبٍ ٢ٖٗ إز

 :رٍش ّاي درهاًي -10-1
٨ٕبٕز ىا٦٧ٍٝ ىٍ ١ًٍٞٚب٦٧ ٠ً ث٨٘ب٥ٍ ث٦ٗٞ إز ٝ س٨ٖ٘ٞ . ىٍٗبٙ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي دٔ اُ سأ٨٧ي آٙ اٛؼبٕ ٦ٗ ٙٞى

٥َ٨ُ ثَا٥ اٛشوبة ٍٝٗ ىٍٗب٦ٛ ٜٗبٕت ثب٧ٖش٦ ثَ إبٓ ٖٛجز ِٗا٧ب٥ إشلبىٟ اُ ىاٍٝ ث٠ ٧ٍٖي آٙ، ١ٝؼ٨ز ٝ 
ػب٧ِبٟ ٨ٕٖشٖ ث٢ياٙش٦، ىٍ ىٕشَٓ ثٞىٙ ىا١ٍٝب٥ ١ي ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ٝ ىٍ ٛظَ َُكشٚ ١ٝؼ٨ز ٕلاٗز َٗىٕ ٗظلاً ىٍ 

ث٢ش٧َٚ ٍٝٗ ىٍٗبٙ إشلبىٟ اُ ىٍٗبٙ ١ب٥ س٨ًَج٦ إز سب اُ ا٧ؼبى . د٥َ٨ِٚ٨ اُ ا٧ؼبى ٗوبٝٗز ىا٦٧ٍٝ اٛشوبة ٙٞى
 :ث٦ٍٞ ٦ًٔ ىا١ٍٝب٥ ٧َُ ىٍ ىٍٗبٙ ٕبٓي ث٠ ًبٍ ٦ٗ ٍٝى. ٗوبٝٗز ىا٦٧ٍٝ ػ٥َ٨ُٞٔ ٙٞى

ىٝ ثبٍ ىٍ ٍُٝ ث٠ ٗير % 12دبٍٗٞٗب٨ٖ٧ٚ ث٠ ١َ٘اٟ ٗش٨ْ ثِٜٝس٨ٕٛٞٞ ًَٔا٧ي % 15كَٗٞلا٨ٕٞٙ د٘بى  :پواد پارهَهايسيي
 %(. 70ىٍٝي ٗٞكو٨ز ىٍٗبٙ ) ظَك٨ش٦ ٗإطَ ٝاهغ ٦ٗ ٙٞى 5 ٍُٝ ث٠ اٛياُٟ س٨ًَجبر آٛش٨٘ٞاٙ 20

ث٠ اٛياُٟ إشلبىٟ اُ س٨ًَجبر  ( طب30٠٨ٛىٍػ٠ ٕبٛش٨َِاى ث٠ ٗير 50)٧ي ٧ب ىٝ ثبٍ إشلبىٟ اُ َُٗب٥ ١ٞٗؼ٦ : سَٗٞسَاد٦
 .  ظَك٨ش٦ ٗإطَ ٝاهغ ٦ٗ ٙٞى5آٛش٦ ٗٞاٙ 

سؼ٨٢ِار ٍٗٞى ٨ٛبُ ػ٢ز اٛؼبٕ ا٧ٚ ىٍٗبٙ َُاٙ ه٨٘ز إز اٗب اُ آٛؼب٦٧ ٠ً ثب ثبس٥َ ًبٍ ٦ٗ ًٜي ثَا٥ إشلبىٟ ىٍ ك٨ٔي 
إشلبىٟ اُ ث٦ . ا٧ٍُبث٦ ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ ثب سَٗٞسَاد٦ ث٠ ػٔز ا٧ؼبى ٕٞهش٦ِ ىٍػ٠ ىٝ ثب ٌٗٚلاس٦ ١َ٘اٟ إز. ٜٗبٕت إز

 .ك٦ٖ ١ٞٗؼ٦ ىٍ ك٨ٚ اٛؼبٕ سَٗٞسَاد٦ لإُ إز
 ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ ىٍ كب٠٨ٙ ١ب٧ؼ٠ س٧ٍِن ٙٞى سب ًبٗلاً 5/0-5ىُ ىٍٗب٦ٛ :  ظَك٨ش5٦إشلبىٟ ١ٞٗؼ٦ اُ س٨ًَجبر آٛش٦ ٗٞاٙ 

ىٍ اكـبٖٛشبٙ ٝ ٠٧ٍٕٞ  ( س٧ٍِن1-8)س٧ٍِن ٍُٝا٠ٛ، ٧ي ٍُٝ ىٍ ٨ٗبٙ ٧ب ١لش٦ِ ىاٍٝ سب ُٗبٙ ث٢جٞى ُهٖ . ٕل٨ي َُىى
 .ٗإطَ ٝاهغ ٙيٟ إز (٨ٓٚ٘ب٨ٛب سَٝد٨ٌب)

ا٧ٚ ىٍٗبٙ ىٍ َٗٞ، إَائ٨ْ .  ١لش٠ اٛؼبٕ ٦ٗ ٨َُى٧6ي ٧ب ىٝثبٍ ىٍ ١لش٠ ثَ ٥ٍٝ ١ب٧ؼ٠ سب : ًَا٧ٞسَاد٦ ثب ٨ٛشَّٝٙ ٗب٧غ
ث٠ ًبٍ ثَىٙ ٨ٛشَّٝٙ ٗب٧غ ٨ٛبُ ث٠ سؼ٨٢ِار . ٗإطَ ٝاهغ ٙيٟ إز% 77ٗإطَ ثٞىٟ إز اٗب ىٍ س٠٨ًَ % 95ٝ اٍىٙ ثبلا٥ 

 (.3)َُاٙ ه٨٘ز ٝ ٢ٗبٍر كَى ث٠ ًبٍ ثَٛيٟ ىاٍى 

 درهاى استاًذارد در كطَر -10-2
. ثب سٞػ٠ ث٠ س٨ٖ٘ٞ ٨ً٘ش٠ ٥ًٍٞٚ ٕبٓي ىٍٗبٙ إشبٛياٍى ًٍٚٞ ثَا٥ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ث٠ َٙف ٧َُ س٨١ٞق ىاىٟ ٦ٗ ٙٞى

 لإُ إز ٥جن ٍٝٗ ١ب٥ ZCL ٝ ٗٞاٍى ًًَ ٙيٟ ٧َُ ىٍ ٛٞع ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧ ٠٘١ACL ٗٞاٍى ٕبٓي ٥َ٢ٙ 
 .ٗٚوٜ ٙيٟ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨َُٛي

 :  در هَارد سيز تَصيِ هي ضَد ZCLدرهاى اختصاصي در سالك رٍستايي -10-2-1
ثب سٞػ٠ ث٠ ٨َٕ ث٢جٞى٥ هٞىثوٞى٥ ىٍ ٕبٓي ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ٗؼ٘ٞلاً س٠٨ٝٞ ث٠ ىٍٗبٙ ١ب٧ؼبر ًٞؿي ٦٘ٛ ٙٞى ٦ٓٝ ىٍ 

اكَاى ٗجشلا ث٠ ى٧بثز، َٗٞف . ٍٝٞس٦ ٠ً ٛشٞاٙ ث٨٘بٍ ٧ب هبٛٞاىٟ اٝ ٍا هبٛغ ٝ د٥َ٨ِ٨ ٛ٘ٞى، ىٍٗبٙ آٛبٙ اٛؼبٕ ٦ٗ ٨َُى
ىٍ ؿ٨َ ا٧ٚ ٍٝٞر ىٍٗبٙ . ًٜٜيُبٙ ًٍٞسٚ ٧ب ث٨٘بٍاٙ ثب اهشلاّ ٨ٕٖشٖ ا٦ٜ٘٧ ثب ١َ اٛياُٟ ١ب٧ؼ٠ ثب٧ي ىٍٗبٙ ٙٞٛي

 . ىٍ ٗٞاٍى ٧َُ س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞىZCLاهشٞب٦ٝ ىٍ ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧ 
 ، ( ٕبٛش٨٘شَ ٧4ي ه٦َ ث٨٘ اُ  )١ب٧ؼبر ثٍٍِ  -1
 ،١ب٧ؼبر ٗٞػٞى ىٍٍٝٞر -2

 ىاٍٛي،  ( ١ب٧ؼ٠ 3ث٨ٚشَ اُ  )ًٖب٦ٛ ٠ً ١ب٧ؼبر ٗشؼيى  -3

 اٌٙبّ إذٍٞٝس٨٧ٌٞ٧َي، -4

 ىٍ ٗٞاٍى ػلٞٛز طب٠٧ٞٛ ىٍٗبٙ آٛش٦ ث٨ٞس٦ٌ٨ ٜٗبٕت سؼ٧ِٞ ٦ٗ ٙٞى، -5

 .ث٨٘بٍاٙ ى٧بثش٦، ىؿبٍ ٛوٜ ا٦ٜ٘٧ ٝ ٧ب اكَاى٥ ٠ً سلز ىٍٗبٙ ثب ًٍٞسٚ ثبٜٙي -6

 .ثب سٞػ٠ ث٠ ٝلاكي٧ي دِٙي ٝ ١ٝؼ٨ز ث٨٘بٍ ٌٗ٘ٚ إز ىٍٗبٙ ثيٝٙ سٞػ٠ ث٠ ٗٞاٍى كٞم اٛؼبٕ ٙٞى*
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 : درهاى هَضؼي- 10-2-2

 :ث٠ ػِ ىٍ ٗٞاٍى ٧َُ ٦ٗ سٞاٙ اُ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ إشلبىٟ ٛ٘ٞى
 ١ب٧ؼبر ٍٝٞر  -
  ١ب٧ؼ٠ ٧ب ث٨ٚشَ 5 -

  ٕبٛش٨٘شَ 3ه٦َ ١ب٧ؼ٠ ثٍُِشَ اُ  -

 اٌٙبّ آس٨ذ٨ي  اُ ػ٠ٔ٘  إذ٨َٝس٨٧ٌٞ٧َي ؛ ثبى َٕه٦ ٝ ؿ٨َٟ  -

 ١ب٧ؼ٠ ٥ٍٝ ٗلْٞ -

 ( ػيى 3ٖٗب٥ٝ ٝ ً٘شَ اُ ) ٝ سؼياى ًٖ  ( ٕبٛش٨٘شَ 2ً٘شَ اُ  )ثَا٥ ١ب٧ؼبر ٗٞػٞى ىٍ ٍٝٞر، ؿٜبٛـ٠ ١ب٧ؼ٠ ًٞؿي 
ثبٙي ٝ اُ اػ٢بء ٢ٖٗ ٝ ك٨بس٦ ٍٝٞر ٙبْٗ ؿٖٚ، ُٞٗ، ث٦ٜ٨ ٝ ى١بٙ ىٍٝ ثبٙي، ٙبْٗ ١ب٧ؼبر ٗٞػٞى ىٍ ٠ُٛٞ، 

 .د٨ٚب٦ٛ ٝ ؿب٠ٛ، ىٍ ٍٝٞر ٝلاكي٧ي دِٙي ٦ٗ سٞاٙ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ اٛؼبٕ ىاى
 ٕبٛش٨٘شَ ٦ٗ ثبٙي، ثب ٍػب٧ز ٕب٧َ ٗٞاٍى ًًَ ٙيٟ ثب ٝلاكي٧ي 2ىٍ ٗٞاٍى ػٞى ٧ب ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ًٞؿٌشَ اُ 

 .دِٙي، ٦ٗ سٞاٙ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ اٛؼبٕ ىاى
 

  
 

س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى ػ٢ز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ىٍٗبٙ سٞإٔ س٧ٍِن ىاهْ ١ب٧ؼ٠ ًُٔٞبٛش٨ٖ ١لش٠ ا٥ ٧ي ثبٍ ٝ ًَا٧ٞسَاد٦ ١َ ىٝ 
دٔ اُ ا٧ٚ ٗير .  ١لش٠ سؼ٧ِٞ ٦ٗ ٙٞى١12لش٠ ٧ي ثبٍ اٛؼبٕ ٨َُى، ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ سب ث٢جٞى٥ ًبْٗ ١ب٧ؼ٠ ٧ب كياًظَ 

 .ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ٍٝٛي ١ب٧ؼ٠ ث٠ ٥َف ث٢جٞى٥ ٛجٞى، ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي سؼ٧ِٞ ٦ٗ َُىى
ىٍ ٍٝٞر ٝػٞى )ىٍ ٍٝٞر ىٍ ىٕشَٓ ٛجٞىٙ ًَا٧ٞسَاد٦ اُ س٧ٍِن ١ٞٗؼ٦ ًُٔٞبٛش٨ٖ إشلبىٟ ٙٞى، ٝىٍ ٗٞاٍى هبٛ 

، اُ (كٖب٨ٕز ث٠ ًُٔٞبٛش٨ٖ، ثَُٝ كٖب٨ٕز ىٍ ٦٥ ىٍٗبٙ ٧ب ث٠ ٛيٍر ػيٕ د٧ٌَٗ س٧ٍِن ١ٞٗؼ٦ س٤ٕٞ ث٨٘بٍ 
 . ًَا٧ٞسَاد٦ ث٠ س٢ٜب٦٧ إشلبىٟ ٙٞى

 : ٍٝٗ س٧ٍِن ىاهْ ١ب٧ؼ٠ ًُٔٞبٛش٨ٖ 
 د٨ٙٞيٙ ىٕشٌ٘ ثَا٥ ١َ ث٨٘بٍ -
 ١ي ػل٦ٛٞ ًَىٙ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ثب دٜج٠ آٌْ ٧ب ثشبى٧ٚ -

 ث٠ ٍٝٞر ٗب٧ْ 30 ٧ب 27ثب َٕ ُٕٞٙ ظ٧َق ٙ٘بٍٟ  -
 ىٍػ٠ ث٠ ٛل٥ٞ ٠ً ٛٞى ُٕٞٙ ث٠ ٕ٘ز 45ثب ُا٠٧ٝ 

ثبلا ٝ ًَِٗ ١ب٧ؼ٠ ثبٙي، ىٍ َُٗ دٕٞز ٕبٖٓ ٝ َٙٝع 
 ٦ٕ ٦ٕ 1/0اٛيٍٝا٨ٕٞٙ ىٍ كب٠٨ٙ ١ب٧ؼ٠ ٝاٍى ٙيٟ ٝ 

اُ ىاٍٝ ىٍ ىٍٕ س٧ٍِن ٦ٗ َُىى ث٠ ٛل٥ٞ ٠ً كب٠٨ٙ 
 ٕبٛش٨٘ش٥َ ىٍ ١1ب٧ؼ٠ ٕل٨ي ٙٞى ا٧ٚ ػْ٘ ث٠ كٞاْٝ 

ًْ كب٠٨ٙ ١ب٧ؼ٠ ىٍ س٘بٕ ٗل٤٨ ١ب٧ؼ٠ سٌَاٍ ٦ٗ 
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 ٦ٕ ٦ٕ ىاٍٝ ىٍ ًَِٗ ١ب٧ؼ٠ ٨ِٛ 2/0 سب 1/0ىٍ ١ب٧ؼبر ثٍٍِ ٝ ث٠ ٣َٙ ُه٦٘ ٛجٞىٙ ًَِٗ ١ب٧ؼ٠، . َُىى
 .س٧ٍِن ٦ٗ َُىى

  :ٍٝٗ ًَا٧ٞسَاد٦
 هجلاً ٕٞاح ١ب٥ دٜج٠ ا٥ ٗشٜبٕت ثب اٛياُٟ ١ب٥ ١ب٧ؼبر آٗبىٟ َُىى، -

 ىٕشٌ٘ ٝ ػ٨ٜي ثذ٨ٙٞي، -
 ٗوياٍ ًبك٦ اُر ٗب٧غ ىٍ ٨ٓٞاٙ ٧ي ثبٍ َٗٞف ٧ٍوش٠ ٙٞى، -

ٕٞاح دٜج٠ ا٥ ٍا ؿٜي٧ٚ طب٠٨ٛ ىٍ اُر ٗب٧غ ٠ِٛ ىاٙش٠ سب ًبٗلاً آؿٚش٠ ث٠ اُر َُىى، ٕذٔ آٙ ٍا ث٠ َٕػز ثَ  -
ا٧ٚ ػْ٘ .  طب٠٨ٛ ث٥ٍَٝ ١ب٧ؼ٠ كٚبٍ ىاىٟ ٙٞى، ث٠ ٛل٥ٞ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ٕل٨ي َُىى٥ٍٝ20 ١ب٧ؼ٠ ٢ٛبىٟ ٝ ث٠ ٗير 

 ٨ٔ٨ٗ٘شَ اُ دٕٞز ٕبٖٓ ا٥َاف ١ب٧ؼ٠ سٌَاٍ َُىى، 2ىٍ ًْ ٦ٕق ١ب٧ؼ٠ سب ٕل٨ي ٙيٙ ًْ ١ب٧ؼ٠ ٝ سب كب٠٨ٙ 
 .ا٧ٚ ٍٝٗ ث٠ ًَا٧ٞإذ٥َ ثَس٥َ ىاٍى

 ٕبٛش٨٘ش٥َ ثَ ٥ٍٝ ١ب٧ؼ٠ دب٨ٙيٟ ٙٞى 2 سب 1ىٍ ٍٝٞر ٗٞػٞى ثٞىٙ ًَا٧ٞإذ٥َ اُر ٗب٧غ اُ كب٠ٔٝ ِٛى٧ي  -
 . طب٠٨ٛ ٕل٨ي َُىى20 ٨ٔ٨ٗ٘ش٥َ اُ دٕٞز ٕبٖٓ ا٥َاف آٙ ث٠ ٗير 2 سب 1ث٠ ٛل٥ٞ ٠ً ًْ ١ب٧ؼ٠ سب كب٠٨ٙ 

 .ىٍ ٗٞهغ اٛؼبٕ ًَا٧ٞ سَاد٦ ىهز ًبْٗ ثَا٥ ػ٥َ٨ُٞٔ اُ دب٨ٙيٙ اُر ثَ ٥ٍٝ دٕٞز ٕبٖٓ ٧ب ؿٖٚ اٛؼبٕ ٙٞى
ىٍ ٍٝٞر ١ِ٘ٗب٦ٛ ػٖٔبر ىٍٗب٦ٛ س٧ٍِن ١ٞٗؼ٦ ٝ ًَا٧ٞسَاد٦ لإُ إز كش٘بً اثشيا ًَا٧ٞسَاد٦ ٝ : ٌٛش٠ هبثْ سٞػ٠ 

 . ٕذٔ س٧ٍِن ىاهْ ١ب٧ؼ٠ ًُٔٞبٛش٨ٖ اٛؼبٕ ٨َُى
 :دٔ اُ اٛؼبٕ ًَا٧ٞسَاد٦ َٗاهجز ١ب٥ لإُ ٧َُ ث٠ ث٨٘بٍ آُٗٞٗ ٝ ىٍ اهش٨بٍ ث٨٘بٍ هَاٍ ىاىٟ ٙٞى

 :ٌٛبر هبثْ سٞػ٠ ثَا٥ ث٨٘بٍا٦ٛ ٠ً ًَا٧ٞ ٦ٗ ٙٞٛي 
ىٍ ٍٝٞر ِٕٓٝ إشلبىٟ اُ ٌٖٗٚ ١ب٥ ٗؼ٦ٓٞ٘ ٗظْ . ىٍى ىٍ ٗٞهغ ىٍٗبٙ، سب ؿٜي ٕبػز ثؼي اُ آٙ ٥ج٨ؼ٦ إز -1

 .إشب٨ٜٗٞكٚ ثلاٗبٛغ إز
د٨يا٧٘ سبّٝ ث٠ ىٛجبّ ًَا٧ٞسَاد٦ ٗؼ٘ٞلاً اسلبم ٨ٗبكشي ىٍ ٍٝٞر ا٧ؼبى ىٍى ىٍ سبّٝ ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز َٗاػؼ٠  -2

 . ٨ًٜي

 ثبٍ ىٍ 2 سب 1ٗلْ ٍٗٞى ىٍٗبٙ . ٍػب٧ز ًبْٗ ٌٛبر ث٢ياٙش٦ ث٠ هٞٞٛ ىٍ ١ب٧ؼبر ىٕز ٝ دب آِا٦ٗ إز -3
 .ٍُٝ ثب آة ٝ ٝبثٞٙ ٖٙشٚٞ ٝ ثب ٗلّٔٞ ١يػل٦ٛٞ ٗبٜٛي ثشبى٧ٚ ١يػل٦ٛٞ ٝ دبٖٛ٘بٙ َُىى

 .ث٠ دِٙي هٞى َٗاػؼ٠ ٨ًٜي (ىٍى ٗيإٝ، ه٥َِٗ، سَٙق ٧ُبى، سٍٕٞ  )ىٍ ٍٝٞر د٨يا٧٘ ػلائٖ ػلٞٛز  -4

لإُ إز ١ب٧ؼ٠ ؿٜي ثبٍ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨َُى سب .  ١لش٠ ثؼي، ٥جن ٛظَ دِٙي آِا٦ٗ إز2َٗاػؼ٠ ثؼي٥  -5
 .ث٢جٞى٥ ًبْٗ كبْٝ ٙٞى

سـ٨٨َار ٍِٛيا٠ٛ ا٥، ث٠ ٍٝٞر ًٖ ٍَٛ ٧ب دٍََٛ سَ ٙيٙ دٕٞز دٔ اُ ىٍٗبٙ ٥ج٨ؼ٦ إز، ٠ً اؿٔت دٔ اُ  -6
 .ؿٜي ٗبٟ هٞىثوٞى ٍكغ ٦ٗ َُىى

 :درهاى سيستويك - 10-2-3
 :ىٍ ٗٞاٍى ٧َُ ١ب٧ؼبر ٕبٓي ث٠ ٍٝٞر ٨ٕٖش٨٘ي ىٍٗبٙ ٦ٗ ٙٞى 

 ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٍٝٞر  -
  ػيى ٧ب ث٨ٚشَ 5سؼياى  -

  ٕبٛش٨٘شَ 3ه٦َ ث٨٘ اُ  -

 إذٍٞٝس٨٧ٌٞ٧َي  -

 ١ب٧ؼ٠ ٥ٍٝ ٗلْٞ  -

 ٗٞاٍى ػٞى ٧ب ٌٖٙز ىٍٗبٙ  -

ٗوياٍ س٠٨ٝٞ ٙيٟ ثَ إبٓ آٛش٦ ٗٞاٙ هبٜٓ . ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ث٠ ٍٝٞر س٧ٍِن ػ٢لا٦ٛ ًُٔٞبٛش٨ٖ اٛؼبٕ ٦ٗ ٨َُى
 ٦ٔ٨ٗ 75ٗؼبىّ  ٦ٔ٨ٗ َُٕ آٛش٦ ٗٞآٙ دٜغ ظَك٨ش٦ ث٠ اُا٥ ١َ ٨ًَُٕٔٞ ُٝٙ ثيٙ  20ػ٢ز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ىٍ ٍُٝ 
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٦ٔ٨ٗ َُٕ  425  ٦ٔ٨ٗ ٨ٓش٥َ ٙب5ْٗ ٦ٔ٨ٗ َُٕ ٝ ١َ آٗذّٞ 85َُٕ اُ ًُٔٞبٛش٨ٖ ث٠ ٥ٍٞ ٍُٝا٠ٛ إز ٠ً ١َ ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ 
 ٨ًَُٕٔٞ ُٝٙ ثيٙ ٝ كياًظَ ٠ٕ آٗذّٞ ىٍ ٧20ي آٗذّٞ ث٠ اُا٥ ١َ  ) َُٕ ًُٔٞبٛش٨ٖ ٦ٗ ثب ٙي 5/1آٛش٦ ٗٞاٙ هبٜٓ ٧ب 

 .  ٠ً ٦ٗ سٞاٙ ىٍ ٗٞاٍى هبٛ ىاٍٝ ٍا ىٝ ٝػيٟ ىٍ ٍُٝ سؼ٧ِٞ ًَى(ٍُٝ 
 .  ١لش٠ سؼ٧ِٞ ٦ٗ َُىى2ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ثَا٥ : ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧
 . ١لش٠ سؼ٧ِٞ ٦ٗ َُىى3ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ث٠ ٗير : ٕبٓي ٥َ٢ٙ

١لش٠ اُ س٨ٌْ٘ ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٧ب ١ٞٗؼ٦ ػلائ٦٘ اُ ث٢جٞى٥ ىٍ ١ب٧ؼ٠ ٗٚب١يٟ ٛٚٞى ثؼٜٞاٙ 4ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً دٔ اُ 
ىٍ ٍٝٞر ػيٕ دبٕن ث٠ ٛٞثز ىٕٝ ىٍٗبٙ . ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٗؼيىاً ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ثب ١٘بٙ ىُٝ هج٦ٔ سؼ٧ِٞ ٦ٗ ٙٞى

ٍػب٧ز دبٖٛ٘بٙ ١ب٧ؼ٠ ٠ٚ٨٘١ سب ث٢جٞى ًبْٗ . ث٨٘بٍ ث٠ ٗشوٜٞ دٕٞز اٍػبع ٦ٗ َُىى (ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ)٨ٕٖش٨٘ي 
 .لإُ إز

 .ػ٢ز ىٍٗبٙ ٌْٙ ٓٞد٨٧ٞي ث٨٘بٍ ث٠ ٗشوٜٞ دٕٞز اٍػبع ٙٞى
ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ ث٠ ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ثب ًُٔٞبٛش٨ٖ ٦ٗبثن ثب ١ٞاث٤ ًًَ ٙيٟ ىٍ إشلبىٟ اُ ا٧ٚ ىاٍٝ ٦ٗ سٞاٙ ث٨٘بٍ ٍا ث٠ 
ِٛى٧ٌش٧َٚ ًَِٗ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ٧ب هب٠ٛ ث٢ياٙز ث٠ ١َ٘اٟ ًبٍر ىٍٗبٙ اٍػبع ٝ ٗوياٍ ىا٥ٍٝ ًُٔٞبٛش٨ٖ ٍا ثَا٥ ٧ي 

ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً . ىٍٟٝ ىٍٗبٙ إٍبّ ٛ٘ٞى سب ث٨٘بٍ ىٍ ِٛى٧ٌش٧َٚ ًَِٗ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ سلز َٗاهجز ىٍٗب٦ٛ هَاٍ ٨َُى
ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ثَا٥ ث٨٘بٍ اٛؼبٕ ٦ٗ ٙٞى ٝ اٌٗبٙ َٗاػؼ٠ ٝػٞى ٛياٍى ٦ٗ سٞاٙ اُ س٨ٖ ١ب٥ ٛبظَ ٝ ٨ٕبٍ إشلبىٟ ٛ٘ٞى ٠ً 

اُر ٗب٧غ ٍا ٦ٗ سٞاٙ ىٍ ظَٝف هبثْ كْ٘ اُر ٗب٧غ ث٠ ًبٛٞٙ . ث٠ ٥ٍٞ ١لش٦ِ ث٠ ًبٛٞٙ ١ب٥ ث٨٘ب٥ٍ َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜٜي
 .١ب٥ ث٦ٗٞ ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي كْ٘ ًَى

 :ىٍٗبٙ ١ب٥ ى٧َِ 
 ١لش٠ ث٠ س٢ٜب٦٧ ىٍ ىٍٗبٙ ١ب٧ؼبر ٛٞع ٍٕٝشب٦٧ ٠ً ٨ٛبُ ث٠ 4د٘بى دبٍٗٞٗب٨ٖ٧ٚ ىٝ ثبٍ ىٍ ٍُٝ ث٠ ٗير:ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧

 .ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٛياٍٛي، ًبٍثَى ىاٍى
 ١لش٠ ١َ٘اٟ ثب ٧ًَٞسَاد٦ ٝ س٧ٍِن ىاهْ ١ب٧ؼ٠ ًُٔٞبٛش٨ٖ  ٦ٗ سٞاٛي 4دبٍٗٞٗب٨ٖ٧ٚ ىٝ ثبٍ ىٍ ٍُٝ ث٠ ٗير: ٕبٓي ٥َ٢ٙ

 .ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ ٨َُى

 

 : تزكيبات آًتي هَاى -10-3
. ىٍٗبٙ ا٦ٔٝ ٕبٓي إشلبىٟ اُ س٨ًَجبر آٛش٦ ٗٞآٙ ٦ٗ ثبٙي ٝ ىٍ كبّ كب١َ آٗذّٞ ًُٔٞبٛش٨ٖ ىٍ ا٧َاٙ ىٍ ىٕشَٓ إز

ػ٦ٔ ٍؿٖ ا٧ؼبى ػٞاٍٟ ث٠ ىٛجبّ ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي س٨ًَجبر آٛش٦ ٗٞآٙ ٝ ٕب٢ٓب إشلبىٟ اُ آٙ ىٍ ًٍٚٞ، ػٞاٍٟ إشلبىٟ 
 .اُ ا٧ٚ ىاٍٝ ث٠ ٥ٍٞ ًبْٗ طجز ُِٝاٍٗ ٛٚيٟ إز

 ٝػٞى ىاٍى ٠ً ١ٖ ث٠ ٥ٍٞ ١ٞٗؼ٦ ٝ ١ٖ (Pentavalent antimonials)ىٝ ٛٞع آٛش٦ ٗٞآٙ دٜغ ظَك٨ش٦
. ىٍ ثَٛب٠ٗ ًٜشَّ ٕبٓي سؼ٧ِٞ ٨ٕٖش٨٘ي آٙ ث٠ ٍٝٞر س٧ٍِن ػ٨٘ن ػ٢لا٦ٛ ث٠ ًبٍ   ٦ٗ ٍٝى. ٨ٕٖش٨٘ي ًبٍثَى ىاٍى

 Sodium ٧ب ًُٔٞبٛش٨ٖ ٝ Meglumine antimonateىٝ ىا٥ٍٝ آٛش٦ ٗٞآٙ دٜغ ظَك٨ش٦ ث٠ ٛب٢ٗب٥ 

stibogluconateدٜشٕٞشبٕ ث٠ ٍٝٞر ٗلّٔٞ س٧ٍِو٦ .  ٧ب دٜشٕٞشبٕ ث٠ ػٜٞاٙ ه٤ اّٝ ىٍٗبٙ ٕبٓي ٜٙبهش٠ ٙيٟ إز
 ٦ٔ٨ٗ َُٕ اُ ٦ٔ٨ٗ330 َُٕ آٛش٦ ٗٞآٙ دٜغ ظَك٨ش٦ هبٜٓ ٗؼبىّ 100 ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ س٠٨٢ ٙيٟ ٠ً ١َ ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ ٙب10ْٗ

 .  ٦ٔ٨ٗ َُٕ  دٜشٕٞشبٕ ٝػٞى ىاٍى3300 ٦ٔ٨ٗ َُٕ آٛش٦ ٗٞاٙ دٜغ ظَك٨ش٦ ٗؼبىّ 1000 ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ 10دٜشٕٞشبٕ إز ٝ ىٍ 
 ٦ٔ٨ٗ َُٕ آٛش٦ ٗٞآٙ دٜغ ظَك٨ش٦ 85 ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ س٠٨٢ ٙيٟ ٠ً ١َ ٦ٔ٨ٗ ٨ٓشَ ٙبْٗ 5ًُٔٞبٛش٨ٖ ث٠ ٍٝٞر ٗلّٔٞ س٧ٍِو٦ 

 َُٕ ًُٔٞبٛش٨ٖ 5/1 ٦ٔ٨ٗ َُٕ آٛش٦ ٗٞاٙ هبٜٓ ٧ب ١425َ آٗذّٞ ٙبْٗ  ٦ٔ٨ٗ َُٕ اُ ًُٔٞبٛش٨ٖ إز 300هبٜٓ ٗؼبىّ
 ٦ٔ٨ٗ َُٕ آٛش٦ ٗٞآٙ هبٜٓ 20 س٠٨ٝٞ ٙيٟ ثَ إبٓ آٛش٦ ٗٞاٙ هبٜٓ ػ٢ز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ىٍ ٍُٝ ٗوياٍ. ٦ٗ ثبٙي

 ٧20ي آٗذّٞ ث٠ اُا٥ ١َ ) ٦ٔ٨ٗ َُٕ اُ ًُٔٞبٛش٨ٖ ث٠ ٥ٍٞ ٍُٝا٠ٛ إز 75ٗؼبىّ ث٠ اُا٥ ١َ ٨ًَُٕٔٞ ُٝٙ ثيٙ  
 .  ٠ً ٦ٗ سٞاٙ ىٍ ٗٞاٍى هبٛ ىاٍٝ ٍا ىٍ ىٝ ٝػيٟ ىٍ ٍُٝ سؼ٧ِٞ ًَى(٨ًَُٕٔٞ ُٝٙ ثيٙ ٝ كياًظَ ٠ٕ آٗذّٞ ىٍ ٍُٝ



 48 

ػٞاٍٟ ٙب٧غ ٙبْٗ ىٍى ٌٖٙ، . ػٞاٍٟ آٛش٦ ٗٞآ٢ٛب٥ دٜغ ظَك٨ش٦ ٗشؼيى إز ٦ٓٝ ٗؼ٘ٞلاً ٗبٛغ اىا٠ٗ ىٍٗبٙ ٦٘ٛ ٙٞى
ىٍى ػ٢لا٦ٛ، ىٍى ٗلبْٝ، ست، ٍاٗ  إشلَاؽ، ١ؼق، َٕىٍى، اكِا٧٘ آ٢٘٧ِٛب٥ ًجي٥،  ػٞاٍٟ ٥ٞ٨ًٔ، كبٓز س٢ٞع،

اكِا٧٘ آ٢٘٧ِٛب٥ دبٌَٛآ ٗٚب١يٟ ٦ٗ ٙٞى ٝ دبٌَٛاس٨ز ٝا١ق ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى ث٠ . دٕٞش٦، َٕك٠ ٝ د٨ٜٛٞٗٞز ١ٖشٜي
 هٞٞٛ ىٍ ٗٞاٍى ثب اهشلاّ ًبٍ ٠٨ًٔ اسلبم اكشبىٟ إز، 

ٝ  ST ٝ ه٦ؼ٠ Tٙب٧ؼش٧َٚ سـ٨٨َ ىٍ ٛٞاٍ هٔت سـ٨٨َار ٗٞع. سـ٨٨َار ٛٞاٍ هٔج٦ ٝاثٖش٠ ث٠ ٗوياٍ ىاٍٝ اسلبم ٦ٗ اكشي
 . ػب٠١ٍ ث٨ٖبٍ ٙي٧ي ٝ ٛبىٍ ٙبْٗ آ٧ٍش٦٘ ث٦ٜ٦ ٝ ى٥ِ٨ٔ١ ٦ٗ ثبٙي.  ٦ٗ ثبٙي٥QTٞلا٦ٛ ٙيٙ 

 ظَك٨ش٦ ىٍ ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ٠ً ٕبثو٠ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٕٖش٨٘ي ٛياٍٛي ٨ٛب٥ُ ث٠ اٛؼبٕ 5ػ٢ز إشلبىٟ اُ آٛش٦ ٗٞآ٢ٛب٥ 
 ٨ٖٛز، ٦ٓٝ ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ث٨٘بٍ ٕبثو٠ ث٨٘ب٥ٍ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ٜ٨ُٗ ECG ، ٥ٞ٨ًٔ ٝ ًجي٥ ٝ َُكشٚ CBCآُٗب٧ٚبر 

 ٕبّ ىاٙش٠ ٝ ٧ب ىٍ كبّ َٗٞف ىا١ٍٝب٥ ى٧َِ ث٠ ٗير ٥ٞلا٦ٛ ٦ٗ ثبٙي اٛؼبٕ آُٗب٧ٚبر كٞم 60ا٥ ٧ب ٕٚ ثبلاســـَ اُ 
٨ًٗٞبٍى٧ز، ١ذبس٨ز،  إشلبىٟ اُ ًُٔٞبٛش٨ٖ ىٍ ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ . هجْ اُ ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ثب ًُٔٞبٛش٨ٖ  س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى

 ٝ ٧ب ىٍ هبٖٛ  ىٍ ٍٝٞر ٝػٞى اهشلالار آُٗب٧ِٚب٦١ ٧ب ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ كٞم.دبٌَٛاس٨ز ٧ب ٛبٍٕب٦٧ ٠٨ًٔ س٠٨ٝٞ ٦٘ٛ ٙٞى
 .١ب٥ ثبٍىاٍ ٝ ٨َٙىٟ  ث٨٘بٍ ث٠ ٗشوٜٞ اٍػبع ٦ٗ َُىى

١ب٧ؼ٠ ػٔي٥ ٌٗ٘ٚ إز سب دب٧بٙ ىٍٗبٙ ث٠ ٥ٍٞ ًبْٗ ث٢جٞى ٨ٛبثي ٦ٓٝ ٨َٕ ٍٝ ث٠ ث٢جٞى٥ ١ب٧ؼ٠ دٕٞش٦ ٛٚبٙ ى١ٜيٟ 
 .ػٞاة ث٠ ىٍٗبٙ إز

 (سالک)جذٍل رٍش درهاى هَارد هبتلا بِ لیطواًیَز جلذي -10-4

 رٍش درهاًی هَرد بیواري

 جذيذ

درهاى، درهاى هَضؼی تجَيس هی گردد، در غیر ايي  در غَرت داضتي اًذيكاسیَى

 غَرت درهاى سیستویک تجَيس هی ضَد 

تزریق داخل ضایعه گلوکانتیم هفته ای یک بار و کرایوتراپی هر دو : درمان موضعی

  هفته12هفته یک بار تا بهبودی کامل ضایعه یا حداکثر 

 هفته در نوع 3 هفته در نوع روستایی و 2تزریق عضلانی گلوکانتیم، : درمان سیستمیک

 شهری

ػَد ٍ ضكست 

 درهاى

 هفته در نوع 3 هفته در نوع روستایی و 2تزریق عضلانی گلوکانتیم، : درمان سیستمیک

 شهری

 رژیم درمانی مورد استفاده مجدداَ تجویز می گردد درهاى بؼذ از غیبت

 ارجاع بِ هتخػع پَست هقاٍهت بالیٌی

 ساير هَارد
تػوین گیري با پسضک ٍ تطبیق ٍضؼیت بیوار با رٍش ّاي درهاًی هَضؼی يا 

 سیستویک هی باضذ

 

 .در طی درهاى تا بْبَدي بیوار لازم است تَجِ خاظ بِ پاًسواى ضايؼِ گردد

 :اطويٌاى اس درهاى هَثز ٍ كافي -10-5
 .ثَ إبٓ ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ، ٗوياٍ س٠٨ٝٞ ٙيٟ ٝ ٥ّٞ ٗير ًبك٦ ىاٍٝ إشلبىٟ ٙٞى -
 .ثب اػَا٥ ىٍٗبٙ سلز ٛظبٍر ٖٗشو٨ٖ اُ َٗٞف ىاٍٝ س٤ٕٞ ث٨٘بٍ ٦ٗ٘ئٚ ٧ٖٞٙ -

 .ثب اػَا٥ ىٍٗبٙ سلز ٛظبٍر ٖٗشو٨ٖ اُ د٨يا٧٘ ػٞاٍٟ ىا٦٧ٍٝ د٥َ٨ِٚ٨ ٨ًٜٖ -

-  
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 (سالك  )فلَ چارت درهاى ليطواًيَس خلذي -10-6

 
 پيگيزي هَارد غيبت اس درهاى-10-7

 ٕبػز ػ٢ز سؼ٧ِٞ ىاٍٝ َٗاػؼ٠ ٌَٛى اثشيا س٤ٕٞ سٔلٚ ػ٢ز اىا٠ٗ ىٍٗبٙ د٥َ٨ِ٨ ٦ٗ ١48َ ث٨٘بٍ طجز ٙيٟ ٠ً دٔ اُ 
 ٕبػز ث٠ ٥ٍٞ كؼبّ د٥َ٨ِ٨ ٝ كَٕ د٥َ٨ِ٨ ٗٞاٍى ه٦غ ىٍٗبٙ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى 48ٙٞى ٝ ىٍ ٍٝٞر ػيٕ َٗاػؼ٠ دٔ اُ 

 . ( َٗاػؼ٠ ٙٞى9ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ س٨ٌْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ  )
 

 :درهاى تحت ًظارت هستقين -10-8
ثب سٞػ٠ ث٠ ا٠ٌٜ٧ ٧ٍّٖ إشبٛياٍى ىٍٗب٦ٛ سؼ٧ِٞ ىا٥ٍٝ س٧ٍِو٦ ًُٔٞبٛش٨ٖ ٦ٗ ثبٙي ٌٓا ث٨٘بٍ كش٘بً ػ٢ز ىٍٗــبٙ َٗاػؼ٠ 

سؼ٧ِٞ ىاٍٝ ث٠ ث٨٘بٍ . ٦ٗ ًٜي٠ً ٦ٗ سٞاٙ ا٨٘٥ٜبٙ كبْٝ ًَى ىٍ ٛٞع ٥َ٢ٙ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ثب ث٢جٞى ث٨٘بٍ اُ ث٨ٚ ٦ٗ ٍٝى

   شکست یا عود

درمان 

 سیستمیک

 

درمان 

 سیستمیک

 

درمان 

 سیستمیک

   شکست یا عود   شکست یا عود

ود
ا ع

ت ی
کس

ش
 

   شکست یا عود

درمان 

 سیستمیک

 

مقاومت 

 بالینی

 درمان موضعی 

 (اندیکاسیون)

 

ارجاع به 

 متخصص
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ثب٧ٖش٦ طجز ٙٞى ٠ً س٤ٕٞ ٛبظَ ىٍٗبٙ ىٍ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ ًَِٗ ىٍٗبٙ ٝ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي اٛؼبٕ ٝ ًبٍر 
، سأ٨ًي ث٠ إشلبىٟ اُ دبٖٛ٘بٙ ىٍ ٥ٍٝ ( َٗاػؼ٠ ٙٞى3ث٠ ٍا١ٜ٘ب٥ س٨ٌْ٘ كَٕ ٙ٘بٍٟ )ىٍٗبٙ ث٨٘بٍ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى 

 .١ب٧ؼبر ث٨ٖبٍ ٢ٖٗ إز

 :پيگيزي هَاردي كِ ضايؼِ در حال بْبَدي است-10-9
ٗٞاٍى٥ ٠ً ٥ّٞ ٗير ىٍٗبٙ ٍا ٍػب٧ز ًَىٟ ٝ ١ب٧ؼ٠ ىٍ كبّ ث٢جٞى٥ ٝ ًٞؿي ٙيٙ إز، ١٘ٚ طجز ١ٝؼ٨ز كؼ٦ٔ، 

.....  ٍُٝ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ سب ث٢جٞى ٧ب ٌٖٙز 10ٝ سب 7ثب٧ٖش٦ آُٗٞٗ ١ب٥ لإُ ىاىٟ ٙٞى سب ث٨٘بٍ ١َ 
 .َٗاػؼ٠ ٛ٘ب٧ي ٝ ىٍ دٚز ًبٍر ىٍٗبٙ ىكؼبر َٗاػؼ٠ ٝ سب٧ٍن ٝ ػبهجز ث٨٘ب٥ٍ طجز ٙٞى

 :پيگيزي هَاردي كِ اس اداهِ درهاى خَد داري هي كٌٌذ-10-10
ثب سٞػ٠ ث٠ آُٗٞٗ ١ب٥ ىاىٟ ٙيٟ ث٠ ث٨٘بٍ ٝ سٞػ٠٨ اكَاى هبٛٞاىٟ ىٍ ٍٗٞى ا٨٘١ز ىٍٗبٙ ٝ د٥َ٨ِ٨ آٙ، سؼياى ٗؼيٝى٥ اُ 

ثَ ا٧ٚ إبٓ لإُ إز ثب اٛؼبٕ آ٢ُٙٞٗب٥ لإُ ٝ اهياٗبر س٧ٞٚو٦،  . ث٨٘بٍاٙ ٌٗ٘ٚ إز اُ اىا٠ٗ ىٍٗبٙ َٕ ثبُ ثِٜٛي
ٛٞثز، سب٧ٍن ٝ .  ٍُٝ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ ٍا٧ِبٙ دبٖٛ٘بٙ سب ث٢جٞى ١ب٧ؼ٠ َٗاػؼ٠ ٛ٘ب٧ٜي7-10ث٠ ا٧ٚبٙ سأ٨ًي ًَى ٠ً ١َ 

١ٝؼ٨ز ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٦٥ د٥َ٨ِ٨ ىٍ دٚز ًبٍر ىٍٗبٙ طجز ٦ٗ َُىى ثب٧ٖش٦ ا٨٘٥ٜبٙ كبْٝ ًَى ٠ً ث٨٘بٍ اُ ا٧ٚ ٕٝب٧ْ 
 .كش٘بً إشلبىٟ ٦ٗ ًٜي

 

 :اقذاهات پيطگيزاًِ در اطزافياى بيوار-10-11
 ٗشَ ٗلشْ٘ س٧َٚ ٦ٜٗو٠ آٓٞىٟ هب٠ٛ ٝ ١ٖ٘ب٠٧ ١ب ٦ٗ ثبٜٙي ٌٓا د٥َ٨ِ٨ 500ثب سٞػ٠ ث٠ سٞاٛب٦٧ دَٝاُ د٠ٚ هب٦ً سب ٙؼبع 

هبٛٞاىٟ ث٨٘بٍ ٝ ١ٖ٘ب٧ِبٙ اٝ لإُ إز ٝ ثب٧ٖش٦ ١٘ٚ د٥َ٨ِ٨ كؼبّ ث٠ آ٢ٛب آ٢ُٙٞٗب٥ لإُ ث٠ ١َ٘اٟ س٧ُٞغ د٘لٔز ٝ 
 .ثٍَٝٙٞ ىاىٟ ٙٞى

 :  إبٓ ا٧ٚ آُٗٞٗ ١ب ٙبْٗ
 ٍا٢١ب٥ اٛشوبّ ث٨٘ب٥ٍ،

  إشلبىٟ اُ ٓجب٢ٕب٥ ٝ ثب إٓش٨ٚ ثٜٔي ٝ ٧و٠ ثٖش٠ ٝ ٙٔٞاٍ ثٜٔي، 
 س٠٨ٝٞ ث٠ ٗليٝى ٙيٙ ٍكز ٝ آٗي ث٠ ٜٗب٥ن آٓٞىٟ ىٍ ١ِٜبٕ ؿَٝة آكشبة، 

 إشلبىٟ اُ د٠ٚ ثٜي١ب، س٥ٍٞ ١ب ٝ دَىٟ ١ب اُ ػٜٔ د٦ٔ إشَ آؿٚش٠ ث٠ كَٟٚ ً٘ ىٓشبٗش٧َٚ،
ىٍٝ ًٜٜيٟ  ث٠ ػٜٞاٙ DEET ٕبػز ىٍ ١ِٜبٕ ؿَٝة آكشبة ٝ إشلبىٟ اُ د٘بى 2 ثٖشٚ ىٍٝ دٜؼَٟ ١ب كياهْ ث٠ ٗير 

 . ١ب٥ كَٚار ىٍ ١ِٜبٕ ؿَٝة آكشبة ٝ ىٍ ٥ّٞ ٙت
 . ١ٜ٘بً ػلاٟٝ ثَ آُٗٞٗ آ٢ٛب ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٨ِٛ اٛؼبٕ ٝاهياٗبر اٍػبع ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ىٍ ٍٗٞى اٝ اٛؼبٕ ٦ٗ ٙٞى

ث٠ ػلاٟٝ ١٘ٚ آُٗٞٗ هبٛٞاىٟ ٝ ١ٖ٘ب٧ِبٙ ث٨٘بٍ س٠٨ٝٞ ٦ٗ َُىى ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ ث٨٘ب٥ٍ ٗٚبث٠ ثلاكب٠ٔٝ َٗاػؼ٠ 
ث٠ هٖ٘ز ًٜشَّ ٛبه٨ٔٚ َٗاػؼ٠  )ٛ٘ب٧ٜي، ١٘ـ٨ٜٚ ٕ٘ذب٦ٙ ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى ٝ د٠ٚ ثٜي آؿٚش٠ ث٠ ٕٖ س٧ُٞغ ٦ٗ ٙٞى 

، ٕ٘ذب٦ٙ ٝ س٧ُٞغ د٠ٚ ثٜي ػلاٟٝ ثَ ا٠ٌٜ٧ اُ ُِٗ د٠ٚ ١ب٥ آٓٞىٟ د٥َ٨ِٚ٨ ٦ٗ ًٜي، ٗبٛغ آٓٞىٟ ٙيٙ آٙ ١ب دٔ (ٙٞى
 . ٨ِٛ ٦ٗ َُىىACLاُ ُِٗ اكَاى ٗجشلا ىٍ ٛٞع 

 

 :ساختار هزكش پيطگيزي ٍ درهاى سالك-11
١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٧َُ ٛظَ ٝاكي ٗجبٍُٟ ثب ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢ٙــَٕشبٙ ٖٗئّٞ ًَِٗ ىٍٗبٙ 

 .د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي ٦ٗ ثبٙي ٝ ٠٨ًٔ ١٘ب٦ِٜ١ ١ب٥ لإُ ىٍ ا٧ٚ ًَِٗ ٝ ًْ ٢َٕٙشبٙ ث٠ ػ٢يٟ ا٧ٚبٙ إز
 :ىٍ ا٧ٚ ًَِٗ ثو٘ ١ب٥ ٧َُ ٝػٞى ىاٍى 
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ٌٗب٦ٛ ٜٗبٕت ٠ً ىٍ ٗوبثْ ى٧ي ٝ ىٕشَٓ ٠٘١ َٗاػؼ٠ ًٜٜيُبٙ ثبٙي، ث٠ ػٜٞاٙ ثو٘ د٧ٌَٗ : ثو٘ د٧ٌَٗ -1
َٙف ٝظ٨ل٠ ا٧ٚ . ٠٘١ َٗاػؼ٠ ًٜٜيُبٙ ا٨ٓٝٚ ٌٗب٦ٛ ٠ً َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜٜي ا٧ٚ ثو٘ ٦ٗ ثبٙي.  اٛشوبة ٨ٗٚٞى

 :ثو٘ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 

طجز ٗٚوٞبر ٠٨ًٔ َٗاػؼ٠ ًٜٜيُبٙ، ٙبْٗ ٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاى٦ُ، ٕٚ، ػٜٔ، ا٨ٓٝٚ َٗاػؼ٠، َٗاػؼ٠ ػ٢ز - آق
 .د٥َ٨ِ٨، آىٍٓ ٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ ىٍٗٞاٍى٥ ٠ً ا٨ٓٝٚ َٗاػؼ٠ ٍا ىاٙش٠ اٛي،  ٝ ثو٦ٚ ٠ً اٍػبع ٦ٗ ٙٞى

 اٍػبع َٗاػؼ٠ ًٜٜيُبٙ ث٠ ثو٘ ٍٗٞى ٨ٛبُ - ة
 

ىٍ ا٧ٚ ثو٘ ٧ي دِٙي ث٠ ػٜٞاٙ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ث٠ ١َ٘اٟ ٧ي دِٙي ػ٦ٗٞ٘ ى٧َِ : ثو٘ دِٙي  -2
 :ٝ ٧ي س٨ٌٖٜٚ ث٨٘ب٥ٍ ١ب ٖٗشوَ إز، َٙف ٝظ٨ل٠ ا٧ٚ ثو٘ ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 

 اٛؼبٕ ١٘ب٦ِٜ١ ١ب٥ ىٍٝٙ ثو٦ٚ ٝ ثَٝٙ ثو٦ٚ- آق
 آُٗٞٗ دَْٕٜ ًَِٗ- ة
 ٛظبٍر ثَ كؼب٨ٓز ٕب٧َ ثو٘ ١ب ٝ ثبُى٧ي َٗست اُ آ٢ٛب- ح
 ٗؼب٠ٜ٧ ٠٘١ ٗٞاٍى٥ ٠ً ثيٝٙ كَٕ اٍػبع َٗاػؼ٠ ًَىٟ اٛي ٝ اٛؼبٕ اهيإ لإُ ىٍٍٗٞى آ٢ٛب - ر
 ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ ثـ٨َ اُ  ٍٗٞى ٌٗٚٞى ٕبٓي ٝ ٧ب اٍػبع ٗٞاٍى هبٛ  - ص
 س٨ٌْ٘ كَٕ اٍػبع ثَا٥ ٗٞاٍى ٌٗٚٞى ث٠ ٕبٓي - ع
ا٨٘١ز ث٨٘ب٥ٍ، ٍاٟ ١ب٥ اٛشوبّ، ا٨٘١ز سيإٝ ىٍٗبٙ، ا٨٘١ز  )آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث٠ ؿ٢َٟ ث٨٘بٍاٙ ٝ هبٛٞاىٟ آ٢ٛب - ؽ

 (... دبٖٛ٘بٙ ١ب٧ؼ٠، هيٗبر ٍا٧ِبٙ ٝ
 اٍػبع ٗٞاٍى ث٠ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ- ف
 طجز ٗٞاٍى٥ ٠ً ىٍٗبٙ ثَا٥ آ٢ٛب َٙٝع ٦ٗ َُىى، دٔ اُ سؼ٨٨ٚ ٍٝٗ ىٍٗب٦ٛ - م
 ٗؼب٠ٜ٧ ٗٞاٍى ىؿبٍ ػب٠١ٍ ىٍٗبٙ ٝ ىٍ ٍٝٞر ِٕٓٝ اٍػبع آ٢ٛب ث٠ ث٨٘بٍٕشبٙ- ى
 ١٘ب٦ِٜ١ ثب ٝاكي ث٨٘ب٥ٍ ١ب ىٍ ٍٗٞى د٥َ٨ِ٨ ٗٞاٍى ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ-  ً
 طجز ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ- ٍ
 ًبٗذ٨ٞس٥َ ًَىٙ ا٥لاػبر ث٨٘بٍ- ُ

 ُِاٍٗ ٗٞاٍى ث٨٘ب٥ٍ ٝ ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ- ٓ
اٍػبع ث٨٘بٍاٙ ػ٢ز ىٍٗبٙ ث٠ ثو٘ دبٖٛ٘بٙ ٝ س٧ٍِوبر، ٝ س٨ٌْ٘ ًبٍر ىٍٗبٙ ٝ إٍبّ آٙ ث٠ ثو٘ - ٗ

 دبٖٛ٘بٙ ٝ س٧ٍِوبر،  ىٍٗبٙ ٗٞاٍى هبٛ ٝ س٨ٌْ٘ ًبٍر ىٍٗبٙ آ٢ٛب،
 ىٍهٞإز ىاٍٝ ٕٝب٧َ ٕٝب٧ْ ىٍٗب٦ٛ ٝ دبٖٛ٘ب٦ٛ ٍٗٞى ٨ٛبُ اُ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ- ٛ
 ُِاٍٗ ٗب١ب٠ٛ ػٌَ٘ٔى ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ- ٣

٦ٔ٨ٗ 5 ٝ 2ََٕٛ ا٨ٖٓٞٛٚ،  )ىكشَ طجز ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي، ُبُ إش٧َْ، ثشبى٧ٚ، ََٕٛ: سؼ٨٢ِار ا٧ٚ ثو٘ ٙبْٗ 
، ٕٝب٧ْ ثَا٥ دبٖٛ٘بٙ ًَىٙ،ًُٔٞبٛش٨ٖ، آسَٝد٨ٚ، آىٍٛب٨ٓٚ، ٨١يًٍٍٝٞس٨ِٝٙ Safety box، ( 30 ٧ب ٨ٓ27شَ، َُٕٕٞٙ 

 ث٠ سؼياى ٝ ٗوياٍ ًبك٦، سبٛي ًَا٧ٞ ٝ ٨ٓٞاٙ ٧ي ثبٍ َٗٞف، ٕٞاح دٜج٠ ا٥... ٝ
 

ىٍ ا٧ٚ ثو٘ كياهْ ٧ي س٨ٌٖٜٚ آُٗب٧ِٚبٟ ىٍٟٝ ى٧يٟ ٠ً سٞاٛب٢٨٧ب٥ لإُ ثَا٥ ٠ٛٞ٘ٛ : ثو٘ آُٗب٧ِٚبٟ  -3
٥َ٨ُ ٝ اٛؼبٕ ا٨َٕ٘ ٠ٛٞ٘ٛ ٝ سٚو٨ٜ ٝ ًٚز اِْٛ ٕبٓي ىٍ ١ب٧ؼبر ٍا ىاٍى كؼب٨ٓز ٦ٗ ًٜي ىٍ ا٧ٚ ثو٘ 

 :َٙف ٝظ٨ل٠ ا٧ٚ ثو٘ ٙبْٗ. ٠٨ًٔ ٕٝب٧ْ ٝ سؼ٨٢ِار ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ إش٧َْ ١ب٧ؼ٠ ٝ س٠٨٢ ا٨َٕ٘ ٗٞػٞى إز

 طجز ٗٞاٍى اٍػبع ىٍ ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي- آق
 (ث٠ ٗجلض سٚو٨ٜ َٗاػؼ٠ ٙٞى  )س٠٨٢ ٠ٛٞ٘ٛ اُ ١ب٧ؼ٠، س٠٨٢ ا٨َٕ٘ ٝ ٍَٛ آ٥ِ٨ٗ ٝ ث٦ٍَٕ ا٨َٕ٘ ١ب - ة
  ىٍ ٗٞاٍى هبPCRٛس٠٨٢ ٠ٛٞ٘ٛ ػ٢ز ًٚز ٝ ٧ب - ح
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 طجز ٛش٨ؼ٠ ىٍ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٝ ىكشَ طجز آُٗب٧ِٚبٟ  ٕبٓي- ر
 (دِٙي  )اٍػبع ٗٞاٍى آُٗب٧٘ ٙيٟ ث٠ ١َ٘اٟ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ -ص
 ُِاٍٗ ٗب١ب٠ٛ ػٌَ٘ٔى ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ- ع
 

ىٍ ا٧ٚ ثو٘ كياهْ ىٝ ٛلَ ٗٚـّٞ ثٌبٍ ٦ٗ ثبٜٙي ٝ ٨ٗجب٧ٖش٦ كياهْ آٜٙب٦٧ : ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ -4
ًبْٗ ث٠ ٍٝٗ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ ٝ ٗوياٍ ىاٍٝ، س٧ٍِن ا٧٘ٚ، ػٞاٍٟ ىاٍٝ، ٛلٟٞ س٨ٌْ٘ ًبٍر ىٍٗبٙ، ٝ َٙا٤٧ اٍػبع 

 ٝ 2ََٕٛ ا٨ٖٓٞٛٚ،  )ث٨٘بٍ ث٠ دِٙي ىاٙش٠ ثبٜٙي، سؼ٨٢ِار ا٧ٚ ثو٘ ٙبْٗ، ُبُ إش٧َْ، ثشبى٧ٚ، ََٕٛ
، ٕٝب٧ْ ثَا٥ دبٖٛ٘بٙ ًَىٙ، ًُٔٞبٛش٨ٖ، آسَٝد٨ٚ، آىٍٛب٨ٓٚ، Safety box، (٧30ب ٦ٔ٨ٗ27 ٨ٓشَ، َُٕٕٞٙ 5

 .ث٠ سؼياى ٝ ٗوياٍ ًبك٦،...... ٨١يًٍٍٝٞس٨ِٝٙ ٝ

 
 :َٙف ٝظ٨ل٠ ا٧ٚ ثو٘ ٧َُ ٛظَ دِٙي ٙبْٗ ٗٞاٍى ٧َُ إز 

 س٧ٍِن ػ٢لا٦ٛ ىاٍٝ ث٠ ٥ٍٞ ٍُٝا٠ٛ- آق
 س٧ٍِن ١ٞٗؼ٦ ٝ ًَا٧ٞسَاد٦- ة
 سؼ٧ِٞ ىُٝ ىاٍٝ ١ب٥ ٍُٝ ١ب٥ سؼ٨٦لار ث٠ ث٨٘بٍ ىٍ ٍُٝ هجْ اُ سؼ٨٦لار - ح
 ٢ِٛيا٥ٍ ًبٍر ىٍٗبٙ ث٨٘بٍاٙ- ص
 س٨ٌْ٘ ًبٍر ىٍٗبٙ ث٠ ٥ٍٞ ٍُٝا٠ٛ دٔ اُ سؼ٧ِٞ ىا٥ٍٝ ٨ٕٖش٨٘ي ٧ب ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦- ع
 اٍػبع ٗٞاٍى ىؿبٍ ػب٠١ٍ ىٍٗبٙ ٧ب ػٞاٍٟ ػل٦ٛٞ ث٠ دِٙي- ؽ
  ث٠ ٥ٍٞ ٍُٝاZinc oxid٠ٖٛٙش٥ٞٚ ٗلْ ١ب٧ؼ٠ ٝ دبٖٛ٘بٙ إش٧َْ ثب ثشبى٧ٚ ٧ب د٘بى - ف
 سل٧ْٞ ُبُ ٝ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ ث٠ ٗوياٍ ًبك٦ ث٠ ث٨٘بٍاٙ - م
 اٍػبع ث٨٘بٍاٙ ىٍ دب٧بٙ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ث٠ دِٙي ث٠ ١َ٘اٟ ًبٍر ىٍٗبٙ- ى
اٍائ٠ ًبٍر ىٍٗبٙ ىٍ ٍُٝ ىٕٝ ثَا٥ ٗٞاٍى٥ ٠ً ثَا٥ ىٍٗبٙ َٗاػؼ٠ ٌَٛىٟ اٛي  ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي - ً

 ٢َٕٙشبٙ ػ٢ز د٥َ٨ِ٨

 

 :گزدش كار پيگيزي هزاخؼِ كٌٌذگاى در هزكش پيطگيزي ٍ درهاى سالك -11-1

ٍٗٞى ٌٗٚٞى اٍػبع ٙيٟ س٤ٕٞ س٨ٖ ١ب٥ : هَرد هطكَک ارخاع ضذُ بِ ّوزاُ فزم بيواريابي -11-1-1

.... ىٍٗبِٛب٢١ب٥ ه٦ٝٞٞ ٝ ىٝٓش٦، ث٨٘بٍٕشبٙ ١ب، آُٗب٧ِٚبٟ ١ب ٝ, ٨ٕبٍ، ٦ٗت ١ب٥ ه٦ٝٞٞ ٝ َٗاًِ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ
ث٠ هٖ٘ز د٧ٌَٗ َٗاػؼ٠ ٝ دٔ اُ طجز ىٍ ا٧ٚ هٖ٘ز ث٠ . ثَا٥ آ٢ٛب سٜظ٨ٖ ٙيٟ إز ( 1كَٕ ٙ٘بٍٟ  )٠ً كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ 

ٗٚوٞبر ث٨٘بٍ ىٍ ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ طجز ٦ٗ ٙٞى ٝ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ لإُ اُ ١ب٧ؼبر َُكش٠ ٙيٟ ٝ . آُٗب٧ِٚبٟ اٍػبع ٦ٗ ٙٞى
ٍٗٞى ث٦ٍَٕ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى ٝ ثلاكب٠ٔٝ ػٞاة ىٍ ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي ٝ ١٘ـ٨ٜٚ دب٨٧ٚ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ طجز ٨ٗٚٞى ٛش٨ؼ٠ 

 . آُٗب٧٘ ث٠ ١َ٘اٟ ث٨٘بٍ ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اٍػبع ٦ٗ ٙٞى
 ٧3ب ٝػٞى ػلائٖ ثب٦ٜ٨ٓ ٦ٜٗجن ثب ٕبٓي ٝ ٜٗل٦ ثٞىٙ كي اهْ  (ا٨َٕ٘ ٗظجز  )ىٍ ٍٝٞر ٗظجز ثٞىٙ ػٞاة آُٗب٧٘ 

، ٗٚوٞبر ث٨٘بٍ ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٦ٗ ٙٞى ٝ آ٢ُٙٞٗب٥ لإُ ث٠ (ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ )آُٗب٧٘  ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٧ؼبر 
ٕذٔ ًبٍر ىٍٗبٙ ثَا٥ .  ٝ دبٖٛ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ ١ب٧ؼبر ث٠ ث٨٘بٍ ىاىٟ ٦ٗ ٙٞىػ٢ز ىٍٗبٙهٞٞٛ ىٍ ٍٗٞى ا٨٘١ز َٗاػؼ٠ 

ث٨٘بٍ س٨ٌْ٘ ٙيٟ ٝ ث٨٘بٍ اثشيا ثَا٥ ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ ًٚز ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ اٍػبع ٝىٍ هٖ٘ز ٗلاكظبر ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي 
 .طجز ٦ٗ ٙٞى ٝ ٕذٔ ث٠ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ اٍػبع ٦ٗ َُىى

 ٍُٝ سلز ىٍٗبٙ 10 سب 7ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ػٞاة آُٗب٧٘ ٝ ٦ٜٗجن ٛجٞىٙ ػلائٖ ثب ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي ث٨٘بٍ ث٠ ٗير 
ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً دٔ اُ ا٧ٚ ٗير ١ب٧ؼ٠ ث٢جٞى ٨ٛبكز ٗؼيىاً ٠ٕ ٠ٛٞ٘ٛ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى . آٛش٦ ث٨ٞس٦ٌ٨ ٜٗبٕت هَاٍ ٦ٗ ٨َُى

ٝ اُ ١َ ٠ٛٞ٘ٛ ٠ٕ ا٨َٕ٘ س٠٨٢ ٦ٗ ٙٞى، اَُ ٦ٌ٧ اُ آ٢ٛب ٗظجز ثٞى ث٠ ػٜٞاٙ ٕبٓي ا٨َٕ٘ ٗظجز سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ 
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  ٠ٛٞ٘ٛ ٜٗل٦ ثٞى ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ اٍػبع سب ٠ٛٞ٘ٛ ًٚز َُكش٠ ٙٞى ٝ ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي ث٠ ٨ُ3َى ٦ٓٝ اَُ ا١َ٨ٕ٘ب٥ ١َ
 .ػٜٞاٙ ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى

ىٍ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ دٔ اُ ٖٙش٥ٞٚ ١ب٧ؼبر ٝ دبٖٛ٘بٙ آ٢ٛب  ٗوياٍ لإُ ًُٔٞبٛش٨ٖ ثَ إبٓ ًبٍر ىٍٗبٙ 
 .ثَا٥ ث٨٘بٍ ػ٢لا٦ٛ س٧ٍِن ٦ٗ َُىى ٕذٔ ىٍ ًبٍر ىٍٗبٙ طجز ٦ٗ ٙٞى

 

ثَ إبٓ آُٗٞٗ ١ب٥ ىاىٟ ٙيٟ ث٠ ػبٗؼ٠ ٗٞاٍى٥ ٠ً ثيٝٙ كَٕ : هَرد هطكَک هزاخؼِ كٌٌذُ -11-1-2

ث٨٘ب٧ٍبث٦  ث٠ ًَِٗ د٥َ٨ِٚ٨ ٝىٍٗبٙ ٕــبٓي َٗاػؼ٠ ٗـ٦ ًٜٜي ث٠ هٖ٘ز د٧ٌَٗ َٗاػؼ٠ ٝ دٔ اُ طجز ىٍ ا٧ٚ هٖ٘ز 
اٍػبع ٦ٗ ٙٞى ٝ س٤ٕٞ ا٧ٚبٙ ٍٗٞى ٗؼب٠ٜ٧ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى، ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ػلائٖ  (١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي  )ث٠ دِٙي 

ٌٗٚٞى ث٠ ٕبٓي ثٞى كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ىٍ ىٝ ٖٛو٠ س٨ٌْ٘ ٝ ث٨٘بٍ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ٧ي كَٕ ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ اٍػبع ٦ٗ َُىى، ٕذٔ 
 .َُىٗ ًبٍ ٗٚبث٠ ثبلا  د٥َ٨ِ٨ ٨ٗٚٞى

 

ث٨٘بٍا٦ٛ ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ٕبٓي طجز ٙيٟ اٛي ثب ىٍ ىٕز : هَارد هزاخؼِ كٌٌذُ بزاي پيگيزي درهاى -11-1-3

ىاٙشٚ ًبٍر ١َ٘اٟ ث٨٘بٍ ٍُٝا٠ٛ ٧ب ىٍ ٗٞهغ ٗوٍَ ثَا٥ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ث٠ هٖ٘ز د٧ٌَٗ َٗاػؼ٠ ٝ دٔ اُ طجز ىٍ ا٧ٚ 
ىٍ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ ١٘ٚ ٖٙش٥ٞٚ ُهٖ ٝ سؼ٠٧ٞ . هٖ٘ز ث٠ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ اٍػبع ٦ٗ ٙٞٛي

دبٖٛ٘بٙ ثب ثشبى٧ٚ ٝ ُبُ إش٧َْ ٝ سؼ٧ِٞ ىاٍٝ ًبٍر ىٍٗبٙ ٨ِٛ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى ىٍ ٍٝٞر ا٧ؼبى ػب٠١ٍ ٝ ١َ ٠ُٛٞ 
ىٍ ٍُٝ هجْ اُ سؼ٨٦لار ىاٍٝ ٝ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ . ٌْٗٚ ى٧َِ ٝ ١٘ـ٨ٜٚ ىٍ دب٧بٙ ىٍٗبٙ ث٨٘بٍ ث٠ دِٙي اٍػبع ٦ٗ َُىى

 .ثَا٥ ٍُٝ ٧ب ١ٍُٝب٥ سؼ٨٦ْ، ث٠ ث٨٘بٍ ىاىٟ ٨ٗٚٞى ٝ ٛلٟٞ ٝل٨ق إشلبىٟ اُ آ٢ٛب ث٠ ث٨٘بٍ آُٗٞٗ ىاىٟ ٦ٗ ٙٞى
 ٕبػز ىٍ ٦٥ ىٍٗبٙ، ًبٍر ىٍٗبٙ ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي سل٧ْٞ ٝ د٥َ٨ِ٨ 48ىٍ ٍٝٞر ػيٕ َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ ث٠ ٗير 

 .كؼبّ اٛؼبٕ ٦ٗ ٨َُى
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» گزدش كار پيگيزي هزاخؼِ كٌٌذگاى درهزكش پيطگيزي ٍ درهاى سالك «        

َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ  

طجز ىٍ ىكشَد٧ٌَٗ 

آُٗب٧ِٚبٟ 

طجز ىٍىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ 

٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ ٝث٦ٍَٕ ا٨َٕ٘ 

١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي 
٢َٕٙشبٙ ) دِٙي (  

ػلائٖ ٌٗٚٞى ث٠ ٕبٓي 

 ٖٛو٠ 2س٨ٌْ٘ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ىٍ

ا٨َٕ٘ ٜٗل٦  ا٨َٕ٘ ٗظجز 

١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي 
٢َٕٙشبٙ 

ٕب٧َ سٚو٨ٜ ١ب  ٍٗٞى 
ٗجشلا 

ٝثٍَٓ
 ٥

ا٨َٕ٘ 

طجز ىٍ ىكشَ ٕبٓي 
٢َٕٙشبٙ ، آُٗٞٗ ، 
س٨ٌْ٘ ًبٍر ىٍٗبٙ 

ٝ ًبٍر ١َ٘اٟ  

آُٗٞٗ، ىٍٗبٙ ، 
دبٖٛ٘بٙ ، طجز 
ىًٍبٍر ىٍٗبٙ  

 ٍُٝ ىٍٗبٙ ؿ٨َ 10 سب 7
اهشٞب٦ٝ ٕبٓي 

       

  

ػيٕ ث٢جٞى٥ 

آُٗب٧ِٚبٟ 

٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ ٗؼيى 

ا٨َٕ٘ ٜٗل٦   ا٨َٕ٘ ٗظجز  

٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ ثَا٥ ًٚز ٝ 
آُٗب٧ٚبر اهشٞب٦ٝ ، اٍػبع ث٠  

ٗشوٜٞ دٕٞز  

ىٍٍٝٞر : س٨ٌْ٘ ى٣ٍٝ ىٍٗبٙ ، 
ػٞاٍٟ ىا٦٧ٍٝ ، ػٞاٍٟ ث٨٘ب٥ٍ ، 
ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ . ػيٕ سلْ٘ ث٨٘بٍ 

اٍػبع ًبٍر ىٍٗبٙ ثب ٧ب ثيٝٙ ث٨٘بٍ  

١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ 
) دِٙي ( 

طجز ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ ىٍىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ 
د٥َ٨ِ٨ ٗٞاٍى ؿ٨جز ، ىٍٗبٙ ػٞاٍٟ 

اٍػبع ث٠ ثو٘ 
دبٖٛ٘بٙ ٝ س٧ٍِوبر 

ث٨٘بٍاٙ سلز ىٍٗبٙ 

ث٨٘بٍ ث٠ ١َ٘اٟ 
كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ 

      هَرد 
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 فزم ّاي بزًاهِ كٌتزل سالك-12
ػ٘غ آ٥ٍٝ، طجز ُِٝاٍٗ ٜٗظٖ ٝ ٖٗشَ٘ ا٥لاػبر ٢ٛٝب٧شبً سؼ٠٧ِ ٝ سل٨ْٔ آ٢ٛب إبٓ ٜٙبهز ١ٝؼ٨ز ث٨٘ب٥ٍ ٕبٓي 

ث٠ هٞٞٛ ؿٞٙ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ َُا٧٘ ث٠ ٠٘١ ٥َ٨ُ ىاٍى، طجز ٝ ُِاٍٗ ٝل٨ق ٝ ث٠ ٗٞهغ ٗٞػت اٛؼبٕ كؼب٨ٓز . إز
اُ ٥َف ى٧َِ ٗوب٠ٖ٧ ٢ٍٙٝب٥ ىٍٗب٦ٛ ىٍ ٍٗٞى ٕبٓي ٝ ث٠ هٞٞٛ ٢ِٛيا٥ٍ ا٧ٚ . ١ب٥ ث٠ٜ٨٢ ٝ َٕٝهز ٦ٗ َُىى

سؼ٠٧ِ ٝسل٨ْٔ ٢ٛب٦٧ ٝ ٛش٨ؼ٠ ٥َ٨ُ ػ٦٘ٔ ثَا٥ ٗوب٠ٖ٧ ا٥لاػبس٦ . ا٥لاػبر ثَا٥ ا٧ٍُبث٦ ١ب٥ آ٧ٜيٟ ث٨ٖبٍ ٢ٖٗ إز
ثب سٞػ٠ ث٠ ٗب٨١ز ا٧ؼبى اد٨ي٦ٗ . ٠ً ػ٘غ آ٥ٍٝ ٝ طجز ٝ ُِاٍٗ ٙيٟ اٛي ث٠ ك٢َٗب٥ سٚو٦ٞ٨ ٝ إشبٛياٍى ٨ٛبُ ىاٍى

 .ٜٙبٕب٦٧ ٗٞاٍى ثَُٝ ث٨٘ اُ كي اٛشظبٍ ىٍ ػبٗؼ٠ ث٨ٖبٍ ٥ٍَٝ١ إز
ٕبٓي ٧ي ث٨٘ب٥ٍ هبثْ د٥َ٨ِٚ٨ ٝ ىٍٗبٙ إز، ثٜبثَا٧ٚ آُب٦١ اُ ٛشب٧غ ٝ سأط٨َ كؼب٨ٓز ١ب ثَ ٍٝٛي ٙبهٜ ١ب٥ آٙ ىٍ 

ثٜبثَا٧ٚ ىٍ ػ٢ز دبٕن ث٠ ٕإالار ث٨ٖبٍ ك٢َٗب٥ هب٦ٝ ثَا٥ . ٦ٕٞف ٗوشٔق ػبٗؼ٠ ٝ ىٍ ١َ ُٗبٙ ٧ي ٨ٛبُ ٖٖٗٔ إز
ا٨ٗي إز ٠ً ث٠ ًبٍ ثَىٙ ا٧ٚ ك٢َٗب ا٥ِٞٓ ٜٗبٕج٦ ثَا٥ إشلبىٟ اُ آ٢ٛب ىٍ . كؼب٨ٓز ١ب٥ ًٜشَّ ٕبٓي سٜظ٨ٖ ٙيٟ إز

 .ٕب٧َ ٛوب٣ ثبٙي
ثب سٞػ٠ ث٠ ا٨٘١ز ٨ٕٖشٖ طجز ٝ ُِاٍٗ ى٦١ ثٜ٘ظٍٞ ًٜشَّ ث٨٘ب٥ٍ، ٨ٕٖشٖ طجز ٝ ُِاٍٗ ى٦١ آٛلا٧ٚ ىٍ ًٍٚٞ ٍاٟ 

اُ ٧َ٥ن ٨ٕٖشٖ  (ىاِٛٚب٦١) س٤ٕٞ ٦ٕٞف ٢َٕٙشب٦ٛ ٝ إشب٦ٛ 2ا٥لاػبر ٍٗٞى ٨ٛبُ ىٍ كَٕ ٙ٘بٍٟ . اٛيا٥ُ ٙيٟ إز
ٌٓا . ٕب٧َ كَٕ ١ب ىٍ ٦ٕٞف ٢َٕٙشب٦ٛ ٝ إشب٦ٛ ًبٍثَى ث٨ٚش٥َ ىاٍٛي. دَسبّ ُِاٍٗ ٝ ٛشب٧غ آٙ ىٍ ٕشبى ث٦ٍَٕ ٦ٗ ٙٞى

 كب٥ٝ ا٥لاػبر ٙو٦ٞ ث٨٘بٍ، ا٥لاػبر َٗث٣ٞ ث٠ ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ، ٧ٍّٖ 2كَٕ ٙ٘بٍٟ . ىٍ ٨ٕٖشٖ دَسبّ ٝاٍى ٛٚيٛي
 . ى٧ٍبكش٦، ٗٚوٞبر ١ب٧ؼ٠، ػٞاٍٟ ٝ ٛشب٧غ ىٍٗبٙ إز

 .ثي٦٢٧ إز ٠ً ١َ ٧ي اُ ك٢َٗب٥ ِٗثٍٞ ػب٧ِبٟ هب٦ٝ ىاٙش٠ ٝ ثَا٥ ٜٗظٍٞ هبٛ ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ هٞا١ي َُكز
ىهز ٝ ٝياهز ىٍ سٜظ٨ٖ ا٧ٚ ك٢َٗب ه٦ٔ٨ ا٨٘١ز ىاٍى، ٌٓا لإُ إز ١ٌ٘بٍاٙ ٗلشَٕ ىٍ سٜظ٨ٖ ىه٨ن، ٢ِٛيا٥ٍ ٝ ٧ب 

. إٍبّ ث٠ ٗٞهغ آ٢ٛب ًبٗلاً ػي٥ ثبٜٙي ٝ ثذ٧ٌَٛي ٠ً ثب ا٧ٚ ػْ٘ ُب٦ٗ ٗإطَ ىٍ ًٜشَّ ٕبٓي ثَىاٙش٠ هٞا١ي ٙي
 .ا٨ٗيٝا٧ٍٖ ٙب١ي سـ٨٨َار ٝا١ق ٝ ػ٘يٟ ا٥ ىٍ ٍٝٛي ًٜشَّ ٕبٓي ٝ ًب١٘ ٨ِٗاٙ ثَُٝ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ػبٗؼ٠ ثب٨ٖٙ
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 فزم ارخاع هَارد هطكَک بِ سالك: 1دستَرالؼول  تكويل فزم ضوارُ -12-1
  ػب٧ِبٟ ا٧ٚ كَٕ  ىٍ ١َ ٝاكي ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ىٝٓش٦ ٧ب ه٦ٝٞٞ ٠ً ث٨٘بٍ َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜي ٙبْٗ ًَِٗ 
 ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ ٥َ٢ٙ ٧ب ٍٕٝشب٦٧، هب٠ٛ ث٢ياٙز، دب٧ِبٟ ث٢ياٙش٦، س٨ٖ ٨ٕبٍ، ث٨٘بٍٕشبٙ، ٦ٗت دٌِٙبٙ

سأ٨ٗٚ اػش٘بػ٦، ٥َٝ٨ٛ اٛشظب٦ٗ،  )ه٦ٝٞٞ،  ىٍٗبِٛب٢١ب٥ ىٝٓش٦ ٝ ؿ٨َ ىٝٓش٦  ٝ ىٍٗبِٛب٢١ب٥ ىٝٓش٦ ؿ٨َٝاثٖش٠  
هلا٠ٝ ١َ ٝاكي ٧ب ٦ًٖ ٠ً ث٨٘بٍ ٌٗٚٞى ث٠ ٕبٓي ٍا ؿ٠ ث٠ ٥ٍٞ كؼبّ ٝ ؿ٠ ث٠ ٥ٍٞ ؿ٨َ كؼبّ . ٦ٗ ثبٙي (... اٍس٘ ٝ 

 .ٜٙبٕب٦٧ ٦ٗ ًٜي ٖٗئّٞ س٨ٌْ٘ ا٧ٚ كَٕ ٦ٗ ثبٙي
ٍٗٞى ٌٗٚٞى ث٠ ٕبٓي ١َ ث٨٘بٍ ىاٙشٚ  ١ب٧ؼ٠ دٕٞش٦ اُ هج٨ْ ١ب٧ؼبر دبدّٞ ٗبٜٛي سب ١ب٧ؼبر اَٖٝٓاس٨ٞ ، ٛيّٝ ٝ ؿ٨َٟ  

ىٍ َٗاًِ كٞم ث٨٘بٍ ٌٗٚٞى ٜٙبٕب٦٧ ٝ ا٧ٚ كَٕ ىٍ ٠ٕ ٖٛو٠ ثَا٥ ٥ٝ .  ٍُٝ ٥ّٞ ٨ًٚيٟ ثبٙي٦ٗ14 ثبٙي ٠ً ث٨٘ اُ 
س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى ٕذٔ ١٘ٚ ىاىٙ آ٢ُٙٞٗب٥ لإُ ث٠ ث٨٘بٍ ىٍهٞٞٛ اكش٘بّ اثشلا ث٠ ٕبٓي، ٍاٟ اٛشوبّ ٝ ِٕٓٝ اٛؼبٕ 
آُٗب٧٘ ١ب٧ؼ٠، ث٨٘بٍ ىٍ إَع ٝهز ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ د٥َ٨ِٚ٨ ٝ ىٍٗبٙ ٕبٓي ث٠ ١َ٘اٟ ٖٛو٠ اّٝ اٍػبع ىاىٟ ٦ٗ 

 .ٙٞى
كي اًظَ سب ٝجق ٍُٝ ثؼي ث٠ ًَِٗ د٥َ٨ِٚ٨ ٝ ىٍٗبٙ ٕبٓي سل٧ْٞ ٧ب إٍبّ ٦ٗ َُىى ٝ ىٍ ٧ي ٌُٝٛٚ ِٛى : ٖٛو٠ ىٕٝ 

 )ىٍ ٍٝٞر َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ ٝ دٔ اُ آ٠ٌٛ َُىٗ ًبٍ لإُ اٛؼبٕ ٙي . ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞى
ىٍ ٍٝٞر  ػيٕ . ٖٛو٠ اّٝ ٝ ىٕٝ ث٠ ٧ٌي٧َِ ٠ِٜٜٗ ٙيٟ ٝ ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞى (ث٠ هٖ٘ز َُىٗ ًبٍ َٗاػؼ٠ ٙٞى 

 .  ٕبػز، ث٠ ٥ٍٞ  كؼبّ د٥َ٨ِ٨ ٦ٗ ٙٞى48َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ ث٠ ًَِٗ ىٍٗبٙ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي  دٔ اُ 
 .ِٛى ٥ًَِٗ ٠ً ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٍا اٛؼبٕ ىاىٟ إز ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞى: ٖٛو٠  ٕٕٞ 

 :ىٍا٧ٚ كَٕ ثب٧ي ٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ٥ٍٞ ًبْٗ س٨ٌْ٘ َُىى
ٙ٘بٍٟ ْٖٖٗٔ ث٨٘بٍ ٛٚبٙ ٦ٗ ى١ي ٠ً ٍٗٞى كٞم ؿٜي٨ٗٚ ٍٗٞى ٌٗٚٞى ىٍآٙ ٝاكي ىٍٗب٦ٛ إز ٠ً  ث٨٘بٍ ٍا -1

 ٍٗٞى طجز ًَىٟ إز 12 هَىاى ٗبٟ 15ثَا٥ ٗظبّ اَُ ى٧ٍي هب٠ٛ ث٢ياٙز اُ ٍُٝ اّٝ كٍَٝى٧ٚ سب . اٍػبع ٦ٗ ًٜي
 .  ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى13ٍٗٞى ثؼي٥  ٙ٘بٍٟ ْٖٖٗٔ 

 .سب٧ٍن اٍػبع ث٨٘بٍ ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ ًَِٗ د٥َ٨ِٚ٨ ٝىٍٗبٙ ٕبٓي ٛٞٙش٠  ٙٞى-2

ٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ آٙ ث٠ ٥ٍٞ ًبْٗ ٝ   (... ًَِٗ ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ، هب٠ٛ ث٢ياٙز، س٨ٖ ٨ٕبٍ ٝ)ٛبٕ ٗلْ ث٨٘ب٧ٍبث٦ -3
 .ٝا١ق ٛٞٙش٠ ٙٞى

 .ٛبٕ ٗٚوٞبر ث٨٘بٍ ث٠ ٥ٍٞ ًبْٗ ٝ ٝا١ق ٛٞٙش٠ ٙٞى-4

.                   ٗير اهبٗز ث٨٘بٍ ىٍ ا٧ٚ ٢َٕٙشبٙ، هجْ اُ ثَُٝ ػلائٖ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ هب٠ٛ َٗث٠٥ٞ ػلاٗز ُىٟ ٙٞى-5
 .ٛٚب٦ٛ ٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ ث٨٘بٍ ث٠ ٥ٍٞ ًبْٗ طجز ٙٞى ٠ً  ث٠ ٢ٕٞٓز هبثْ ٜٙبٕب٦٧ ٝ ىٕش٦َٕ ثبٙي-6

ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ثب٧ي ثَا٥ ث٨٘بٍا٦ٛ ٠ً ىٍٗبٛٚبٙ ًبْٗ ٙيٟ ٦ٓٝ ػلائٖ ث٢جٞى د٨يا ٌَٛىٟ إز ٧ب ؿ٨جز اُ -7
ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ١٘بٙ ٙ٘بٍٟ ا٥ إز ٠ً ىٍ ثيٝ  )ىٍٗبٙ ىاٙشٜي ٝ ٗؼيىاً َٗاػؼ٠ ًَىٟ اٛي طجز ٙٞى 

سٚو٨ٜ س٤ٕٞ دِٙي ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ثَا٥ ١َث٨٘بٍٗٚوٜ ١ٝ٘ٚ طجز ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ثَا٥  
 (.ث٨٘بٍ ىٍٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى

ػٔز اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ثب٧ي ٗٚوٜ ٙٞى اَُ ٜٗظٍٞ اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ا٠َٛٞ٘ٛ٨ٕ٘ ثَا٥ سٚو٨ٜ ٍٗٞى ػي٧ي إز، -8
ثب٧ي هب٠ٛ ٗوبثْ ٍٗٞى ػي٧ي ٍا ػلاٗز ُى، ٦ٓٝ اَُ ىٍ َٗك٠ٔ دب٧ب٦ٛ ىٍٗبٙ ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ػٞاة ث٠ ىٍٗبٙ ٛياىٟ اٛي  

 .اٛؼبٕ ٦ٗ ٙٞى ثب٧ي هب٠ٛ َٗث٠٥ٞ ٍا ػلاٗز ُى

ػلائٖ ثب٦ٜ٨ٓ ٛٚبٙ ٦ٗ ى١ي ث٨٘بٍ ؿ٠ ٗير إز ٠ً ١ب٧ؼ٠ ٍا ىاٍى ٝ ثب ؿ٠ ٌْٙ ثب٦ٜ٨ٓ َٗاػؼ٠ ًَىٟ إز ثَا٥ -9
 .، سؼياى ٝ ٗلْ ١ب٧ؼبر ٨ِٛ  طجز ٦ٗ َُىى...ٗظبّ  دبدّٞ، ٛيّٝ، ُهٖ  ٝ

ٜٗظٍٞ اُ ٕبثو٠ اثشلا هج٦ٔ ث٠ ٕبٓي ا٧ٚ إز ٠ً آ٧ب ٙوٜ هجلاً ٗجشلا ٙيٟ إز ٠ً ١ٖ ثب دَٕ٘ ٝ ١ٖ ثب -10
 .  ٗبٟ هجْ ٧ب ٧ي ٕبّ هج4ْٛش٨ؼ٠ ٗؼب٠ٜ٧ ثب٦ٜ٨ٓ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى، سب٧ٍن اثشلا ًًَ ٦ٗ َُىى ثَا٥ ٗظبّ 
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ٕبثو٠ إشلبىٟ اُ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ إشبٛياٍى ٍا ًًَ ٨ًٜي، ٜٗظٍٞ اُ ٧ٍّٖ ١ب٥ س٠٨ٝٞ ٙيٟ ىٍ دَٝسٌْ ٦ٗ ثبٙي ٠ً - 11
 .١ٞٗؼ٦ ٧ب ٨ٕٖش٨٘ي ٧ب سٞإٔ ًًَ ٨ٗٚٞى ٝ ٗير ىٍٗبٙ هج٦ٔ ث٠ ٍُٝ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

 .ٕبثو٠ ث٨٘ب٥ٍ ٗٚبث٠ ىٍ هبٛٞاىٟ ث٠ ٥ٍٞ ١ِ٘ٗبٙ ثب ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ا٧ٚ كَى ًًَ ٦ٗ ٙٞى- 12

 .ٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاى٦ُ س٨ٌْ٘ ًٜٜيٟ كَٕ ٛٞٙش٠ ٙيٟ ٝ ا٢ٗب ٦ٗ ًٜٜي

ػلاٟٝ ثَ سب٧ٍن ٠ٛٞ٘ٛ ثَىا٥ٍ ىٍآُٗب٧ِٚبٟ ٙ٘بٍٟ ىكشَ آُٗب٧ِٚبٟ . هٖ٘ز ٧َُ ا٧ٚ كَٕ س٤ٕٞ آُٗب٧ِٚبٟ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى
ا٧ٚ ٙ٘بٍٟ ٛٚبٙ ى١ٜيٟ سؼياى اكَاى ٦ًٌٞٚٗ إز  ٠ً اُ اثشيا٥ آٙ ٕبّ ػ٢ز اٛؼبٕ آُٗب٧٘ . ٕبٓي ٨ِٛ طجز ٦ٗ ٙٞى

 .طجز ٙيٟ اٛي

 ٠ٛٞ٘ٛ اُ 3 ا٨َٕ٘ ى٧َِ ث٦ٍَٕ ٝ ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ آ٢ٛب كياهْ 2ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ٧ي ا٨َٕ٘، كياهْ - 1
هٖ٘ز ١ب٥ ٗوشٔق ١ب٧ؼ٠ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى ٝ ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ  ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ ث٨ٚش٥َ  س٠٨٢ ٦ٗ َُىى  ىٍٍٝٞر ٗظجز 
ثٞىٙ ١ًَيإ، ٛش٨ؼ٠ ث٠ ػٜٞاٙ ٗظجز ثب ١َثيٍ طجز ٦ٗ ٙٞى ٝىٍٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ٠٘١ ا١َ٨ٕ٘ب، ٛش٨ؼ٠ آُٗب٧ٚبر 

 .ا٨َٕ٘ ث٠ ػٜٞاٙ ٜٗل٦ ثب ١َثيٍ طجز ٦ٗ ٙٞى

ىٍ هٖ٘ز ٗلاكظبر ٕب٧َ ا٥لاػبس٦ ٠ً ٨ٛبُ إز س٤ٕٞ آُٗب٧ِٚبٟ طجز ٙٞى، ثَا٥ ٗـــــظبّ  ٠ٛٞ٘ٛ ٥َ٨ُ اُ - 2
 .ؿٜي ١ب٧ؼ٠ ٝ ؿ٨َٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

دٔ اُ ٗٚوٜ ٙيٙ ٛش٨ؼ٠ آُٗب٧٘ ا٧ٚ كَٕ ػ٢ز اٛؼبٕ اهياٗبر ىٍٗب٦ٛ ث٠ ١َ٘اٟ ث٨٘بٍ ث٠ ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي 
 .ٝ سب َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ ى٧ٍي  ٌُٝٛٚ ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞى. ٢َٕٙشبٙ سل٧ْٞ ىاىٟ ٦ٗ ٙٞى
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َ ًٜٜيٟ . ا٧ٚ كَٕ ث٠ ٍٝٞر ىكشَ ؿبح ٦ٗ ٙٞى ٝ ىٍ ًَِٗ ىٍٗبٙ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ َُىى ٝ دِٙي ١٘ب١ٜ

َ ًٜٜيٟ ٕبٓي  ٕبٓي، ىٍ ًَِٗ ٖٗئّٞ س٨ٌْ٘ آٙ إز، هبثـــْ ًًَ إز ٠ً ث٢شَ إز ٗلْ إشــوَاٍ دِٙي ١٘ب١ٜ
 .ىٍ ِٛى٧ي، آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي ثبٙي

٢ٗ٘ش٧َٚ ثو٘ َٗاهجز ث٨٘بٍاٙ ىكشَ طجز ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ٦ٗ ثبٙي ٠ً ٗٚوٞبر ًبْٗ ث٨٘بٍاٙ ٛٞع ث٨٘ب٥ٍ، 
ٌٓا طجز ىه٨ن ٗٞاٍى ًًَ ٙيٟ ىٍ ٍٗٞى ١ٝؼ٨ز ٕبٓي ىٍ ٦ٜٗو٠ ٝ . ٍٝٗ ىٍٗبٙ ٝ ٛش٨ؼ٠ آٙ ٝ ٕب٧َ ٗٞاٍى طجز ٦ٗ ٙٞى

 .اهياٗبر ٝ ٛش٨ؼ٠ كؼب٨ٓز ١ب٥ ٍٝٞر َُكش٠ ٝ سؼ٠٧ِ ٝ سل٨ْ ٝ ُِاٍٗ اُ ا٨٘١ز هب٦ٝ ثَهٍٞىاٍ إز
 ث٠ ١َ ث٨٘بٍ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ٠ً ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٦ٗ ٙٞى، ٙ٘بٍٟ ا٥ سؼٔن ٦ٗ ٨َُى ٠ً ىٍ ًبٍر :ٙ٘بٍٟ ٍى٧ق

ا٧ٚ ٙ٘بٍٟ ٛٚبٙ ٦ٗ ى١ي ٠ً ث٨٘بٍ ِٗثٍٞ ؿٜي٨ٗٚ ث٨٘ب٥ٍ إز ٠ً اُ . ىٍٗبٙ ث٠ ٛبٕ ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٦ٗ َُىى
ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ س٤ٕٞ دِٙي . ٍُٝ اّٝ ٕبّ سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙيٟ ٝ ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٙيٟ إز
ٙ ًٜٜيٟ اػلإ ٦ٗ ٙٞى َ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ سؼ٨٨ٚ ٝ ث٠ ٝاكي ىٍٗب ث٨٘بٍ طجز ٙيٟ ٌٗ٘ٚ إز ٍٗٞى ػي٧ي، . ١٘ب١ٜ

ٌٓا اٌٗبٙ ىاٍى ٧ي ث٨٘بٍ ىٍ ٦٥ ٧ي ٕبّ ث٨٘ اُ . ػٞى، ٌٖٙز ىٍٗبٙ، ٗوبٕٝ، ىٍٗبٙ ثؼي اُؿ٨جز  ٧ب ٕب٧َ ٗٞاٍى ثبٙي
 .٧ي ثبٍ طجز َُىى

 ُٗب٦ٛ ٠ً ث٨٘بٍ ث٠ ػٜٞاٙ ٍٗٞى ه٦ؼ٦ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙيٟ ٝ ىٍٗبٙ ثَا٥ ٥ٝ َٙٝع َُى٧ي :سب٧ٍن طجز
 .طجز ٦ٗ ٙٞى

 . ث٠ ٥ٍٞ ًبْٗ ٝ ٗٚوٜ طجز َُىىٛبٕ ٝ ٗٚوٞبر ث٨٘بٍ
 . ٜٗظٍٞ سؼياى ٛلَاس٦ إز ٠ً ىٍ ٧ي هب٠ٛ ٧ب ٝاكي ٦ٌٖٛٞٗ ثب ١ٖ ُٛي٦ُ ٦ٗ ًٜٜي:سؼياى اػ٢ب٥ هبٛٞاىٟ

ث٠ هٞٞٛ ٛٚب٦ٛ كؼ٦ٔ ؿٜبٙ طجز ٙٞى ٠ً ث٠ ٢ٕٞٓز هبثْ ٜٙبٕب٦٧ ٝ ىٕش٦َٕ :  ٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ آىٍٓ ٗلْ ٌٕٞٛز
 .ثبٙي

 .ؿٜبٛـ٠ ٙوٜ ٕبثو٠ ٖٗبكَر ىاٙش٠ ثبٙي، ٗلْ ٝ سب٧ٍن آٙ ثب٧ي ًًَ ٙٞى

 . كياهْ ثَا٥ ٧ٌٚت اهبٗز ىاٙش٠ إز ٍا ث٨ٖ٧ٜٞي ىٍ ٦٥ ٧ي ٕبّ ٌُٙش٠ ٠ًٛبٕ ١َ٢ٙب ٧ب ٍٕٝشب١ب٦٧

 ٜٗظٍٞ ١َ ٝاكي ث٢ياٙش٦ ىٍٗب٦ٛ، ٦ٗت ه٦ٝٞٞ، ث٨٘بٍٕشبٙ ٝ آُٗب٧ِٚبٟ، ٧ب س٨ٖ ٨ٕبٍ ٝ ؿ٨َٟ  ٠ً :ٝاكي اٍػبع ًٜٜيٟ
 .ث٨٘بٍ ٍا ث٠  ًَِٗ ىٍٗبٙ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي اٍػبع ىاىٟ إز ٦ٗ ثبٙي

 اُ ث٨٘بٍ ىٍ ٍٗٞى ٕبثو٠ اثشلا هج٦ٔ ٝ ٝػٞى إٌبٍ دَٕ٘ ٝ دٔ اُ ٗؼب٠ٜ٧ ىٍ ٍٝٞر ٗظجز ثٞىٙ ثب :ٝػٞى إٌبٍ هج٦ٔ
 .١َثيٍ ٗٚوٜ ٝ ُٗبٙ ثَُٝ ث٨٘ب٥ٍ اثشلا ٛٞٙش٠ ٙٞى

 اُ ث٨٘بٍ ىٍ ٍٗٞى ٝػٞى ث٨٘ب٥ٍ ٗٚبث٠ ىٍ ٕب٧َ اكَاى هبٛٞاىٟ ٕإاّ ٦ٗ ٙٞى ىٍ ٍٝٞر ٝػٞى ث٨٘ب٥ٍ :اثشلا ٕب٧َ اكَاى هبٛٞاىٟ
١ٜ٘بً ىٍ ٍٝٞر ػيٕ . ٗٚبث٠ ٝ سؼياى ٕب٧َ اكَاى ٗجشلا طجز ٙٞى ٝ ث٠ ث٨٘بٍ ػ٢ز اٍػبع اكَاى ٗجشلا آُٗٞٗ ىاىٟ ٙٞى

ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٕب٧َ اكَاى هبٛٞاىٟ ىٍ ٦٥ . ٕبػز ث٠ ٥ٍٞ كؼبّ ٨ِٛ د٥َ٨ِ٨ اٛؼبٕ ٙٞى48َٗاػؼ٠ آ٢ٛب دٔ اُ 
 .ٝ اهياٗبر كٞم ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى.ىٍٗبٙ ٨ِٛ طجز ٙيٟ

 12- 18 ٗبٟ، 6-12 ٗبٟ،6ٗير ُٗبٙ اهبٗز هجْ اُ ثَُٝ ػلائٖ ًًَ ٙٞى، ً٘شَ اُ : ٗير اهبٗز هجْ اُ ثَُٝ ػلائٖ
ىٍ ىكبس٥َ ٠ً ا٧ٚ ٕشٞٙ د٨٘ ث٦ٜ٨ ٙيٟ إز، ىٍ هٖ٘ز  ) ٗبٟ 36 ٗبٟ، ث٨ٚشَ اُ 30-36 ٗبٟ، 24-30 ٗبٟ، 18-24ٗبٟ،

 .(ٗلاكظبر ٕش٦ٛٞ ٨ًٚيٟ ٝ ا٥لاػبر طجز ٙٞى

 . ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ ١َ ث٨٘بٍ طجز ٙيٟ ٦ٗ ثب٧ٖز ٥جن سؼب٧ٍق ٧َُ ٗٚوٜ  ٝ ثب ١َثيٍ ٗٚوٜ ٙٞى:هَرد بيواري

 ٍٗٞى٥ ٠ً ثَا٥ ا٨ٓٝٚ ثبٍ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ٙيٟ إز ٝ ىٌٍُٙش٠ ٨١ـِبٟ سلز ىٍٗبٙ اهشٞب٦ٝ ٕبٓي :خذيذ - الف

 .هَاٍ َِٛكش٠ إز

 ٍٗٞى٥ ٠ً هجلاً ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ى٧ٍبكز ًَىٟ ٝ ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ آٙ  :ػَد - ب

ىٍ ٗلْ ١ب٧ؼبر هج٦ٔ ث٨٘بٍ ثبُُٚش٠ إز،   (١َ ٠ُٛٞ ١ب٧ؼ٠ كؼبّ  )ث٢جٞى٥ ٧ب ىٍ كبّ ث٢جٞى٥ ثٞىٟ إز، ٦ٓٝ ػلا٧ٖ 
 . ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى
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ىٍٗٞاٍى٥ ٠ً ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إز ٧ب ىٕش٦َٕ ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ سو٦ٞٞ ٝػٞى ٛياٍى ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي ٥جن دَٝسٌْ سلز 
 .ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ٍٗٞى ػٞى ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى

 

 ١لش٠ دٔ اُ ىٍٗبٙ ىٍٟٝ ًبْٗ ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ 4 ٍٗٞى٥ ٠ً ١ب٧ؼ٠ :ضكست درهاى - پ 

ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى ٝ ىٍ ٍٝٞر ا٨َٕ٘ ٗظجز ث٨٘بٍ طجز ٝ ىٍ . ٨ٕٖش٨٘ي ١ُٜٞ كؼبّ إز
 .ٗٞاٍى٥ ٠ً ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إز ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨ِ٨َٗى

ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى ٝ ىٍٗٞاٍى٥ ٠ً ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إز ٝ ىٕش٦َٕ ث٠ آُٗب٧ِٚبٟ سو٦ٞٞ 
 .ٝػٞى ٛياٍى ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨ِ٨َٗى

 ٗٞاٍى ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً ٙ٘ ١لش٠  ثؼي اُ كياهْ ىٝ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي : هقاٍهت باليٌي –ت 

ث٠ ٜٗظٍٞ سأ٨٧ي ٗوبٝٗز ىا٦٧ٍٝ  )١ب٧ؼ٠ كؼبّ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاٍى ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى 
 .(ث٦ٍَٕ ١ب٥ آُٗب٧ِٚب٦١ اهشٞب٦ٝ لإُ إز 

 : ٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ػٜٞاٙ ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ٨جز ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي :درهاى بؼذ اس غيبت - ث

 ٍُٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ إز ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠ ٗؼيى ١ب٧ؼ٠ 10ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ً ث٨٘ اُ  - آق
 .( ٍُٝ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي، ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى10ٗٞاٍى٥ ٠ً ً٘شَ اُ  )كؼبّ إز 

ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٠ً ٧ي ٛٞثز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٍا ث٨٘ اُ ٧ي ١لش٠ ؿ٨جز ىاٙش٠ إز ٝ ىٍ ١ِٜبٕ َٗاػؼ٠ - ة
٥ّٞ . (ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ٧ي ١لش٠ ٧ب ً٘شَ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى )١ب٧ؼ٠ كؼبّ ٦ٗ ثبٙي 

ث٦ٍَٕ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ لإُ ٝ ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ثب ٛظَ دِٙي  )ٗير ؿ٨جز ىٍ ٗلاكظبر ًًَ ٦ٗ َُىى 
 .  (ىٍ ٗبٙ َٙٝع ٦ٗ َُىى

.  ١َ ٍٗٞى ث٠ ػِ ٗـٞاٍى كٞم ثب ٛظَ دِٙي ىٍٗبٙ ًٜٜيٟ ىٍ ٗلاكظبر ٛٞع آٙ َٙف ىاىٟ ٦ٗ ٙٞى:سايز هَارد - ج

ثَا٥ ٗظبّ ٍٗٞى٥ ٠ً هجلا ٗجشلا ٝ سلز ىٍٗبٙ هَاٍَُكش٠ ٝث٢جٞى ٧بكش٠ ٦ٓٝ ٗؼيىاً ىٍ ػب٥ ى٧َِػلائٖ ظب١َ ٙيٟ إز 
٠ً ىٍ ٗلاكظبر ىكشَ  )٧ب ث٨٘ب٥ٍ ٠ً سلز ىٍٗبٙ ٕب٧َ ٧ٍّٖ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ هَاٍ َُكش٠ ٦ٓٝ ١ب٧ؼ٠ ١٘ـٜبٙ كؼبّ إز 

 . (ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٕب٧َ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ سؼ٧ِٞ ٙيٟ ؿ٨َ إشبٛياٍى ًًَ ٦ٗ َُىى
 .    ث٦ٍَٕ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ لإُ ٝ ىٍ ٍٝٞر ٜٗل٦ ثٞىٙ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ثب ٛظَ دِٙي ىٍ ٗبٙ َٙٝع ٦ٗ َُىى

 ىٍ ٍٗٞى ث٨٘بٍا٦ٛ ٠ً سلز ػٜٞاٙ ٍٗٞى ػٞى، ٌٖٙز ىٍٗبٙ، ٗوبٕٝ، ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ٨جز :٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ إشلبىٟ ٙيٟ هج٦ٔ
ٛٞع ىاٍٝ ٧ب ٍٝٗ  (...٨ٕٖش٨٘ي ٧ب ١ٞٗؼ٦ ٧ب ١َ ىٝ ٧ب )ٝ ٕب٧َ ٗٞاٍى طجز ٙيٟ اٛي، ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ٙبْٗ ٍٝٗ ىٍٗبٙ 

 .، ٗوياٍ ٝ ٗير َٗٞف ٙيٟ هج٦ٔ ٛٞٙش٠ ٙٞى(ثَا٥ ٗظبّ ًَا٧ٞ  )ىٍٗب٦ٛ 
 : ٌْٙ ١ب٧ؼ٠

ؿٜبٛـ٠ ١ب٧ؼ٠ ىاٍا٥ سَٙلبر ؿ٦ًَ إز ٝ . ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ١ٞٗؼ٦ إز، ٛٞع آٙ ١ب٧ؼ٠ ٗٚوٜ ٙٞى: ١ٞٗؼ٦
ٛ٘ب٥ ١ب٧ؼ٠ ٍٕٝشب٦٧ ٍا ىاٍى، ٥َٗٞة ٝ ؿٜبٛـ٠ ثيٝٙ سَٙلبر ؿ٦ًَ ٦ٗ ثبٙي ٗٚوٜ ٙٞى ٠ً ثب ػلاٗز ١َثيٍ ىٍ 

 .ٕشٞٙ َٗث٠٥ٞ ٗٚوٜ ٦ٗ ٙٞى
ٗير ١ب دٔ اُ ث٢جٞى ١ب٧ؼ٠، اٌٙبّ ٗبًٞٓٞدبدٞلاٍ هَِٗ ٍَٛ ٝ ٛيّٝ ١ب٦٧ ىٍ ا٥َاف إٌبٍ ٕبٓي هي٦٘٧ ا٧ؼبى : ٓٞدٞئ٨ي

 ٝ اًظَاً ىٍ ٛٞع  ٗؼيىاً اُ كب٠٨ٙ ػِٞٙبٟ ١ب٧ؼ٠ هج٦ٔ كؼبّ ٙيٟ ٝ ث٠ سي٧ٍغ ُٖشَٗ ٦ٗ ٧بثيا٧ٚ ١ب٧ؼبر. ٦ٗ ٙٞى
ACLىٍ ٝاهغ ثَُٚز ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ ثبٙي ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى ٝ . 

ىٍ ثَه٦ ٗٞاٍى ىٍ ١ب٧ؼ٠ ػٔي٥ ث٠ ىٛجبّ ٍٝٝى اِْٛ ٨ٓٚ٘ب٨ٛب ث٠ ػَٝم ٜٓلبس٨ي ٝ ُٖشَٗ آٙ، ىٍ ٨َٖٗ : إذٍٞٝس٧ٌَٞئ٨ي
ا٧ٚ ػَٝم ث٠ ٕ٘ز د٨ًَٖٝ٘بّ، ٛيّٝ ١ب٥ ٧َُ ػٔي٥ ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى ٠ً ث٠ ا٧ٚ كبٓز ٨ٓٚ٘ب٨ُٛٞ إذٍٞٝس٨٧ٌٞ٧َي ٦ٗ 

 .٧ُٜٞي
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ْ ١ب٥ ٗوشٔق ١ب٧ؼ٠ ًًَ ٙٞى ثَا٥ ٗظبّ ٠ُٛٞ ؿخ، دٚز اِٛٚز ٕٕٞ ىٕز ؿخ ٝ:ٗٚوٞبر ١ب٧ؼ٠   .... ٗل

اٛياُٟ ثٍُِش٧َٚ ٝ ًٞؿٌش٧َٚ ١ب٧ؼ٠ . ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ١ب٧ؼبر ٗشؼيى ثبٙي. اٛياُٟ ُهٖ ث٠ ٕبٛش٦ ٗشَ طجز ٙٞى: اٛياُٟ ١ب٧ؼ٠
  ٕبٛش٦ ٗشَ، 3/0 ٕبٛش٦ ٗشَ  ٝ 4ثَا٥ ٗظبّ .ث٠ ٕبٛش٦ ٗشَ طجز ٙٞى

 .ىٍ ١َ ٗلْ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى: سؼياى ١ب٧ؼبر 
ٜٗظٍٞ ٗير ُٗبٙ ث٨ٚ َٙٝع ا٨ٓٝٚ ػلائٖ دٕٞش٦ سب ُٗبٙ سٚو٨ٜ ٦ٗ ثبٙي ا٧ٚ ُٗبٙ ث٠ ٗبٟ : ٥ّٞ ٗير ثَُٝ ١ب٧ؼ٠

 .ٛٞٙش٠ ٙٞى 
 . ٛش٨ؼ٠ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ ث٦ٍَٕ ٙيٟ ث٠ ٍٝٞر ١َثيٍ ىٍ ٕشٞٙ ٗظجز ٧ب ٜٗل٦ ٗٚوٜ ٦ٗ ٙٞى :ا٨َٕ٘ٛش٨ؼ٠ 

ٛش٨ؼ٠ ...  PCRٝىٍ ٍٝٞر اٛؼبٕ آُٗب٧ٚبر سو٦ٞٞ ٙبْٗ ًٚز اِْٛ، آٛش٦ ث٨َُٞإ اِْٛ، : ٛش٨ؼ٠ آُٗب٧ٚبر سو٦ٞٞ
 .آٙ طجز ٙٞى

، ث٨٘ب٥ٍ هٔج٦ HIV ٝػٞى ث٨٘ب٥ٍ ٠ٜ٨ُٗ ا٥ ثب ١َثيٍ ٗٚوٜ ٝ ٛبٕ ثَىٟ ٙٞى، ثَا٥ ٗظبّ، ى٧بثز، :ث٨٘ب٥ٍ ٠ٜ٨ُٗ ا٥ 
ٝ.... 

ٛٞع ٝ ٗوياٍ َٗٞف ٍُٝا٠ٛ ٝ ًًَ ٦ٗ َُىى، ث٠ ػلاٟٝ .  ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ سؼ٧ِٞ ٙيٟ ٙبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ٧ب ١ٞٗؼ٦:ىٍٗبٙ
ٗ ١ب٥ ى٧َِ ىٍٗب٦ٛ ٙبْٗ ًَا٧ٞ،  سؼياى ىكؼبر آٙ ىٍ ١لش٠ ٝ ٥ّٞ ٗير ىٍٗبٙ د٨٘ ث٦ٜ٨ ٙيٟ ٗٚوٜ ٨ٗٚٞى ٍٝ. 

 ايي قسوت در طي دٍرُ درهاى ٍ پس اس آى ٍ بز اساس اطلاػات ثبت ضذُ در كارت درهاى تكويل 

 هي ضَد
 . سب٧ٍن ثَُٝ ػب٠١ٍ، ٛٞع آٙ ٝ اهيإ اٛؼبٕ ٙيٟ ًًَ ٦ٗ َُىى:ػٞاٍٟ ىٍٗبٙ

سب٧ٍن ثَُٝ ػب٠١ٍ، ٛٞع ػب٠١ٍ ٙبْٗ ػلٞٛز ثبًش٧َب٦٧ طب٠٧ٞٛ ٦ٕل٦ ٝ ػ٘و٦، ًِاُ، سـ٨٨َ ٌْٙ ىٍ : ػٞاٍٟ ث٨٘ب٥ٍ
ٙ ١ب٥ كٖبٓ ٗظْ اٛشَٝد٨ٞٙ، ٍٕٞام ٙيٙ ث٦ٜ٨،  سـ٨٨َ ٌْٙ ٍٝٞر ٝ ٌٗ٘ٚ إز ىٍ اثشيا٥ ىٍٗبٙ ٧ب ىٍ ٦٥ ... اٍُب

 .ىٍٗبٙ ٧ب دٔ اُ دب٧بٙ ىٍٗبٙ ػٞاٍٟ ث٨٘ب٥ٍ اسلبم اكشي ٠ً ًًَ ٦ٗ ٙٞى

اُ َٙٝع ىٍٗبٙ سب ه٦غ ىٍٗبٙ ٜٗظٍٞ آه٧َٚ ىُٝ ىاٍٝ ٧ب  ) ٥ّٞ ٗير ىٍٗبٙ ث٠ ٍُٝ ٗٚوٜ ٝ ًًَ َُىى :ٗير ىٍٗبٙ
 .(اٛؼبٕ اهيإ ىٍٗب٦ٛ ٦ٗ ثبٙي

 :ًتيدِ درهاى
 ؿٞٙ ث٨٘بٍ ث٠ ػٜٞاٙ ٗوِٙ ٜٙبهش٠ ٙيٟ ٌٓا ػبهجز ث٨٘ب٥ٍ ٝ ىٍ ٝاهغ ػبهجز ٗوِٙ اُ ا٨٘١ز هب٦ٝ ثَهٍٞىاٍ إز، ىٍ 
ٝاهغ ث٨٘ب٧ٍبث٦ اٛؼبٕ ٝ ٍٗٞى طجز ٦ٗ ٙٞى سب ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ٍا ثشٞاٙ اُث٨ٚ ثَى ٌٓا  طجز  ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ ٦ٗ سٞاٛي ث٠ ػٜٞاٙ 

 . سؼب٧ٍق ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ ثب ١َثيٍ ٗٚوٜ  ٦ٗ ٙٞى. ٛش٨ؼ٠ كؼب٨ٓز ١ب ٍٗٞى ا٧ٍُبث٦ هَاٍ ٨َُى
 .سب٧ٍن اػلإ ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ ثب٧ي ًًَ ٙٞى

 .  ١لش٠ ثؼي اُ ىٍٗبٙ، ث٢جٞى ٧بكش٠ إز4 ٍٗٞى٥ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٦٥ ىٍٗبٙ ٧ب ٦٥ :بْبَد يافتِ - الف

 ١لش٠ دٔ اُ ىٍٗبٙ ىٍٟٝ ًبْٗ ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ 4ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ١ب٧ؼ٠  :ضكست درهاى - ب

ىٍ ا٧ٚ ٗٞاٍى ثب٧ٖش٦ ا٨َٕ٘ ١ب٧ؼ٠ ث٦ٍَٕ َُىى ٝ ىٍ ٍٝٞر ا٨َٕ٘ ٗظجز ث٨٘بٍ طجز ٝ ىٍ . ٨ٕٖش٨٘ي ١ُٜٞ كؼبّ إز
 .ٗٞاٍى٥ ٠ً ا٨َٕ٘ ٜٗل٦ إز ث٨٘بٍ ثب ٛظَ دِٙي سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٨ِ٨َٗى

 ١لش٠  ثؼي اُ كياهْ ىٝ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ١ب٧ؼ٠ 4ٗٞاٍى ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً  :هقاٍهت باليٌي - پ

ث٠ ٜٗظٍٞ سب٨٧ي ٗوبٝٗز ىا٦٧ٍٝ ث٦ٍَٕ  )كؼبّ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاٍى ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى 
 .(١ب٥ آُٗب٧ِٚب٦١ اهشٞب٦ٝ لإُ إز 

 :ٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ػٜٞاٙ ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ٨جز ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي : غيبت اس درهاى- ت

 ٍُٝ ؿ٨جز 10ٗٞاٍى٥ ٠ً ً٘شَ اُ  ) ٍُٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ إز، 10ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ً ث٨٘ اُ  - آق
 .(ىاٙش٠ اٛي، ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى
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ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً  )ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٠ً ٧ي ٛٞثز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٍا ث٨٘ اُ ٧ي ١لش٠ ؿ٨جز ىاٙش٠ إز - ة
 .٥ّٞ ٗير ؿ٨جز ىٍ ٗلاكظبر ًًَ ٦ٗ َُىى. (٧ي ١لش٠ ٧ب ً٘شَ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى

 ٗٞاٍى ى٧َِ ث٠ ػِ ٗٞاٍى كٞم، ثَا٥ ٗظبّ اٛشوبّ ث٠ ٢َٕٙشبٙ ى٧َِ، كٞر ٙيٟ ٝ ٧ب ٗٞاٍى إشظٜب ٠ً اُ :سايز هَارد - ج

 ٍُٝ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ 10 سب 7اىا٠ٗ ىٍٗبٙ هٞىىا٥ٍ ٦ٗ ًٜٜي ٦ٓٝ سلز ٛظَ ٦ٗ ثبٜٙي ٝ ث٠ ٥ٍٞ َٗست ١َ 
 َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜٜي 

 .ٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ ث٨٘بٍ ٧ي ٗبٟ دٔ اُ دب٧بٙ ىٍٗبٙ ث٦ٍَٕ ٝ طجز َُىى
ث٢شَ إز ىٍ ١ِٜبٕ س٠٨٢ ىكشَ طجز ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي دٔ اُ ١َ ؿٜي ٝلل٠، ىٕشٍٞآؼْ٘ س٨ٌْ٘ آٙ ىٍ ٧ي 

 .ٝلل٠ ٗؼِا ٛٞٙش٠ ٙٞى، سب ىٕش٦َٕ ث٠ س٨ٌْ٘ آٙ إٓبٙ ثبٙي
كو٤ ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ىٍ دب٧بٙ ىٍٗبٙ ث٨٘بٍ ىؿبٍ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٧ب ىٍ كبّ :  دٔ اُ دب٧بٙ ىٍٗبٙٛش٨ؼ٠ ىٍٗبٙ ٧ي ٗبٟ

 . ث٢جٞى٥ ثبٙي ٝ ١ب٧ؼ٠ دٔ اُ ٧ي ٗبٟ ١٘ـٜبٙ كؼبّ إز، ػبهجز ث٨٘ب٥ٍ ٌٖٙز ًًَ ٦ٗ َُىى
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 كارت درهاى سالك: 3دستَرالؼول تكويل  فزم ضوارُ -12-3
ًبٍر ىٍٗبٙ ٕبٓي ٗؼبىّ دَٝٛي٣ ث٨٘بٍ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي إز ٝ  هٖ٘ز هجْ اُ ػيّٝ ُٗبٙ ثٜي٥ ىٍٗبٙ ثب٧ٖش٦ س٤ٕٞ 

ٙ ًٜٜيٟ س٨ٌْ٘ َُىى َ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٧ب دِٙي ًَِٗ ىٍٗب ثب سٞػ٠ ث٠ ا٠ٌٜ٧ ا٨٘٥ٜبٙ اُ َٗٞف ٍُٝا٠ٛ ىاٍٝ . دِٙي ١٘ب١ٜ
س٤ٕٞ ث٨٘بٍ ٜٗؼَ ث٠ ث٢جٞى٥ ٥ٝ ٝ ىٍ اًظَ ٗٞاٍى اُ ث٨ٚ ٍكشٚ ٗوِٙ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ َُىى ٝ اُ ٥َف ى٧َِ دبٖٛ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ 
س٤ٕٞ ث٨٘بٍ ٨ِٛ ٗبٛغ آٓٞىٟ ٙيٙ ٛبهْ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ ٙٞى، اُ ا٨٘١ز هب٦ٝ ثَهٍٞىاٍ ٦ٗ ثبٜٙي ث٠ ٨٘١ٚ ى٨ْٓ طجز ىه٨ن 

ٙ ى١ٜيٟ ٗٞكو٨ز ىٍ ٗٞاٍى كٞم  ثبٙي  .َٗٞف ىا١ٍٝب ٝ دبٖٛ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ ٛٚب
ًبٍر ىٍٗبٙ ىٍ ثو٘ س٧ٍِوبر ٝ دبٖٛ٘بٙ ٢ِٛيا٥ٍ ٝ ١٘ٚ سؼ٧ِٞ ىٍٗبٙ ٍُٝا٠ٛ ٝ دبٖٛ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ ث٠ ٥ٍٞ ٝل٨ق ٨ِٛ 

 . طجز ٦ٗ َُىى
ٙ ًٜٜيٟ، ػ٨ٖٜز ث٨٘بٍ، ٕٚ، ُٝٙ، ٨ٔٗز ، ٝ سؼياى اكَاى  .1 ٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاى٦ُ ث٨٘بٍ، سب٧ٍن َٙٝع ىٍٗبٙ، ٛبٕ ًَِٗ ىٍٗب

 .هبٛٞاىٟ ث٠ ٥ٍٞ ىه٨ن طجز ٦ٗ َُىى
ث٠ ١َ ث٨٘بٍ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ٠ً ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٦ٗ ٙٞى، )ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ث٠ ىهز طجز ٙٞى  .2

ا٧ٚ ٙ٘بٍٟ ٛٚبٙ ٦ٗ ى١ي ٠ً ث٨٘بٍ ِٗثٍٞ . ٙ٘بٍٟ ا٥ سؼٔن ٦ٗ ٨َُى ٠ً ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اٝ ٛب٨ٗيٟ ٦ٗ ٙٞى
 .(ؿٜي٨ٗٚ ث٨٘ب٥ٍ إز ٠ً اُ ٍُٝ اّٝ ٕبّ سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙيٟ ٝ ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٙيٟ إز

 ٕبػز  ث٠ ىهز 48آىٍٓ ًبْٗ ٗلْ ٌٕٞٛز كؼ٦ٔ  ٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ ث٨٘بٍػ٢ز د٥َ٨ِ٨ ىٍٍٝٞر ؿ٨جز ث٨٘ اُ .3
 .ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

آىٍٓ ًبْٗ ٦ٌ٧ اُ ِٛى٧ٌبٙ ث٨٘بٍ ٝ ٙ٘بٍٟ سٔلٚ ىٍ ٍٗٞى٥ ٠ً آىٍٓ ث٨٘بٍٜٙبٕب٦٧ ٛٚٞى ثَا٥ د٥َ٨ِ٨ ثؼي٥  .4
 .ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

 .ٕبثو٠ هج٦ٔ اثشلا ث٠ ٕبٓي ثب ١َثيٍ ٗٚوٜ ٙٞى .5

 .اثشلا ٕب٧َ اكَاى هبٛٞاىٟ ثب ١َثيٍ ٗٚوٜ ٝ اهيإ اٛؼبٕ ٙيٟ ىٍهٞٞٛ ٗٞاٍى ٗجشلا ىٍ هبٛٞاىٟ ٛٞٙش٠ ٙٞى .6

ٍٗٞى ث٨٘بٍ ٙبْٗ ػي٧ي، ػٞى، ٌٖٙز ىٍٗبٙ، ٗوبٕٝ، ىٍٗبٙ ثؼي اُ ؿ٨جز ٝ ٕب٧َ ٗٞاٍى ثيٍٕش٦ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ١َثيٍ  .7
 .ٗٚوٜ ٙٞى

ثي٦٢٧ إز ىٍ ٍٝٞر ٗظجز ثٞىٙ ١َ ٧ي اُ . ٛش٨ؼ٠ ٝ سب٧ٍن اٛؼبٕ آُٗب٧٘ ا٨َٕ٘ ىٍ َٙٝع ىٍٗبٙ  ٛٞٙش٠ ٙٞى .8
 ٝ PCRىٍ ٍٝٞر اٛؼبٕ آُٗب٧ٚبر سو٦ٞٞ ٙبْٗ ًٚز، .  ١ب٥ س٠٨٢ ٙيٟ ًًَ ٗظجز ثٞىٙ ًبك٦ إزا٨َٕ٘

 .ؿ٨َٟ، ٛٞع آٙ،  ٗلْ،  سب٧ٍن اٛؼبٕ آٙ ٝ ٛش٨ؼ٠ آُٗب٧٘ ٛٞٙش٠ ٙٞى

ىٍ هٖ٘ز ٍٝٗ ىٍٗب٦ٛ ثب سٞػ٠ ث٠ ٗشٚ ًشبة، ٍٝٗ سؼ٧ِٞ ٨ٕٖش٨٘ي ٗٚوٜ ٙٞى ٝ ىٍ ٛٞع ٨ٕٖش٨٘ي ٗوياٍ  .9
ًُٔٞبٛش٨ٖ، سؼياى ىكؼبر ٍُٝا٠ٛ ٠ً ٗؼ٘ٞلاً ٧ي ٛٞثز سؼ٧ِٞ ٨ٗٚٞى ٝ ٥ّٞ ٗير د٨٘ ث٦ٜ٨ ٙيٟ ىٍٗبٙ ٗٚوٜ 

 .  ٙٞى

ٗوياٍ ًُٔٞبٛش٨ٖ . ىٍ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ١ٞٗؼ٦ إشلبىٟ اُ ًُٔٞبٛش٨ٖ ١ٞٗؼ٦ ٝ ًَا٧ٞ ىٍ َٗثغ َٗث٠٥ٞ ١َثيٍ ُىٟ ٦ٗ ٙٞى
ث٠ ػلاٟٝ كب٠ٔٝ ث٨ٚ ١َ ثبٍ .  َٗٞف ٙيٟ ١ٞٗؼ٦، كب٠ٔٝ ث٨ٚ س٧ٍِوبر ٝ ٥ّٞ ٗير د٨٘ ث٦ٜ٨ ٙيٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

 .ًَا٧ٞ ٝ ٥ّٞ ٗير ًَا٧ٞسَاد٦ د٨٘ ث٦ٜ٨ ٙيٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

ثي٦٢٧ إز ٌٗ٘ٚ إز كَى٥ ث٠ ٥ٍٞ ١ِ٘ٗبٙ ١ٖ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ١ٞٗؼ٦ ١ٖ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ٨ٕٖش٨٘ي ٍا إشلبىٟ ًٜي    
 .(ث٠ ثو٘ ىٍٗبٙ َٗاػؼ٠ ٙٞى )

 . ٕب٧َ ٍٝٗ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ ٧ب ىا١ٍٝب٥ سؼ٧ِٞ ٙيٟ ث٠ ٥ٍٞ ىه٨ن ٛٞع ٝ ٗوياٍ آ٢ٛب ٝ ٥ّٞ ٗير طجز ٦ٗ ٙٞى    
ىٍ ٍٝٞر سؼ٧ِٞ . ا٧ٚ هٖ٘ز س٤ٕٞ ًبًٍٜبٙ ثو٘ دبٖٛ٘بٙ ٝ س٧ٍِوبر ًَِٗ  س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى: ػيّٝ ُٗب٦ٛ ىٍٗبٙ.  10

 3، إشلبىٟ اُ ًَا٧ٞ ػيى 2، س٧ٍِن ًُٔٞبٛش٨ٖ ١ٞٗؼ٦ ىٍ هب٠ٛ َٗث٠٥ٞ ػيى 1ًُٔٞب٨ٛشٖ ػ٢لا٦ٛ ىٍ هب٠ٛ َٗث٠٥ٞ ػيى 
ٗ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ ى٧َِ، ػيى َٗث٠٥ٞ اٛشوبة ٙيٟ ٝ . ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى ىٍ هٖ٘ز س٨١ٞلبر ٕب٧َ ىا١ٍٝب٥ َٗٞك٦ ٧ب ٍٝ

ثب سٞػ٠ ث٠ ا٨٘١ز إشلبىٟ اُ دبٖٛ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ، إشلبىٟ دبٖٛ٘بٙ .  اٛشوبة ٦ٗ ٙٞى4ثَا٥ ٗظبّ كًٔٞٞٛبُّٝ ػيى . ٛٞٙش٠ ٙٞى
 .ٍُٝا٠ٛ ثب ه٤ ٗ٘شي ٗياى٥ طجز ٙٞى
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 ٧َ٢ٍٙٞ ٗبٟ سٚو٨ٜ 12اَُ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ سب٧ٍن .  هب٠ٛ ٝ ١َ ٍى٧ق َٗث٣ٞ ث٠ ٧ي ٗبٟ ٦ٗ ثبٙي31ٍى٧ق ١ب٥ اكو٦ ىاٍا٥ 
، ػيى ٜٗبٕت َٗث٣ٞ ث٠ ىا٥ٍٝ سؼ٧ِٞ ٙيٟ طجز ٝ ه٤ 12ىاىٟ ٙي ىٍ ٕشٞٙ اّٝ، ٧َ٢ٍٙٞ ٗبٟ ٛٞٙش٠ ٙيٟ ٝ ىٍ ٕشٞٙ 

ىٍ ٍٝٞر ػيٕ إشلبىٟ اُ ١َ ٧ي، ػيى َٗث٠٥ٞ ٛٞٙش٠ ٦٘ٛ ٙٞى ٝ ىٍ . ٗ٘شي َٗث٣ٞ ث٠ دبٖٛ٘بٙ ٍُٝا٠ٛ ٨ًٚيٟ ٦ٗ ٙٞى
ٗ ١ب٥ لإُ ىاٍٝ ث٠ ث٨٘بٍ ىاىٟ ٙي  ٝ ث٨٘بٍ هبٍع اُ ًَِٗ سلز  (ىٝ ثبٍ ىٍ ١لش٠ ٧ب ١لش٦ِ)ٍٝٞس٦ ٠ً دٔ اُ آُٗٞ

ٙ هَاٍ َُكز ه٤ ٗ٘شي ٨ًٚيٟ ٙٞى ثي٦٢٧ إز ىٍ ُٗبٙ سؼ٧ِٞ ٧ب سل٧ْٞ ىاٍٝ ٛظبٍر ثَ َٗٞف آٙ  ٦ٗ ٙٞى ٝ .  ىٍٗب
 .ػيى ٜٗبٕت ىٍ هب٠ٛ َٗث٠٥ٞ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

ٗ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ ىٍ ًَِٗ ىٍٗبٙ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى ث٢شَ  ٛظَ ث٠ ا٠ٌٜ٧ س٧ٍِن ٍُٝا٠ٛ ٧ب ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٕب٧َ ٍٝ
 .إز

ٗ ١ب٥ ىٍٗب٦ٛ س٤ٕٞ كَى٥ ٠ً ا٧ٚ اػ٘بّ ٍا اٛؼبٕ ٦ٗ ى١ي ٍٝٞر ٦ٗ  طجز ػيى َٗث٣ٞ ث٠ س٧ٍِن ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٕب٧َ ٍٝ
اَُ ػٞاٍٟ . ىٍ ٍٝٞر ٗٚب١يٟ ػٞاٍٟ ث٨٘ب٥ٍ ٧ب ىاٍٝ ٖٗئّٞ س٧ٍِوبر ٗٞظق إز ث٨٘بٍ ٍا ث٠ دِٙي اٍػبع ى١ي. ٨َُى

 .ا٧ؼبى ٛٚي ث٨٘بٍ ث٠ ١َ٘اٟ ًبٍر ىٍٗبٙ ىٍ دب٧بٙ ىٍٗبٙ ث٠ دِٙي اٍػبع ٦ٗ َُىى

اَُ ؿ٠ سب٧ٍن ه٦غ ىٍٗبٙ ىٍ ٥ٍٝ ػيّٝ ُٗبٛجٜي٥ ىٍٗبٙ ٗٚوٜ ٦ٗ ٙٞى لإُ إز  ىٍ ٧َُ ػيّٝ ٨ِٛ ا٧ٚ سب٧ٍن   .10
 .ث٠ ٍُٝ، ٗبٟ ٝ ٕبّ ًًَ ٙٞى

س٘ب٦ٗ  اهياٗبر اٛؼبٕ ٙيٟ دٔ اُ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ػ٢ز ث٢جٞى ث٨٘بٍ إز ٌٓا ػبهجز ىٍٗبٙ ث٨٘بٍ ثَإبٓ سؼب٧ٍق ًًَ  .11
 .ٙيٟ ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ١َثيٍ ٗٚوٜ ٦ٗ ٙٞى

 . ١لش٠ ثؼي اُ ىٍٗبٙ، ث٢جٞى ٧بكش٠ إز4 ٍٗٞى٥ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ىٍ ٦٥ ىٍٗبٙ ٧ب ٦٥ :بْبَد يافتِ - الف

 ١لش٠ ثؼي اُ ىٍٗبٙ ًبْٗ، اٛيٍٝا٨ٕٞٙ ً٘شَ، ه٦َ ١ب٧ؼ٠ 4 ٍٗٞى٥ ٠ً ٦٥ ىٍٗبٙ ٧ب ٦٥ : :در حال بْبَدي - ب

 .ًٞؿٌشَ ٝ َٙٝع إٌبٍ ٢ٚٗٞى إز

 ١لش٠ دٔ اُ ىٍٗبٙ ىٍٟٝ ًبْٗ ١ٞٗؼ٦ ٧ب ٧ي ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ 4ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ١ب٧ؼ٠  :ضكست درهاى - پ

 .(ىٍ ٦٥ ا٧ٚ ٗير دبٖٛ٘بٙ ١ب٧ؼ٠ لإُ إز)٨ٕٖش٨٘ي ٍٝ ث٠ ث٢جٞى٥ ٨ٖٛز ٝ ١ُٜٞ كؼبّ إز 

 ١لش٠  ثؼي اُ كياهْ ىٝ ىٍٟٝ ىٍٗبٙ ًبْٗ ٨ٕٖش٨٘ي ١ب٧ؼ٠ 4ٗٞاٍى ػٞى ٝ ٌٖٙز ىٍٗبٙ ٠ً  :هقاٍهت باليٌي - ت

 ىٍ ٦٥ ا٧ٚ ٗير اهياٗبر دبٖٛ٘بٙ ١ب٧ؼ٠ .كؼبّ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي  ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاٍى ٗوبٝٗز ثب٦ٜ٨ٓ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى
 .ثب٧ٖش٦ اٛؼبٕ ٨َُى

 :ٗٞاٍى ٧َُ ث٠ ػٜٞاٙ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىٍ ٛظَ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞٛي : غيبت اس درهاى- ث

 ٍُٝ ؿ٨جز 10ٗٞاٍى٥ ٠ً ً٘شَ اُ  ) ٍُٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ ىاٙش٠ إز، 10ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٨ٕٖش٨٘ي ٠ً ث٨٘ اُ  - آق
 .(ىاٙش٠ اٛي، ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى

ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً  )ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٠ً ٧ي ٛٞثز ىٍٗبٙ ١ٞٗؼ٦ ٍا ث٨٘ اُ ٧ي ١لش٠ ؿ٨جز ىاٙش٠ إز - ة
 .٥ّٞ ٗير ؿ٨جز ىٍ ٗلاكظبر ًًَ ٦ٗ َُىى. (٧ي ١لش٠ ٧ب ً٘شَ ؿ٨جز ىاٙش٠ اٛي ىٍٗبٙ هج٦ٔ اىا٠ٗ ٝ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى

 ٗٞاٍى ى٧َِ ث٠ ػِ ٗٞاٍى كٞم، ثَا٥ ٗظبّ اٛشوبّ ث٠ ٢َٕٙشبٙ ى٧َِ، كٞر ٙيٟ ٝ ٧ب ٗٞاٍى إشظٜب ٠ً اُ :سايز هَارد - ج

 ٍُٝ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ 10 سب 7اىا٠ٗ ىٍٗبٙ هٞىىا٥ٍ ٦ٗ ًٜٜي ٦ٓٝ سلز ٛظَ ٦ٗ ثبٜٙي ٝ ث٠ ٥ٍٞ َٗست ١َ 
 .(ىٍ ٗلاكظبر س٨١ٞق ىاىٟ ٙٞى )َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜٜي 

 

اُ ػ٠ٔ٘ ىٍ ٍٝٞس٦ . ىٍ هٖ٘ز س٨١ٞلبر ١َ ٌٛش٤ ى٧َِ ثؼِ ٗٞاٍى ًًَ ٙيٟ ىٍ ٥ٍٝ ًبٍر ىٍٗبٙ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى .12
٠ً ث٨٘بٍ سلز ىٍٗبٙ ٗؼيى هَاٍ َُكش٠ إز، ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ هي٦٘٧ ٠ً ثَا٥ اٝ ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ 

ىٍٛظَ َُكش٠  ٙيٟ، ًًَ ٦ٗ َُىى، ث٠ ػلاٟٝ ػٞاٍٟ ث٨٘ب٥ٍ ٝ اهياٗبر ىٍٗب٦ٛ آٙ ٧ب ػٞاٍٟ ىٍٗبٙ ٝ اهياٗبر 
ٍٝٞر َُكش٠ ث٠ ٥ٍٞ ىه٨ن ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى  ١٘ـ٨ٜٚ ىٍٍٝٞس٦ ٠ً ا٨َٕ٘ اٛؼبٕ ٛٚيٟ ًًَ ٝ ػٔز ػيٕ اٛؼبٕ ا٨َٕ٘ 

 . ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى
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 :دٚز ًبٍر  .13

ىٍ ٗٞاٍى٥ ٠ً ١ب٧ؼ٠ ىٍ كبّ ث٢جٞى٥ إز ٧ب ٗٞاٍى إشظٜب ٠ً ث٨٘بٍ اُ اىا٠ٗ ىٍٗبٙ هٞىىا٥ٍ ٦ٗ ًٜي دٚز ًبٍر س٨ٌْ٘ 
 ٍُٝ ثَا٥ َُكشٚ ٕٝب٧ْ دبٖٛ٘بٙ َٗاػؼ٠ ٦ٗ ًٜي ٝ ىٍ ١َ َٗاػؼ٠ ىٍ ٕشٞٙ ٛٞثز 10ث٨٘بٍ ١َ ٧ي ١لش٠ سب . ٦ٗ ٙٞى

 . َٗاػؼ٠ ٕب٧َ ا٥لاػبر ٙبْٗ ١ٝؼ٨ز ١ب٧ؼ٠ اُ ٛظَ كؼبّ ٧ب ىٍ كبّ ث٢جٞى٥ ثٞىٙ، ٝ سب٧ٍن آٙ ٛٞثز طجز ٦ٗ َُىى
دٔ اُ دب٧بٙ ىٍٗبٙ ًبٍر ث٨٘بٍ س٤ٕٞ كَى س٨ٌْ٘ ًٜٜيٟ كَٕ ا٢ٗب ٦ٗ ٙٞى ٝ ث٠ دِٙي ١٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي  .14

 .سل٧ْٞ ىاىٟ ٨ٗٚٞى ٝ ىٍ ٌُٝٛٚ هب٦ٝ ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞى
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 كارت ّوزاُ بيوار : 4فزم ضوارُ  دستَرالؼول تكويل -12-4
ا٧ٚ كَٕ ث٠ ٍٝٞر ًبٍر ٗوٞا٦٧ ؿبح ٦ٗ ٙٞى ٝ ىٍ ٗٞهغ َٙٝع ىٍٗبٙ ٝ طجز ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٝ ٝيٍٝ ًبٍر 

ىٍٗبٙ س٤ٕٞ دِٙي ًَِٗ سٜظ٨ٖ ث٠ ث٨٘بٍ سل٧ْٞ ٦ٗ َُىى ٝ ث٠ ث٨٘بٍ سأ٨ًي ٦ٗ َُىى سب دب٧بٙ ىٍٗبٙ ا٧ٚ ًبٍر ٍا ث٠ 
ىٍ ٍٝٞر َٗاػؼ٠ . ١َ٘اٟ ىاٙش٠ ثبٙي ٝ ىٍ ١َ ثبٍ َٗاػؼ٠ آٙ ٍا اٍائ٠ ى١ي سب ٗٞاٍى لإُ  ىًٍبٍر ١َ٘اٟ ث٨٘بٍ ٛٞٙش٠ ٙٞى

ث٨٘بٍ ث٠ ٢َٕٙشبٙ ى٧َِ ًبٍر ١َ٘اٟ هٞى ٍا ػ٢ز اىا٠ٗ ىٍٗبٙ اٍائ٠ ٦ٗ ٛ٘ب٧ي، ىٍ ٢َٕٙشبٙ ػي٧ي ثب سٞػ٠ ث٠ آىٍٓ 
ًَِٗ ىٍٗبٙ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ اّٝ ٠ً ىٍٗبٙ ث٨٘بٍ ٍا َٙٝع ًَىٟ إز، س٘بٓ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى سب َٗاػؼ٠ ث٨٘بٍ 

 . ث٠ ًَِٗ ػي٧ي ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ا٠٨ٓٝ طجز ٙٞى
٥ٍٝ ًبٍر ٙبْٗ ىٝ هٖ٘ز إز، هٖ٘ز اّٝ س٤ٕٞ دِٙي ًَِٗ سٜظ٨ٖ ٦ٗ َُىى ٝ هٖ٘ز ىٕٝ ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ ث٠ 
٧ِ٧ٝز س٤ٕٞ دِٙي ىٍ ٦٥ ىٍٗبٙ س٨ٌْ٘ ٦ٗ َُىى، ىٍ هٖ٘ز ىٕٝ سب٧ٍن ٧ِ٧ٝز، ػٔز ٝ اهيإ اٛؼبٕ ٙيٟ ث٠ ٥ٍٞ 

 .ىه٨ن ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى ٝ ٕب٧َ ٗٞاٍى  ىٍ س٨١ٞلبر ًًَ ٦ٗ َُىى
دٚز ًبٍر كب٥ٝ ٌٛبر آ٦ُٙٞٗ إز ٠ً ثب٧ي ث٠ ث٨٘بٍ ٜٗشوْ ٙٞى ٌٓا ثَكٖت ِٕٓٝ ٝ اهياٗبس٦ ٠ً ٍٝٞر ٦ٗ ٨َُى 

 .س٨ٌْ٘ ٦ٗ َُىى
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 دفتز ثبت ًتايح آسهايطگاّي سالك: 5 فزم ضوارُ  دستَرالؼول تكويل-12-5
ٌٛبر ٢ٖٗ ىٍ س٨ٌْ٘ ا٧ٚ كَٕ آٙ إز . ا٧ٚ كَٕ ث٠ ٍٝٞر ىكشَ ؿبح ٝ ىٍ آُٗب٧ِٚبٟ ٕبٓي ٍٗٞى إشلبىٟ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى

٠ً: 
 . طجز ٦ٗ ٙٞى ٝ سب دب٧بٙ ٕبّ اىا٠ٗ ٦ٗ ٧بثي1ا٨ٓٝٚ ٍٗٞى ىٍ اثشيا٥ ٕبّ ٙ٘بٍٟ  .1
 ٠ٛٞ٘ٛ ٦ٗ ثبٙي ٠ً ثؼ٢بً ث٠ ػٔز سؼياى ١ب٧ؼبر ٌٗ٘ٚ 3كياهْ سؼياى ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ س٠٨٢ ٙيٟ اُ ١َ ٍٗٞى ٌٗٚٞى  .2

 .اُ ١َ ٠ٛٞ٘ٛ ٠ٕ ا٨َٕ٘ س٠٨٢ ٦ٗ ٙٞى. إز ٠ٛٞ٘ٛ ١ب ث٨ٚشَ ثبٙي

٠ً ٍٗٞى ػي٧ي إز ٧ب ثو٠٨ ٗٞاٍى ٙبْٗ ػٞى، ٌٖٙز  (ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ١َثيٍ  )ث٠ ٥ٍٞ ٍٝٙٚ ٝ ٝا١ق ٗٚوٜ ٙٞى  .3
 .ىٍٗبٙ، ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ، ٗوبٕٝ ٧ب ٕب٧َٗٞاٍى ٦ٗ ثبٜٙي

 ىٍٍٝٞر ٗظجز ٙيٙ كش٦ ٧ي ا٨َٕ٘ اُ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب٥ س٠٨٢ ٙيٟ ا١ُب٧ؼبر ٛش٨ؼ٠ آُٗب٧٘ ث٠ ٍٝٞر ٗظجز ٝ ىٍ  .4
 .ٍٝٞر ػيٕ ٗٚب١يٟ اِْٛ ٜٗل٦ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

٦ٗ ثبٙي ٠ً ىٍٍٝٞر اٛؼبٕ ٛٞع آُٗب٧٘، ٝ ٛش٨ؼ٠ آٙ ...  PCRٜٝٗظٍٞ اُ ٕب٧َ آُٗب٧ٚبر سو٦ٞٞ ٙبْٗ ًٚز،  .5
 .ىٍ ٕشٞٙ َٗث٠٥ٞ ًًَ ٦ٗ َُىى
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 پيگيزي هَارد قطغ درهاى:  6 تكويل فزم ضوارُ  دستَرالؼول-12-6
 ٖٛو٠ س٨ٌْ٘  ٦ٗ َُىى ٧ي ٖٛو٠ ىٍ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ٧ب ًَِٗ ىٍٗبٙ د٥َ٨ِٚ٨ ٕب٧ٌٞٓي 2ا٧ٚ كَٕ ىٍ 

 .ٖٛو٠ ىًٍَِٗ ىٍٗبٙ ًٜٜيٟ ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞى
١َث٨٘ب٥ٍ ٠ً ىٍ ىكشَ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ طجز ٦ٗ ٙٞى ثب٧ٖش٦ ث٠ ٥ًٍٞبْٗ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ث٨َِى ٝىٍٍٝٞس٦ ٠ً ثَا٥  

ى٧ٍبكز ١َ ىُٝ ىاٍٝ َٗاػؼ٠ ٌٜٛي ث٠ ٍٝٞر سٔل٦ٜ ث٠ اٝ ٝ اػ٢بء هبٛٞاىٟ اٗ ا٥لاع ىاىٟ ٦ٗ ٙٞى ىٍ ٍٝٞر ػيٕ َٗاػؼ٠ 
ثب٧ٖش٦ ىٍ ٍُٝ ٕٕٞ ث٠ ٥ٍٞ كؼبّ س٤ٕٞ ًبٍٜٙبٓ ٧ب س٨ٌٖٜٚ ث٨٘ب٢٧ٍب د٥َ٨ِ٨ ٙٞى ٠ً  ( ٕبػز 48 ) ٍُٝ 2ث٠ ٗير 

اثشيا ث٠ آىٍٓ هٞى ث٨٘بٍ ٝىٍٍٝٞس٦ ٠ً ث٨٘بٍ د٨يا ٙي ث٠ آىٍٓ ٦ٌ٧ اُ  ( 3كَٕ ٙ٘بٍٟ  )ا٧ٚبٙ ث٠ ١َ٘اٟ ًبٍر ىٍٗبٙ 
ثٖشِبٙ ث٨٘بٍ ٍكش٠ ٝثب آُٗٞٗ ؿ٢َٟ ث٠ ؿ٢َٟ ث٠ ث٨٘بٍ ٝ ا٥َاك٨بٙ اٝ  آ٢ٛب ٍا س٠٨ٝٞ ًَىٟ سب ث٨٘بٍ ثَا٥ اىا٠ٗ ىٍٗبٙ 

ٝ  (ىٍٍٝٞر سؼ٧ِٞ ُُٔٞبٛش٨ٖ سؼ٧ِٞ ػ٢لا٦ٛ  )َٗاػؼ٠ ٛ٘ب٧ي ١٘ٚ آ٠ٌٛ ٧ي  ىُٝ ٍُٝا٠ٛ ىٍٗبٙ ٨ِٛ سؼ٧ِٞ ٦ٗ َُىى 
 ٍُٝ دٔ اُ آه٧َٚ ىُٝ ىا٦٧ٍٝ ؿ٨جز ٛ٘ٞى ٛش٨ؼ٠ 5ىُٝ سؼ٧ِٞ ٙيٟ ىٍ ًبٍر ىٍٗبٙ طجز ٦ٗ َُىى، ىٍٍٝٞس٦ ٠ً ث٨٘بٍ 

 .ىٍٗبٙ اٝ ؿ٨جز اُ ىٍٗبٙ طجز  ٦ٗ َُىى
 ٙبْٗ ٗٚوٞبر ث٨٘بٍ، سب٧ٍن َٙٝع ىٍٗبٙ ٝ ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ٝ ٛبٕ ًَِٗ ىٍٗبٙ ًٜٜيٟ ٝ آىٍٓ :هٖ٘ز اّٝ 

ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً . ث٨٘بٍ ٝ ٦ٌ٧ اُ ِٛى٧ٌبٙ اٝ ٦ٗ ثبٙي ث٠ ػلاٟٝ ٗير ىٍٗبٙ ث٠ ٍُٝ ٝ سب٧ٍن ه٦غ ىٍٗبٙ ٨ِٛ ًًَ ٦ٗ ٙٞى
 .٨ٛبُ ث٠ طجز ٍٗٞى ى٧َِ ٦ٗ ثبٙي ىٍ هٖ٘ز س٨١ٞلبر ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

سب٧ٍن د٥َ٨ِ٨ ٙبْٗ ا٧بٕ .  س٤ٕٞ ًبٍٜٙبٓ ٧ب س٨ٌٖٜٚ ث٨٘ب٢٧ٍب ٠ً د٥َ٨ِ٨ ٍا اٛؼبٕ ىاىٟ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى:هٖ٘ز ىٕٝ 
١لش٠ ٝ سب٧ٍن آٙ ًًَ ٙٞى، ٛش٨ؼ٠ د٥َ٨ِ٨ ٙبْٗ ٠٘١ اهياٗبر اٛؼبٕ ٙيٟ اُ ػ٠ٔ٘ آُٗٞٗ ث٨٘بٍ ٝ هبٛٞاىٟ ٝ سؼ٧ِٞ ىاٍٝ  

 .ٝ ؿ٨َٟ طجز ٦ٗ ٙٞى
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 گشارش ػَارض بيواري سالك ٍ  درهاى  بيواراى  : 7فزم ضوارُ دستَرالؼول تكويل -12-7
ىٍ ٍٝٞر ثَُٝ ػب٠١ٍ هٞى ٕبٓي ٧ب ىٍٗبٙ سؼ٧ِٞ ٙيٟ ٠ً ٗؼجٍٞ ث٠ ه٦غ ٧ب سـ٨٨َ ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ٙي٧ي ٛٞع ػب٠١ٍ 

ىٍٍٝٞر ثَُٝ ػٞاٍٟ . ث٨٘ب٥ٍ ٧ب ٧ٍّٖ ىٍٗب٦ٛ ٝ ػٞاٍٟ آٙ ٝ اهياٗبر ٍٝٞر َُكش٠ ث٠ ٥ٍٞ ًبْٗ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى
 . إٍبّ ٦ٗ َُىى7ىا٦٧ٍٝ ىٍ ث٨٘بٍاٙ ى٦٥ٍ ٗبٟ  ا٧ٚ كَٕ س٨ٌْ٘ ٝىٍدب٧بٙ ١َٗبٟ ١َ٘اٟ كَٕ ٙ٘بٍٟ 
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  فزم آهَسش خاًَادُ ّا ٍ سوپاضي، : 8دستَرالؼول تكويل فزم ضوارُ -12-8
ثب سٞػ٠ ث٠ ١٘ب٦ِٜ١ ١ب٥ اٛؼبٕ ٙيٟ ثب ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ىٍ ٍٗٞى آُٗٞٗ هبٛٞاىٟ ث٨٘بٍ ٝ ١ٖ٘ب٧ِبٙ اٝ ٝ 

 .ٕ٘ذب٦ٙ ٝ س٧ُٞغ د٠ٚ ثٜي، ٗٚوٞبر ث٨٘بٍ س٨ٌْ٘ ٝ ث٠ ٛبظَ س٨ٖ سل٧ْٞ ىاىٟ ٨ٗٚٞى
 ىٍ ١َ ٍٗٞى سٚو٨ٜ ىاىٟ ٙيٟ ٥جن دَٝسًْٞ ث٠ ٥ٍٞ كؼبّ ث٠ ىٍة ِّٜٗ ث٨٘بٍ ٍكش٠ ٝ ١٘ٚ آُٗٞٗ هبٛٞاىٟ ث٨٘بٍ ٝ 

١ٖ٘ب٧ِبٙ اٝ، ث٨٘ب٧ٍبث٦ كؼبّ ىٍ آٙ هبٛٞاىٟ ١ب ٍٝٞر َُكش٠، ٝ ٕ٘ذب٦ٙ اٛؼبٕ ٝ ثَإبٓ سؼياى ٛلَار د٠ٚ ثٜي س٧ُٞغ ٝ 
 .ٍٝٗ إشلبىٟ ٝل٨ق آُٗٞٗ ىاىٟ ٦ٗ ٙٞى

ٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاى٦ُ ث٨٘بٍ، ٙ٘بٍٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ، سب٧ٍن سٚو٨ٜ، آىٍٓ ث٨٘بٍ . ا٧ٚ كَٕ ثَا٥ ١َ ث٨٘بٍ س٨ٌْ٘ ٦ٗ َُىى
 . ث٠ ٥ٍٞ ٝل٨ق ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

سب٧ٍن َٗاػؼ٠ ٝ سؼياى . ٛبٕ اكَاى س٨ٖ ٕ٘ذبٗ ٝ ٖٗئّٞ ٧ب ٛبظَ س٨ٖ ٠ً ػ٢يٟ ىاٍ آُٗٞٗ هبٛٞاىٟ ١ب ٦ٗ ثبٙي طجز ٦ٗ ٙٞى
هبٛٞاىٟ ١ب٦٧ ٠ً آُٗٞٗ ىاىٟ ٙيٟ ٝ ىٍ هب٠ٛ آ٢ٛب ٕ٘ذب٦ٙ ٍٝٞر َُكش٠ ٝ ث٠ آ٢ٛب د٠ٚ ثٜي ىاىٟ ٙيٟ ٥جن دَٝسٌْ طجز 

 .٦ٗ ٙٞى
ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ىٍ ث٨ٚ ا٧ٚ هبٛٞاىٟ ١ب ث٨٘بٍ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ٝػٞى ىاٙز ٠ً طجز ٛٚيٟ ثٞى ١٘ٚ آُٗٞٗ ث٠ اٝ كَٕ 

ػٔز ػيٕ س٨ٌْ٘ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ ٛٞٙش٠ ٦ٗ . (ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ س٨ٌْ٘ كَٕ ث٨٘ب٧ٍبث٦ َٗاػؼ٠ ٙٞى )ث٨٘ب٧ٍبث٦ س٨ٌْ٘ ٨ٗٚٞى 
 .ٙٞى

 .ٛبٕ ٕٖ، ٌْٙ ٕٖ دٞىٍ ٧ب ٗب٧غ، ٝ ٍٝٗ ٍه٨ن ًَىٙ ث٠ ٥ٍٞ ٝل٨ق ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى
 .سؼياى هب٠ٛ ١ب٥ ٕ٘ذب٦ٙ ٙيٟ  ٙبْٗ هب٠ٛ ث٨٘بٍ ٝ هب٠ٛ ١ب٥ ١ٖ٘ب٧ِبٙ ٥جن دَٝسٌْ ٗٚوٜ ٦ٗ َُىى

ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ ث٠ ٕ٘ذب٦ٙ ىٍ هبٍع اُ هب٠ٛ ١ب ٗلْ ١ب٥ آ٢ٛب ٝ ٕٝؼز ٌٗبٙ ٕ٘ذب٦ٙ ث٠ ٗشَ َٗثغ ىٍ ا٧ٚ ٌٗبٙ ١ب طجز 
 .٦ٗ ٙٞى

 .ٗوياٍ ٕٖ إشلبىٟ ٙيٟ ث٠ َُٕ ًًَ ٦ٗ ٙٞى
 .ٗلْ ١ب ٥ ثبه٨٘بٛيٟ ٝ ٛبٕ اكَاى َٗاػؼ٠ ًٜٜيٟ ثَا٥ ٕ٘ذب٦ٙ ٗؼيى سب٧ٍن ٕ٘ذب٦ٙ ٗؼيى ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

سؼياى د٠ٚ ثٜي ١ب٦٧ ٠ً ث٠ ا٧ٚ هبٛٞا١ٍب ىاىٟ ٙيٟ إز ثَ إبٓ سؼياى اكَاى هبٛٞاٍ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞىٝىٍ دب٧بٙ ٖٗئّٞ ٧ب 
 .ٛبظَ س٨ٖ ٝلز ٦ٗبٓت كٞم ٍا ا٢ٗب ٦ٗ ًٜي

 .ا٧ٚ كَٕ دٔ اُ س٨ٌْ٘ ىٍ ًَِٗ ىٍٗبٙ ٝ د٥َ٨ِٚ٨ ٕبٓي ٢ِٛيا٥ٍ ٦ٗ ٙٞى
 .ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ٕ٘ذب٦ٙ ثيٝٙ اٍسجب٣ ثب ٍٗٞى ث٨٘ب٥ٍ اٛؼبٕ ٙيٟ إز ٨ِٛ ا٧ٚ كَٕ س٨ٌْ٘ ٨ٗٚٞى
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 ث٠ ٥ٍٞ ٗب١ب٠ٛ ا٧ٚ كَٕ ٍا س٨ٌْ٘ ٦ٗ ًٜي ٝ ١10٘ب١َٜ ًٜٜيٟ ٕبٓي ٢َٕٙشبٙ ثَ إبٓ ك٢َٗب٥ س٨ٌْ٘ ٙيٟ ٙ٘بٍٟ 

٠ً ٙبْٗ ٛبٕ ٢َٕٙشبٙ، سؼياى ث٨٘بٍاٙ طجز ٙيٟ ىٍ ٗبٟ َٗث٠٥ٞ، . ا٥لاػبر آٙ ىٍ ٧ي ٍى٧ق ىٍ ا٧ٚ كَٕ طجز ٦ٗ ٙٞى
سؼياى هبٛٞاىٟ ١ب٥ آُٗٞٗ ىاىٟ ٙيٟ، ٝ سؼياى ث٨٘بٍاٙ ًٚق ٙيٟ ىٍ ا٧ٚ هبٛٞاىٟ ١ب، ٛبٕ ٕٖ إشلبىٟ ٙيٟ، سؼياى هب٠ٛ 

١ب٥ ٕٖ دب٦ٙ ٙيٟ، ٖٗبكز هبٍع اُ هب٠ٛ ١ب٥ ٕ٘ذب٦ٙ ٙيٟ، ٗوياٍ ٕٖ إشلبىٟ ٙيٟ ث٠ ٨ًَُٕٔٞ ىٍ آٙ ٗبٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ 
 .سؼياى ًبٍَُ ٕ٘ذبٗ ث٠ ٍُٝ، سؼياى ٛبظَ ث٠ ٍُٝ، ٝ سؼياى د٠ٚ ثٜي س٨١ٞغ ٙيٟ ىٍ آٙ ٗبٟ ٦ٗ ثبٙي. ٙٞى

 ٗبٟ ثؼي ا٧ٚ كَٕ ٍا 15ًبٍٜٙبٓ ٖٗئّٞ ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ إشبٙ دٔ اُ ػ٘غ ثٜي٥ ُِاٍٙبر ٢َٕٙشبٙ ١ب كياًظَ ٓـب٧ز 
 .س٨ٌْ٘ ٝ ث٠ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب إٍبّ ٦ٗ ًٜي
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 ٖٛو٠ س٨ٌْ٘ ٠ً ٦ٌ٧ اُ آ٢ٛب ىٍ ًَِٗ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ٢ِٛيا٥ٍ ٝ ٧ي ٖٛو٠ ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ 2ا٧ٚ كَٕ ىٍ 

 .إٍبّ ٦ٗ ٙٞى
ىٍ ١َ  ٛٞثز ػٞٛيٟ ٦ًٚ ا٧ٚ كَٕ س٤ٕٞ ٖٗئّٞ ٧ب ٛبظَ س٨ٖ ػٞٛيٟ ٦ًٚ ثَ إبٓ ىٕشٍٞآؼْ٘ ًٜشَّ ٗوِٙ ىٍ ٛٞع 

 .ٕبٓي ٍٕٝشب٦٧، س٨ٌْ٘ ٦ٗ َُىى
سؼياى ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ىٍ ا٧ٚ .  ٛبٕ ٍٕٝشب ٧ب ٗل٠ٔ ا٥ ٠ً ىٍ آٙ اهيإ ث٠ ػٞٛيٟ ٦ًٚ ٦ٗ ٙٞى طجز ٦ٗ َُىى

ٍٕٝشب ٧ب ٗل٠ٔ ىٍ ٕبّ هجْ ٝ ١٘ـ٨ٜٚ سؼياى ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٕبٓي ىٍ ا٧ٚ ٍٕٝشب ٧ب ٗل٠ٔ ىٍ ٕبّ ػب٥ٍ سب ُٗبٙ ػٞٛيٟ 
 . ٦ًٚ طجز ٦ٗ َُىى

. سؼياى اكَاى س٨ٖ ػٞٛيٟ ً٘ ٙبْٗ ىا٥ٝٔج٨ٚ ٝ ؿ٨َٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى. سؼياى هبٛٞاٍ ٕبًٚ ىٍ آٙ ٍٕٝشب ٧ب ٗل٠ٔ ًًَ ٨ٗٚٞى
سب٧ٍن َٙٝع سو٧َت، ٝ سب٧ٍن اس٘بٕ سو٧َت لا٠ٛ ١ب، ٛبٕ ٕٖ ػٞٛيٟ ً٘ ٍٗٞى إشلبىٟ ٝ ٍٝٗ س٠٨٢ ٥ؼ٠٘ ٖٕٗ٘ٞ ث٠ ٥ٍٞ 

 .سب٧ٍن س٠٨٢ ٥ؼ٠٘ ٖٕٗ٘ٞ، ٝ ٗوياٍ آٙ ث٠ ٨ًَُٕٔٞ طجز ٦ٗ َُىى. هلا٠ٝ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى
 .سب٧ٍن َٙٝع ٥ؼ٠٘ ُِا٥ٍ ٝ سب٧ٍن اس٘بٕ ٥ؼ٠٘ ُِا٥ٍ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

 .ىٍ دب٧بٙ ٛبٕ ٝ ٛبٕ هبٛٞاى٦ُ ٖٗئّٞ ػٞٛيٟ ٦ًٚ ٛٞٙش٠ ٝا٧ٚبٙ ا٢ٗب ٦ٗ ًٜٜي
 .ٝ ا٧ٚ كَٕ ىٍ ١َ ثبٍ س٨ٌْ٘ ث٠ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ إٍبّ ٦ٗ َُىى
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 إٍبّ ٙيٟ اُ َٗاًِ ث٢ياٙز ٢َٕٙشبٙ ١ب س٨ٌْ٘ ٝ 12ا٧ٚ كَٕ س٤ٕٞ ًَِٗ ث٢ياٙز إشبٙ ثَ إبٓ كَٕ ١ب٥ ٙ٘بٍٟ 

 .ث٠ ٍٝٞر ٗب١ب٠ٛ ث٠ ًَِٗ ٗي٧َ٧ز ث٨٘ب٥ٍ ١ب إٍبّ ٦ٗ ٙٞى
ٛٞثز ػٞٛيٟ ٦ًٚ . ٛبٕ ٢َٕٙشب٢ٛب ٛٞٙش٠ ٙيٟ، سؼياى ٗل٠ٔ ١ب ٧ب ٍٕٝشب١ب٦٧ ٠ً ػٞٛيٟ ٦ًٚ اٛؼبٕ ٙيٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى

ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى، ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ىٍ ٧ي ٢َٕٙشبٙ، ىٝ ٧ب ؿٜي ٛٞثز ٗوشٔق   (اّٝ، ىٕٝ، ٕٕٞ ٧ب ؿ٢بٍٕ )ىٍ ١َ ٢َٕٙشبٙ 
 .ػٞٛيٟ ٦ًٚ اٛؼبٕ ٦ٗ ٙٞى ًًَ َُىى

ٛبٕ ٕٖ ػٞٛيٟ ً٘ ٗوياٍ َٗٞف . سؼياى اكَاى س٨ٖ ١ب٥ ًَٙز ًٜٜيٟ ىٍ آٙ ٗبٟ ىٍ  كؼب٨ٓز ػٞٛيٟ ٦ًٚ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى
 .٦ٕق ػٞٛيٟ ٦ًٚ ث٠ ٗشَ َٗثغ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى. ٗوياٍ ٥ؼ٠٘ ٖٕٗ٘ٞ َٗٞف ٙيٟ ٛٞٙش٠ ٙٞى. ٙيٟ ٛٞٙش٠ ٦ٗ ٙٞى
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