برگزاری کمیته هفته سلامت روان

بمناسبت هفته سلامت روان ، کمیته سلامت روان در سالن اجتماعات مرکز بهداشت استان برگزار شد در آغاز این جلسه دکتر ناصری فر معاون بهداشتی دانشگاه و رئیس مرکز بهداشت استان با بیان اینکه پیشگیری و درمان اختلالات روان پزشکی از اهمیت بالایی برخوردار است اظهار داشت از آنجا که اختلالات روان پزشکی صدمات جبران ناپذیری برای فرد و خانواده  وی برجای میگذارد و باعث میشود فرد مبتلا نتواند به فعالیتهای روزمره بپردازد . لذا توجه به مقوله پیشگیری لازم وضروری بنظرمی رسد . 
وی همچنین افزود برنامه های پیشگیرانه در کلیه مراکز بهداشتی درمانی و خانه های بهداشت در طول سال در حال اجراست اما هفته سلامت روان و تاکید بر اجرای برنامه ها مرتبط با آن در واقع عهدی دوباره در راستای ارائه خدمات پیشگیری و درمان  اختلالات روانپزشکی است . در ادامه این نشست که با حضور جمعی از نمایندگان ادارات استان برگزار شد  میرزایی کارشناس مسئول سلامت روان مرکز بهداشت استان به تشریح برنامه های این هفته پرداخت و درزمینه نحوه اجرای برنامه ها گفت : با توجه به نامگذاری 30-24 مهرماه بعنوان هفته سلامت روان اجرای برنامه ها براساس روزشمار هفته صورت میگیرد و کلیه برنامه ها متمرکز بر اجرای شعار سال میباشد میرزایی در خاتمه روزشمار هفته سلامت روان را به این شرح تشریح کرد . 
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