

بیماری جذام

هدف : 
كاهش ميزان شيوع جذام به كمتر از يك مورد در ده هزار نفر جمعيت .

مقدمه :
جذام يك بيماری عفونی مزمن است كه توسط باسيل اسيد فاست و ميله اي شكل  به نام مايكوباكتريوم لپرا ايجاد مي شود.اين بيماري بيشتر پوست – اعصاب محيطي – مخاط دستگاه تنفسي فوقاني و نيز چشمها را گرفتار مي كند ولي اعضاي ديگر نيز گرفتار مي شوند .

مورد مشکوک:
 اگر فردی دارای ضايعات پوستی و يا علائم ضايعات عصبی باشد.

مورد قطعی جذام:
يک يا چند مورد از موارد زير را دارد و هنوز درمان نشده است.
1- ضايعات پوستی کمرنگ يا قرمز رنگ همراه با فقدان مشخص حس.
2- آسيب به اعصاب محيطی که با فقدان حس و ضعف , ماهيچه ای دستها , پاها يا صورت تظاهر مي‌کند.
3- اسميرهای پوستی مثبت.

استراتژيهاي حذف جذام :
1- MTD در تمام جوامع و مناطق در دسترس باشد (Multi Drug Therapy )
2- تمام موارد ثبت شده به روش MDT  درمان شوند 
3- تمام موارد جديد بيماري سريعا تشخيص داده و درمان شوند
4- كيفيت مراقبت از بيماري از جمله جلوگيري و مراقبت از معلوليت بهبود يابد
5- نسبت به درمان كامل و منظم بيماران اطمينان حاصل شود
6- حمايت جامعه براي اجراي برنامه جلب شود 

