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 چک لیست بیماریهای زئونوز
 مرکز بهداشت شهرستان

 
 

 : پایش شونده:  پایش کننده:                  شهرستان:                   استان:تاریخ 
 

 
 

 تب مالت 

تعداد بیمار سال قبل                                                                                 تعداد بیمار سال جاری                        

                

 

 ردیف موارد مورد بررسی امتیاز  امتیاز کسب شده ملاحظات

 1 آیا دستورالعمل مبارزه باتب مالت درمركزبهداشت شهرستان وجود دارد؟ 2  

 2 آیا برنامه جامع عملیاتي تدوین شده است؟ 2  

در %25هر )برنامه جامع عملیاتي تدوین شده اجراء می گردد؟چند درصد  4  

 ( امتیاز1صد 

3 

 4 آیا نقشه پراكندگي بیماري در ستاد شهرستان موجود است؟ 2  

 5 آیا پسخوراند بازدیدهاي نظارتي به مراكز بهداشتي درماني ارسال مي گردد؟ 2  

 6 آیا گزارش عملكرد سال گذشته در ستاد شهرستان موجود است؟ 2  

 7 آیا برنامه آموزشي جهت كاركنان تدوین واجرا شده است؟ 3  

آیا آمارواطلاعات وثبت داده ها از طریق سیستم پورتال   بموقع انجام میشود   2  

 سه ماهه  اخیر در سالجاری  بررسی گردد؟

8 

به  )آیاتجزیه وتحلیل آماری توسط کارشناس مربوطه صورت گرفته است ؟ 2  

(صورت شاخص  

9 

 10 آیا موارد بیماري به موقع از مراكز بهداشتي و درماني گزارش میشود؟ 2  

 11 آیا آمار بیماري از بیمارستانها و مطبها جمع آوري و گزارش میگردد؟ 2  

آیا شهرستان  بر نحوه آموزش مراکز و خانه های بهداشت نظارت دارد ؟   2  

 بررسی گزارشات رسیده از مراکز

13 
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 4 آیا آزمایشات تب مالت در شهرستان انجام میشود ؟ 2  

آیاموارد مثبت بازگشت  داده شده از آزمایشگاه ، وبیمارستانها  جهت ثبت در  2  

 فرم پیگیری به مرکز بهداشتی درمانی  ارجاع می گردند؟

 

15 

 آیاتبادلاطلاعاتاماریبینمركزبهداشتودامپزشكیصورتگرفتهاست؟ 4  
تعدادمواردبیماریدرانسانودامماهانه،اعلامکانونهایآلودگیدامی،وانسانی،آمارواکس

یناسیونبروسلوزدربرهوبزغاله،تعداددامهایتستشدهومواردمثبتبروسلوز،تعدادموا

  رددامذبحشده

16 

 17 آیا کارشناس شهرستان  تعاریف بیماری  را بر اساس دستورالعمل می داند 5  

 18 جمع امتیازات  40  

  100%  19 در صد امتیازات 
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 َاریبیماری حیًان گشیذگی ي بزوامٍ مزاقبت 

 

 هلاحظات  اهتیازات کسب ضذُ    حذاکثراهتیاز هَضَع

 

بیماری  ي ومًدارَایحیًان گشیذگی ي آیا وقطٍ پزاکىذگی

 10؟ کاهل ٍ بِ رٍز بَدى در ياحذ بیماری َا يجًد داردَاری

  ( اهتیاز 5 ، سال جاری تا هاُ قبلاهتیاز 5 سال قبل  )،اهتیاز 

10 

 

 

ضوارُ تلفي هراکس کٌترل ٍ پیطگیری ٍ درهاى ّاری در هرکس ٍجَد 

 دارد؟

 

5 
 

 

تذٍیي ضاهل اّذاف ،  )يیه ي اجزای  بزوامٍ جامع عملیاتی تذ

 ،  اهتیاز6 هَجَد ،فؼالیت ّا ،بَدجِ ، پایص ٍ ارزضیابیٍضؼیت

 ( اهتیاز 6اجرای برًاهِ طبق برًاهِ زهاًبٌذی

12 
 

 

کىتزل حیًاوات  کمیتٍ جُت فعال کزدن جلسات بزين بخطی 

 در سطح ضُزستان طبق  (اتلاف سگ َای يلگزد)سیاوکار 

برگساری جلسات برٍى بخطی   ) بزوامٍ عملیاتی ي پیگیزی مصًبات

  (  اهتیاز6، پیگیری هصَبات  اهتیاز 6

12 

 

 

کىتزل کمیتٍ َمکاری گزيٌ بُذاضت محیط در  بزوامٍ 

 (اتلاف سگ َای يلگزد)حیًاوات سیاوکار 
5 

 
 

 در طی مزاکش درمان پیطگیزی َاری تحت پًضصباسدیذ اس 

بر اساس )  طبق برنامه عملیاتییکسال اخیز حذاقل َز فصل یکبار

  امتیاز2هر فصل در يكسال اخیر (بررسی پس خوراند

8 

 

 

حضَر کارضٌاس در ّوِ هراکس درهاى پیطگیری ّاری در ضیفت 

 اهتیاز حضَر کارضٌاس در ّوِ هراکس درهاى 5بؼذ از ظْر 

  اهتیاز10پیطگیری ّاری در ضیفت ضب 
15 

 
 

مزاکش درمان پیطگیزی َاری ي سایز آمًسش  کارضىاسان 

ّوِ  در یک سال اخیز  مزاکش در مًرد بیماری َاری 

  اهتیاز15کارضٌاساى 

15 

 

 

  اهتیاز2 ، بیل بَرد اهتیاز2 هحلی ، جرایذ) اطلاع رساوی عمًمی 

  اهتیاز2  ٍ سایر اهتیاز2،  پَسترٍ پوفلت
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در خصَظ ًوًَِ گیری ، َماَىگی با ضبکٍ دامپشضکی 

 ٍاکسیٌاسیَى حیَاًات، هؼذٍم کردى حیَاًات هبتلا
8 

 
 

  امتیاس ي 2 امتیاس،خصًصی 2 آمًسش پشضکان  بخص  ديلتی

براساس بررسی   امتیاس در یکسال اخیز 3 کارضىاسان ي کارداوان 

 برًاهِ آهَزش 

7 

 
 

کىتزل حیًان گشیذگی دستًر العمل کطًری آخزیه مًجًد بًدن  

 ي َاری 
4 

 
 

  5  اخیز سالیک در پیگیزی فعال مًارد غیبت 
 

پیگیزی فعال مًارد در تماس با مًارد حیًاوی تائیذ ضذٌ در یک 

 سال اخیز
5 

 
 

  ي ( اهتیاز 3) فعال بًدن ستاد اجزایی اتلاف سگ َای يلگزد 

 3) يلگزد وسبت بٍ سال َای گذضتٍی افشایص تعذاد اتلاف سگ َا 

 (اهتیاز 

6 
 

 

 جمع امتیاسات
145 

 

 
 

%100 درصذ  امتیاس    
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5 
 

 

 

 چک لیست بخش هاری

امتیاز کسب  ملاحظات
 شده

 ردیف ػٌَاى امتیاز

 1 در دسترس بَدى هحل هرکس درهاى پیطگیری ّاری 4  

 2 حیَاى گسیذگی ٍ ّاریهَجَد بَدى آخریي  دستَرالؼول کطَری  2  

حضَر کارضٌاس در هراکس درهاى پیطگیری ّاری  در ضیفت بؼذ از ظْر ٍ  5  

 (بِ صَرت آًکال یا حضَری)ضب 

3 

  آخریي طبقکارضٌاساز اقذاهات درهاى پیطگیریآگاّی  10  

دستَرالؼول کطَری  
 ٍ اًذیکاسیَى اهتیاز، 4اٍلیي اقذام در هَرد حیَاى گسیذگی )

اًذیکاسیَى ٍ ًحَُ  تجَیس  ، اهتیاز4 ًَبتی 5 ًَبتی ٍ 3ًحََّاکسیٌاسیَى 

 ( اهتیاز2سرم 

4 

 امتیاز،  4 دیوار کاشی کاری شده :وضعیت ساختمان محل شستشو 12  

 امتیاز 4 امتیاز  ، صابون مایع 2 امتیاز، وان 2وجود آب گرم 

5 

چارت ) اهتیاز، ثبت درجِ حرارت 2ٍجَد یخچال هٌاسب :رػایت زًجیرُ سرها  8  

  اهتیاز3 درجِ 8 اهتیاز، درجِ حرارت فؼلی کوتر از 3 (درجِ حرارت

6 

چکوِ، :استفادُ از ٍسایل حفاظت ضخصی در ٌّگام ضستطَ 5  

 دستکص، ػیٌک، چکوِ، رٍپَش، پیص بٌذ

7 

 طبق دستَرالؼول حیَاى گسیذگیٍجَد دفتر استاًذارد ثبت هَارد  10  

کطَری  

8 

  طبق دستَرالؼول کطَریحیَاى گسیذگیثبت  صحیح هَارد  12  

 اهتیاز، ًَع 2 هحل ٍ تاریخ ٍقَع حادثِ  ، اهتیاز2حیَاى گسیذُهطخصات 

 ،   اهتیاز3  چگًَگی جراحت ، اهتیاز3حیَاى هْاجن ٍ سرًَضت آى 

  اهتیاز2هؼالجات هقذهاتی 

9 

  طبق دستَرالؼول کطَری ٍاکسیٌاسیَىثبت  صحیح 12  

 اهتیاز ، تاریخ 2 اهتیاز، تاریخ اًقضا 2 اهتیاز، ضوارُ سریال ٍاکسي2تاریخ ضرٍع 

 اهتیاز، دلیل تسریق سِ 2 اهتیاز، ًام تسریق کٌٌذُ 2تسریق در ًَبت ّای بؼذی 

  اهتیاز2ًَبتی یا پٌج ًَبتی 

10 

 3راُ اًتقال  )َاریدرخصًظ بیماری  ( خاوًار3 وفز اس 3 )آگاَی مزدم  8  

  اهتیاز3 ٍ پیطگیریى اهتیاز، درها2ػاقبت بیواری ، اهتیاز
11 

  طبق دستَرالؼول کطَریحیَاى گسیذگیثبت  صحیح هَارد  12  

 اهتیاز، ًَع 2 هحل ٍ تاریخ ٍقَع حادثِ  ، اهتیاز2حیَاى گسیذُهطخصات 

 ،   اهتیاز3  چگًَگی جراحت ، اهتیاز3حیَاى هْاجن ٍ سرًَضت آى 

  اهتیاز2هؼالجات هقذهاتی 

12 

جوغ  اهتیازات  100   13 

  100%  14 درصذ 
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CCHF 

 تعداد موارد مشکوک یا قطعی در سال قبلدر سال قبل                                  تعداد موارد مشکوک یا قطعی در سال قبلدر سال قبل                                                                                           
امتیاز  ملاحظات

 کسب شده
 امتیاز 

 يٕارد يٕرد بزرسی
 ردیف

  دريزكشبٓذاشت شٓزستاٌ ٔجٕد CCHFآيا کتاب  راًُْای  يبارسِ با   بیًاری  2  

 دارد؟

1 

 2 آيا بزَايّ جايع عًهیاتي سانجاری  تذٔيٍ شذِ است؟ 2  

 3 آيا کًیتّ شٓزستاَی بیًاريٓای سئَٕٕس تشکیم گزديذِ است ؟ 2  

 4 (بزرسی شٕاْذ) آيا بزَايّ عًهیاَی  اجزاء يی شٕد؟ 2  

 در ستاد شٓزستاٌ (يٕارد يشکٕک،يحتًم ٔ قطعی ) آيا َقشّ پزاكُذگي بیًاراٌ 2  

 يٕجٕد است؟

5 

 6 آيا پسخٕراَذ باسديذْاي َظارتي بّ يزاكش بٓذاشتي درياَي ارسال يیگزدد؟ 2  

 7 آيا گشارش عًهكزد سال گذشتّ در ستاد شٓزستاٌ يٕجٕد است؟ 2  

 8 آيا بزَايّ آيٕسشي جٓت كاركُاٌ تذٔيٍ ٔاجزا شذِ است؟ 4  

 9 آيا آيارٔاطلاعات ٔثبت دادِ ْا اس طزيق سیستى پٕرتال اَجاو يیشٕد؟ 2  

     

 10 ايا َقاط انٕدِ بیًاري شُاسايي شذِ است؟ 2  

 11 آيا بّ دايذاراٌ ، چٕبذاراٌ در يٕرد بیًاري ايٕسش دادِ شذِ است؟ 4  

 13 آيا دارْٔاي يٕرد َیاس بیًاراٌ بًٕقع تايیٍ شذِ است؟ 2  

 14  بّ اَذاسِ کافی در ٔاحذ يٕجٕد يی باشذ؟(ريبأيزيٍ) آيا دارٔ 2  

 15 آيا آيار بیًاري اس بیًارستآَا جًع آٔري ٔ گشارش يیگزدد؟ 2  

 16 گشارش يٕارد بزای اقذايات پیشگیزاَّ بّ دايپششکی اعلاو يی گزدد؟ 2  

 18 آيا ًََّٕ ْای سزو خٌٕ بیًاراٌ طیق دستٕرانعًم اَجاو يی گیزد؟ 2  

آياطیق بزَايّ آيٕسشی جٓت قصاباٌ ،چٕبذاراٌ،دايذاراٌ،ٔ کارفزياياَی کّ  باحًم  3  

سّ ياّْ  )، بستّ بُذی  گٕشت سز ٔ کاردارَذ کلاص آيٕسشی بزگشار شذِ است؟  

 (اخیز بزرسی شٕد

19 

 20 آيا بّ يزدو در يٕرد بیًاري ٔ رآْاي سزايت ٔ پیشگیزي آيٕسش دادِ شذِ است ؟ 3  

 21 آ يا تبادل اطلاعات اياري بیٍ يزكش بٓذاشت ٔ دايپششكي صٕرت گزفتّ است؟ 2  

 22 آيا شٓزستاٌ دستٕر انعًم را بّ يزاكش بٓذاشتي درياَي ارسال ًَٕدِ است؟ 2  

 5 ) در چُذ سال گذشتّ (يٕارد يشکٕک،يحتًهٕ قطعی)آيا ًَٕدار رَٔذ بیًاری 2  

 يٕجٕد است ؟ (سال

24 

 25 آيا باسديذ اس سطٕح يحیطی طبق بزَايّ عًهیاتی اَجاو يی گزدد؟ 2  

آيا باسديذ يشتزک با بٓذاشت يحیط اس کشتارگاِ ٔ جايگاِ داو ٔ کارگآْای بستّ  2  

 بُذی گٕشت  اَجاو گزفتّ است در سّ ياّْ اخیز  

27 

آيا بزگشاری کلاسٓای آيٕسشی  يشتزک با بٓذاشت يحیط بزای کارگزاٌ کشتارگاِ  2  

 ٔ کارگاِ ْای بستّ بُذی گٕشت  اَجاو گزفتّ است ؟ در سّ ياّْ اخیز 

28 

جوغ  اهتیازات  54   32 

  100%  31 درصذ 

 



7 
 

7 
 

 سانک

 تعداد بیمار در سال قبل                                                                       تعداد بیمار در سال جاری

امتیاز کسب  امتیاز عنوان ردیف
 شده

 توضیحات

 )وضعیت همکاری فوکال پوینتعلمی شهرستان  1
 امتیاز و 1 امتیاز، مشاوره 1 امتیاز، آموزش 1شرکت در جلسات 

 ( امتیاز1درمان 

5   

آیا شاخص های بیماری سالک بصورت جدول، نمودار، و نقشه  2
کامل و به روز بودن )پراکندگی در واحد بیماریها وجود دارد؟ 

 ( امتیاز5 امتیاز، سال جاری تا ماه قبل 5امتیاز،سال قبل 10
 

10   

 ثبت موارد سالک در سیستم پورتال 3
ثبت موارد ماه قبل، ثبت مشخصات بیمار، نوع رژیم )

 ( امتیاز5درمانی،هرکدام 

15   

   5 ثبت نتایج درمان بیماران ثبت شده در پیش از چهار ماه قبل 4

 اجزای برنامه جامع عملیاتی شهرستان 5
 5هرکدام )اهداف،وضعیت موجود، فعالیت ها ، پایش و ارزشیابی )

 (امتیاز
  امتیاز10اجرای برنامه طبق زمان بندی 

30   

وضعیت آموزش پزشکان بخش دولتی، خصوصی، کارشناسان و  6
 کاردانان

20   

   10 (Aclدر مورد )وضعیت بیماریابی فعال در سال جاری  7

 وضعیت راه اندازی آزمایشگاه تشخیص سالک؟ 8
، نیروی مشترک 10، نیروی تخصصی دوره دیده10اتاق جداگانه )

 ، 5، مشترک با سایر آزمایش ها5سایر آزمایش ها

20   

   5 دستورالعمل برنامه سالک موجود است؟ 9

جراید، بیل برد، پوستر و پمفلت هرکدام )وضعیت آموزش عمومی 10
 ( امتیاز5

20   

   5 وضیت همکاری بهداشت محیط طبق برنامه عملیاتی 11

   5 وضعیت بازدید از سطوح محیطی طبق برنامه عملیاتی 12

وضعیت جلسان برون بخشی کنترل سالک در سطح شهرستان طبق  13
 برنامه عملیاتی و پیگیری مصوبات

5   

   5 (وجود سگ های ولگرد )وضعیت معدوم کردن سگ های ولگرد 14

 5هر بازدید در طول سال )وضعیت بازدید استانی از شهرستان 15
 (امتیاز

   

   5 وضعیت پیگیری جمع آوری زباله ها 16

   5 وضعیت چک حشره شناسی در شهرستان 17

   20  (زبالها، نخاله ، فاضلاب، کود حیوانی)وضعیت دپوهه 18

   10                                                          (مخروبه، خالی از سکنه)وضعیت اماکن قدیمی 19

 وضعیت فعالیت های مرکز درمان سالک 20
 (استقرار، پزشک دوره دیده، امکانات و تجهیزات ، دارو)

20   

   10 وضعیت جونده کشی در شهرستان طبق برنامه عملیاتی 21

   20 وضعیت سمپاشی در شهرستان طبق برنامه عملیاتی 22

 وضعیت آگاهی مردم در خصوص کاربرد حفاظت فردی 23
 (ریپلنت، پشه بند، پرده، توری)

20   

 جمع امتیازات 24
 

270   

   %100 درصد امتیازات 25



8 
 

8 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 آَفهٕاَشا

 تعداد نمونه ارسالی در سال قبل                                تعداد نمونه در سال جار                           

 تعداد نمونه مثبت در سال قبل                                   تعداد نمونه مثبت در سال                         

امتیاز کسب  امتیاز عنوان ردیف
 شده

 توضیحات

هماهنگی برون بخشی با ادارات و سازمان های مرتبط بالاخص  1
فرمانداری، دامپزشکی و محیط زیست  و در صورت لزوم جلب 

 حمایت پشتیبانی آنها در سال جاری

10   

هماهنگی درون بخشی با واحدها و بخش های متبط بالاخص درمان  2
 بیمارستان، سلامت محیط کار، آموزش بهداشت

10   

   5 راهنمای مراقبت و کنتل بیماری آنفلوانزا وجود دارد 3

   5 برنامه عملیاتی 4

داشتن پایگاه دیده وری و )برقراری و تقویت و بهبود نظام مراقبت  5
 (سیستم هشدار زود هنگام

   

6  10   

برقراری نظام ارجاع بیماران و تعیین بیمارستان های مرجع با  7
هماهنگی معاون درمانپیگیری راه اندازی  وتجهیز اتاق و بخش ایزوله 

 تنفسی

5   

دارا بودن و تکمیل فرم فعالیت های آنفلوانزا به تفکیک ماه و ارائه به  8
 سطوح بالاتر

5   

   5 دارا بودن فوکال پوینت علمی و اجرایی 9

   5 موجود است؟(utm – vtm)محیط نمونه گیری  موارد محتمل 10

شبه آنفلوانزا در پایگاه   (جدول سن و جنس)فرم ثبت روزانه موارد 11
بایگانی فرم مذکور تا دو ماه بعد از تاریخ مندرج در  ) (i.l.i)دیده ور

 (برگه 

10   

اطلاعات )گزارش و ثبت موارد شبه آنفلوانزا در سامانه آنفلوانز  12
 (ضرورتا روزانه ثبت گردد و از ثبت تجمعی جدا خود داری گردد

5   

 5 فرم ثبت اطلاعات بیماران نمونه گیری شده موجود است؟ 13
 

  

 جمع امتیازات 14
 

80   

   %100 درصد امتیازات 15



9 
 

9 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پذيکٕنٕس

 تعداد بیمار در سال قبل                                                                       تعداد بیمار در سال جاری

 

امتیاز کسب  امتیاز عنوان ردیف
 شده

 توضیحات

   3 آخرین دستورالعمل کشوری بیماری وجود دارد وجود دارد؟ 1

   5 توزیع لسیون پرمترین مورد نیاز در سطوح محیطی انجام شده است؟ 2

... آموزش گروههای خاص مانند دانش آموزان، سربازان، زندانیان و 3
 انجام می شود؟

10   

   5 آموزش مربیان مدارس و رابطین داده شده است؟ 4

 روز بعد در سیستم پورتال ثبت 15حداکثر  (فصلی )هر سه ماه یکبار  5
 شده است؟

5   

کمیته پدیکولوز با بهداشت مدارس و مسئولین آموزش پرورش حداقل  6
 سالی یکبار برگزار شده است؟

10   

   2 مشمول گزارش فوری است؟ (آلودگی به شپش تن )چرا پدیکولوز تن 7

   40 جمع امتیازات 7

   %100 درصد امتیازات 8



10 
 

10 
 

 

 

 مالاریا

 

 تعداد لام تهیه شده در سال قبل                                                         تعداد لام تهیه شده در سال گذشته

امتیاز کسب  امتیاز عنوان ردیف

 شده

 توضیحات

 (بهورز، کاردان، آزمایشگاهی و پزشک)برنامه آموزشی جهت پرسنل  1

 موجود است؟

6   

   4 جدول فعالیت لام گیری به تفکیک مراکز بهداشتی درمانی وجود دارد؟ 2

   6 مناطق مالاریا خیز کشور را می شناسد؟* 3

   4 راهنمای درمان مالاریا در واحد وجود دارد؟ 4

   4 لام و لانست به میزان کافی دپو شده است؟ 5

   4 دستورالعمل اجرایی برنامه در واحد موجود است؟ 6

   4 حداقال جهت دو نفر بیمار درمان در واحد دپو شده است؟ 7

   4 کارشناس برنامه، عامل و آنوفل های ناقل مالاریا را می شناسد؟** 8

   36 جمع امتیازات 9

   %100 درصد امتیازات 10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 
 

11 
 

 نتیجه پایش

 

 

 

 

 به بالا% 75از : خوب

 %75 تا 50: متوسط

%50زیر : ضعیف  

 

(خوب ، متوسط ،ضعیف)رتبه بندی  ملاحظات درصد امتیاز  
 کسب شده

 1 عنوان برنامه

 2 تب مالت   

   CCHF 3 

 4 هاری   

 5 سالک   

 6 آنفلو انزا   

 7 پدیکولوز   

 8 مالاریا   

    9 


